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प्राचायय संदेि  

आहिम संगीत और संगीत वाद्य अब इतने पररकृत और ववशिष् टीकृत हो चुके हैं कक 

जीवन के सामान्द य काययकलापों में उनकी जडें खोजन े के बजाय हम प्राय: बबना 

प्रमाण के उन्द हें ज् यों का त् यों स् वीकार कर लेते हैं। लेककन अगर सामाजजक ववकास 

के गहरे संबंधों और वाद्यों से संगीत के नजिीक ररश् तों को समझना है तो इस पर 

हमें कुछ अधधक धचतंन करना होगा और इस के्षत्र में जॉचं िुरू करत ेही हम पात े

है कक संगीत और संगीत वाद्य िोनों का आरंभ मानव की गैर-संगीतात् मक 

गततववधधयों में तछपा पडा है। भारतीय संस् कृतत की एक खाशसयत है कक लगातार 

तेजी से हो रहे पररवतयनों के बावजूि मानव सभ् यता का जीवन, कला संस् कृतत एवं 

सास् ंकृततक, सामाजजक, धाशमयक, भाषायी शभन्द नताओं का बचे रहना। मानव ववज्ञातनयों 

ने आहिवाशसयों के संस् कृतत ववकास का अविोषण उपतनवेिवाि का सामना करना 

पड रहा है। जजसमें ववशभन्द न स् तरों पर ववभाजजत ककया है। जजसमें कला जनजाततयों 

की ववववधताओ ंऔर लोक वाद्यों के बारे में व् यापक जानकारी शमलती है। लेककन 

वतयमान में इन कलाओं का अविोषण, उवतनवेिावाि का सामना करना पड रहा है। 

जजसमें शभन्द न-शभन्द न सांस् कृततक अजस्तत् व के सामने प्रश् नाथय खडा ककया है। भाषाई 

लोक साहहत् य, सांस् कृततक धरोहर एवं जनजाततयों द्वारा लोकवाद्य यंत्रों के माध् यम 

से जीवन यापन करने वाले समुिाय के जीवनमूल् यों का हास हो रहा है। वजैश्वक 

पूूँजीवािी एवं आधुतनक जीवन िैली में हमारी कला लोकवाद्य बहुत जल् िी ववतछन्द न 

हो रहा है। इस पररविे में उन्द हें संजोया जाए यह अतत आवश् यक है। जनजाततयों के 
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िैक्षक्षक ववकास हेत ुअनेक योजनाएं चलाई जा रही हैं। ककन्द तु उसका प्रततफल उधचत 

रूप से नही ंशमल रहा है। एन.सी.ई.आर.टी. भारत के प्राथशमक के्षत्र में प्रभाविाली 

भूशमका तनभा रही है। प्रारंशभक स् तर से उच् च माध् यशमक स् तर तक के पाठयक्रम, 

संरचना पाठयपुस् तकें  संिभय साहहत् य एवं प्रशिक्षण, ववकास अनुसंधान एवं ववस् तार 

हेत ुसतत ्कमयिील है जजसमें लोकवाद्यों और उनकी परम् परा को सौन्द िययबोध से 

सहजना अततआवश् यक है। के्षत्रीय शिक्षा संस् थान, भोपाल की तनरंतर प्रत् यनिीन है 

कक हमारी पजश्चमी सभ् यता जजसके अन्द तगयत गुजरात और िािर नगर हवेली के 

िैक्षक्षक मागयिियन एवं गुणवत् ता युक् त शिक्षण के प्रत् यनिील है जो काफी प्रिंसनीय 

एवं आवश् यक कायय है। आज के समय की मागं है क् यों कक यह हमारी सांस् कृततक 

अवस् था में आ गई है। अत: अगले कुछ वषों में उसे संरक्षक्षत एवं सहजा नहीं गया 

तो वह अजस्तत् वववहहन होने के कगार पर है। इस काययक्रम के समन्द वयक डॉ. सुरेि 

मकवाणा लोकवाद्य यंत्रों पर परम् पराओं की धचतंन के साथ एक प्ररेक कायय कर रहे 

हैं। कलाओ ंके संरक्षण और ववस् तार हेत ुसभी कलाकारों को सहधन्द यवाि जजन्द होंनें 

अपनी वाद्ययंत्रों की कला का प्रायोधगक अनुभव संस् थान के ववकास कायय में लगाया 

है। यह कायय नई पीढी को उपयोगी होगा और लोकवाद्य को लम् बे समय तक जजन्द िा 

रखन ेवाला साबबत होगा सभी को तहहिल से धन्द यवाि और िुभकामनाएं िेता हूूँ।  

 

प्रो. जयिीप मण् डल 
प्राचायय, के्षत्रीय शिक्षा संस् थान, भोपाल 
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ननवेदन 

भारत में ववद्यालयी शिक्षा में अग्रसर एनसीइआरटी, नई हिल् ली की इकाई के्षत्रीय 

शिक्षा संस् थान, भोपाल द्वारा पजश्चम भारत की ववशभन्द न धचत्रकलाओं, हस् तकलाओ,ं 

हस् तशिल् पों और लोक संगीत के वाद्यों पर वपछले छ: सात वषों में तनरंतर िोध-

अभ् यास ककया जा रहा है। भारत एक महान बहुसांस् कृततक और कलाओं की अकूत 

ववरासत शलये हुए है। कृवष और वन्द य-पयायवणीय पररवेि भारत की पहचान है। 

सेटेलाइट और तकनीकी ववकास के बाि भी भारत की सांस् कृततक ववरासत में कोई 

महती पररवतयन नही ं हुआ है। हाूँ बिलाव जरूर आया है। ककन्द त ु लोक संस् कृतत, 

लोकगीत और लोक कलाओं का मूल स् वभाव अभी भी ग्राम पररवेि, जनजातीय के्षत्र 

और घुमन्द त ुसमुिायों में बसा हुआ है। लोक संस् कृतत मौखखक और अब तकनीकी 

रूपों से पीढी िर पीढी संरक्षक्षत होकर जजन्द िा रही है। लोक संगीत की कोई स् क्रीप् ट, 

संकेत-शलवप या नोटेिन नहीं है कफर भी अपनी ववरासत में रचीबसी लोकधुनों, लोक 

संगीत, लोकवाद्य आज भी हमें उसकी ओर खखचंत ेहैं।  

लोक कलाएूँ, लोकधचत्र िैली, लोकवाद्य या लोकगाथाएूँ कोई ववद्यालय में नही ंसीखा 

जाता। पारम् पररक ववद्याओ ंका बहुल रूप है। जब कोई आहिवासी जंगलों में लकडी, 

फलों के लोभ या पिुओ ंको चराने जाता है तब प्रकृतत के ही ववशभन्द न माध् यमों से 

ध् वतन-संगीत सुनता है, कफर वह बॉसं, पत् त,े लकडी या पत् थरों से संगीत पैिा करता 

है। कोई पूजा-प्रसंग या धाशमयक काययक्रम में समुिाय इकट्ठा होता है और गाने गाता 

है, नतृ् य करता है या कोई संगीत के वाद्य बजाता है। बस ऐसे ही अपना शे्रष् ठ िेकर 
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आनंि प्राप् त करता है। इस तरह की परम् पराओं को जानने और परखन ेके शलए 

रशसक ऑखें और खलेु मन से िेखना पडगेा तब जाकर बरसों से पली-बढी लोक 

संस् कृतत में समाहहत मूल् यों, सौन्द िययबोध, आन्द नि, मस् ती और लोगों की वास् तववक 

संवेिनाएूँ नजर आयेगी।ं व् यजक्त के जन्द म से मतृ् यु तक के लगभग सभी स् तरों को 

लोककलाओं में वपरोया गया है। झुलागीत, लोकगीत, लोकनतृ् य, लोकसंगीत और 

लोकवाद्यों में तनहहत जीवन िियन, मूल् यों, मान्द यताएूँ, श्रद्धा, प्रकृतत के तत् वों के 

प्रतत कृतज्ञभाव, शमथक, परम् पराएूँ और समुिाय की महत् वकाक्षां आहि इसमें 

सजम्मशलत है। हमन ेपजश्चम भारत की ववशभन्द न कलाओ ंको सहजने का उद्िेश् य 

रखा है। जनपिों में रह रहे कलाकारों तक पहुूँच बनाकर संस् थान में आमंबत्रत ककया 

गया और उनकी कलाओं का िस् तावेज कर डॉयूमेंरी और लघु कफल् मे बनाई गईं्।  

महाराष्र  के लोकवाद्यों को ढंूढकर स् त्रोत पुजस्तका तैयार करना और असल लोकवाद्य 

के कलाकारों को संस् थान में लाना कोई आसान कायय नहीं था। अलग-अलग भाषाएूँ, 

वातावरण, परम् परा और लोकवाद्यों को हमने संस् थान के छात्रों से रूबरू करवाये, 

यह एक नवाचार अनुभव था। ग्रामीण और जनपि के लोकसंगीत के साथ हमारे छात्र 

संवाि करें, चचाय करें, प्रश् न पूछें और नतृ् यगान करें यह अिभूत सौन्द ियय अनुभव कोई 

िैक्षक्षक संस् थान में होता है, ऐसा कम ही होगा । हमारी इस स् त्रोत पुजस्तका में 

मध् यप्रिेि लगभग लोकवाद्यों के बारे में, िोध और ववश् लेषणात् मक संवाि के पश् चात 

शलखा गया है । मध् यप्रिेि, छत् तीसगढ, महाराष्र और गुजरात के कई लोकवाद्य 

यंत्रों में साम् य है ककन्द तु इसमें शसफय  महाराष्र और छतीसगढ के लोकवाद्यों का 
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उल् लेख है। लोककलाओं और लोकवाद्यों का िस् तावजे और िोधकायय अनके संस् थाओ ं

जैसे जनजातीय और राज् य संग्रहालय, भोपाल ववववध राष् रीय कला संग्रहालयों और 

स् वयंसेवी संस् थाओं न ेककया है। यह भी उसी तरह का लेककन िैक्षक्षक पररपके्ष् य का 

संिभय शलये हुआ कायय जो वविेष रूप से महत् वपूणय है जजसमें छात्र-छात्राओं भावी 

शिक्षकों और वतयमान अध् यापकों का जुडाव हुआ है। मुझे आिा है कक, लोक संस् कृतत 

में लोकवाद्य सागर में बुन्द िों की तरह है जो हमारे िेि की सासं् कृततक ववरासत को 

सौन्द ियय प्रिान करत ेहैं, आनंि िेत ेहैं और भावी पीढी के शलए एक अनूठा संिभय 

प्रिान करेंगें। साथ ही लोकवाद्यों के संगीत में शसफय  लय-राग या ताल मात्र नही ं

लेककन कई संभावनाएूँ अजस्तत् व में है जो अभ् यास से शमल सकती हैं। लोकसंगीत 

सहज है और िास् त्रीय या रागसंगीत का मूलाधार भी है। भाव-संवेिना िोनों की है। 

लोकवाद्यों के आलापों से भाव समाधध लगना स् वाभाववक है। वास् तव में लोकसंगीत 

का अभ् यास सहज नही ंहै, यह भी सच है। नैसधगयक स् वर-लय से हमारा ररश् ता गहरा 

बने और उसी धुनों से हमारी मातभूृशम की शमट्टी की महक जैसी संवेिनाएूँ महसूस 

हो तो यह हमारा यह कायय सफल प्रतीत होगा, यह अच् छा होगा, यह अच् छा तो है।  

धन्द यवाि 
सुरेि मकवाना 

सम् पािक 
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भूशमका 

              स् वर, ताल और लयों का उद्गम हमारें लोकवाद्य 

                                               डॉ सुरेि मकवाना   

प्राचीन भारतीय संस् कृतत परम् परा और कलाओं की अनुपम संपिा को आज हम 

‘ववरासत’कहने पर आ गये हैं। क् योंकक ववरासत तब हो जाती है जब उनसे िरू-िरू हो 

जाते हैं। जब अपनी पारम् पररक कलाओ ंऔर लोकसंगीत को संस् कारत और संरक्षण 

की पहल करन ेलगे हैं। यह धचन्द तनीय ववचार है। भारत की सासं् कृततक ववववधताओ ं

की अनेक धाराएूँ झरनों की तरह बहती हैं। उन्द हीं में कुछ कलापूणय और साधंगततज्ञ 

समदृ्धध की रसकीय और सौनिययपूणय आन्द नि के पररचायक हमारे लोकवाद्यों की 

बात इस ग्रंथ में करने जा रहे हैं। इस प्रकल् प से पहले चरण में हमन ेमध् यप्रिेि के 

लोकवाद्यों का िस् तावेजीकरण ककया है। हमारे समाज में लोकवाद्यों की सूरावशलयाूँ, 

तनजानंि की अनुभूतत और शिक्षा में सौन्द िययदृजष्ट का समावेि कही ंहोता है तो कही ं

न के बराबर है। िलुयभ होने के कगार पर कई लोकवाद्य आ गये हैं तो कईयों का 

अब नाम िेष नही ंरहा है। अब जो भी बचे हैं उसे कैसे जीववत रखा जाए ? यह 

प्रश् न के साथ संिभय पुस् तक का बीजारोपण हुआ है। िोध के भागरूप हमारे वन्द य 

प्रिेि के और ग्रामीण लोक समुिाय के कलाकारों की खोजबीन और उपेक्षक्षत 

लोककलाओं और लोकवाद्यों का संरक्षण करना हमारा प्रमुख उद्िेश् य है।  

भारत के मध् य में ववराजमान प्रिेि की अपनी वविेषता है। आहिकाल से यहॉ ंपर 

भील, गौंड, कोरकू, बगैा, भाररया आहि अनेक प्रमुख और गौण जनजाततयाूँ बसती 
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हैं। मानव संस् कृतत की अमूल् य ववरासत को आहिवाशसयों न ेही संभाला और आज 

भी मौखखक और वाधचक रूप से जतन कर रहे हैं। अपनी जीवनरीतत, रहनसहन, 

प्रथाएूँ-परम् पराएूँ, धाशमयक कक्रया कमय-अनुष् ठान, सामुिातयक ववधध-ववधान, भाषा, 

धचत्रकलाएूँ, लोकसंगीत, लोकनतृ् य और लोक संगीत आहि का समायोजन हमारी 

संस् कृतत है। हजारों वषों से सुरक्षक्षत यह संस् कृतत का इततहास भी है और वाधचक-

मौखखक, कंठस् थ लोकरूप भी है। आहिवासी, प्रकृतत पूजक हैं। पहाडों और जगंलों में 

अपना तनवास करत ेहैं। इनकी कलाओ ंमें तनिोष सरलता, सहजता और तनजानन्द ि 

सिैव रहता है। चाहे लोकगीतों का गानहो, अल् हड नतृ् य हो या तनजी वाद्यों का वािन 

हो – आहि लोक हमेिा सांस् कृततक संिभय के साथ जुडा रहा है।  

लोकजीवन में प्रकृतत और मानवजीवन एकिसूरे के पयायय हैं। उनका भगवान स् वय ं

प्रकृतत के तत् व हैं जैसे पथृ् वी, आकाि, जल, अजनन, वायु, जगंल, पवयत, झरने, 

नहियाूँ, सूयय-चन्द र और तारे आहि उनके िेव हैं। प्रकृतत के साथ, प्रकृतत की गोि में 

खेलते, गाते, नाचत ेऔर जीत ेआहिवासी सहियों से पारम् पाररक जीवन जीत े हैं। 

प्राचीन काल के अनेक कलाओं का सजृन कर जीवन का उल् लास से भरत ेहैं। इसमें 

लोकसंगीत और लोकवाद्य प्रमुख हैं। भारत में प्रगैततहाशसक युग का प्रारंभ िो लाख 

से ज् यािा का ख् याल रहा है। जजसका अतंतम काल िस से आठ हजार वषय पहले का 

माना जाता है। जो अतंतम पाषाणकाल माना गया है। भारत में आये गये आहिमानव 

के अविेषों में तनवास, पत् थर के औजार, पत् थर शिल् प, प्राखणयों के अजस्थ और 
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पाषाण समाधध आहि पाूँच हजार से सत् तर हजार वषय तक माना गया है। यह बात 

आहिवाशसयों को पाषाणकाल स ेयह शसद्ध करती है।  

बात अब लोकवाद्यों की करत हैं। उनकी व् युत् पवि की करत ेहैं । लोकवाद्यों की 

रचना प्रकक्रया और ऐततहाशसक संिभय की करते हैं। प्राचीन भारतीय संगीत और अनके 

लोकवाद्यों का उल् लेख वेिकाल और महाभारत-रामायण काल से ककया गया है। 

ककन्द त ुआहिमजातत को लोकवाद्य की िुरूआत उससे भी कई पहले से हो चुकी थी, 

यह भ सच है कक । 1954 में International Folk Music Council, ने लोकसंगीत 

को इस प्रकार व् याख् यातयत ककया था, “Folk Music is the product of a Musical 

tradition that has been evolved through the process of oral 

transmission” अथायत लोकसंगीत एक ऐसी संगीत परम् पराओं से जन्द मा है जो 

कठंस् थ या वाधचक परम् पराओ ंसे शलप् त रहा है। आहिवासी संगीत और लोकसंगीत 

के संिभय में यह कथन सवयधा सत् य है। 

कलाओं का स्त्रोत कें र, आरआईई, भोपाल में वपछले छ: वषों से पजश्चम भारत के 

राज्यों की कलाओं, हस्तशिल्पों और लोकवाद्यों पर अनके काययिालाए ंआयोजजत कर 

प्रस्तुततकरण और िस्तावेज हुआ  है | कोववि-19 जैसी महामारी के िौरान भी 

काययिाला आयोजजत कर पारंपररक कलाओ ंऔर संस्कृतत को सहजने का कायय संस्थान 

द्वारा हुआ है | यह एक नवाचारी काययक्रम है जजसके तहत राष्रीय स्तर पर िोटय 

कफल्मों को पुरस्कार भी शमले हैं | हमारे यहाूँ प्रततभागी कलाकारों को पद्मश्री जैसे 

राष्रीय पुरस्कार शमल चुके हैं | जजसमें भूरीबाई, िगुायबाई, अजुयन शसहं धुवे आहि 
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िाशमल है | इस काययिाला में ऐसे िलुयभ लोकवाद्य पर काम होगा जजसे कुछ समय 

रहते संरक्षक्षत नही ंककया गया तो वह ववलुप्त हो जायेंगें |  हमारे िेि की लोकसंस्कृतत 

और लोककलाओ ंका स्थान वविेष है | ववववधताओ ंमें एकता हमारी संस्कृतत की 

रीढ की हड्डी के समान है | वतयमान शिक्षा ववषयों के स्थूल ज्ञान और माहहता को 

ज्यािा जोर िेती है | छात्रों को रटने और माकय स लान ेके शलए लाखों रूपये खचय 

करके रटा तोता बनाने की जैसे होड मची है | जीवन से जुडी व्यावहाररक बातें और 

िुद्ध जीवन की ववशभन्दन समज वतयमान पीढी में नही ंहै | लोक परम्पराए ंहमें जीवन 

का पाठ पढाती है | नई शिक्षा नीतत-2020 में भारत की कलाओं और संस्कृतत को 

जो महत्वपूणय बात है वह कुछ इस प्रकार है| 

• व्यजक्त का सवाांगी ववकास हो जजसमें जीवन के व्यवसायी ववकास के साथ 

कला-संस्कृतत और पारंपररक रीतत की आवश्यकता होनी चाहहए | 

• कौिलों का ववकास होना चाहहए | मानव समाज में तनहहत कलाओं, शिल्पों, 

पूवयजों का संस्कार और मूल्यों का पररचय होना जरुरी है | 

• व्यजक्तत्व ववक्स सवाांगी रूप से होना चाहहए | जल, जंगल, भूशम और आकाि 

की पववत्रता सुतनजश्चत करके उसका संरक्षण करना चाहहए | पररश्रम, हहम्मत, साहस 

और सौन्दियय बोध हमारी शिक्षा में होने चाहहए | 

• एनईपी-2020 कहती है स्कूली शिक्षा में पढाई का बोझ कम करके कलाओ,ं 

शिल्पों और संस्कृतत को िाशमल करना चाहहए | िैक्षक्षक संस्थानों और ववद्यालयों 
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में स्त्रोत कें र खोलकर कलाकारों और कारीगरों को प्रोत्साहहत करके सज्ज करना 

होगा | 

• कला शिक्षा और कला समेककत शिक्षा से छात्रों में कलात्मक, सजृनिीलता 

और सौन्दियय बोध का ववकास सुतनजश्चत करने की आवश्यकता है | इसीशलए इस 

तरह की काययिालाए ंआयोजजत करनी होगी | लोककलाएूँ, आहिवासी कलाएूँ और 

अततप्राचीन कलाओ ंको जानने की आवश्यकता ऐसी काययिालाओं में शमलेंगी ं| 

•  शिक्षा के सभी चरणों में प्रायोधगक अधधगम को अपनाया जायेगा और ववववध 

ववषयों के साथ कला और खेल को एकीकृत ककया जायेगा | 

• भारतीय संस्कृतत और कलाओ ंमें तनहहत मूल्यों और समदृ्ध ववरासत को और 

िेखना होगा | वतयमान युवाओं को इसकी सामाजजक, सांस्कृततक और तकनीकी बाबतों 

के प्रतत सजग करना होगा | जजससे हमारी भाषा, संस्कृतत और ज्ञान को बढावा 

शमलेगा | 

• प्राचीन और सनातन ज्ञान की खोज आवश्यक है | आनन्दि को सवोच्च लक्ष्य 

माना गया है उसे पुन: जीववत करना होगा | शिक्षा व्यवस्था में संगीत, नतृ्य, शिल्पों 

और सांस्कृततक लोकसाहहत्य का चयन करना होगा | 

• प्राचीन कलाओं,  हस्तशिल्पों और लोक बांगमय को तकनीक से िस्तावजे 

करके प्रचार प्रसार करना होगा | हमने इसी मुद्िों की और िेखत ेहुए कलाओं के 

स्त्रोतकें र के तहत कायय कर नई शिक्षा नीतत के अमलीकरण की और एक किम 

रखा है | पजश्चम के राज्य के अनेक लोकवाद्यों की यहाूँ प्रस्तुतत होगी साथ में 
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इसका वीडडयोग्राफी की गई | के्षत्र कायय करके हम िलुयभ लोकवाद्यों और कलाकारों 

तक पहुूँच सके है | उपजस्थत कलाकारों का साक्षात्कार करके लोकवाद्यों और उनके 

लोक समाज वविेषों की जानकारी प्रस्ततु होगी साथ में इसका वीडडयोग्राफी हुई है | 

उपजस्थत कलाकारों का साक्षात्कार करके लोकवाद्यों और उनके लोक समाज वविेषों 

की जानकारी शमलेगी |  

संस्थान के सभी अध्यापकों, ववद्याधथययों और अन्दय स्टाफ-कमयचारीगण इस काययिाला 

का लाभ लेकर सुप्त और एकाकी जीवन में संगीत की सुरावशलयों को महसूस कर 

आनंिभागी बन सकें गें | ववज्ञान, गखणत, सामाजजक ववज्ञान एवं भाषाओ ंमें यह 

लोकवाद्य ककस प्रकार एकीकृत कर सकते हैं, उसका अभ्यास करेगें और कुछ 

नवाचारी खोज करेंगें तो इस काययिाला की सफलता होगी | 

                                          डॉ. सुरेि मकवाना 

                                          काययिाला समन्दवयक  
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प्रथम आयोजन काययिाला की संक्षक्षप्त समीक्षा 

     काययिाला –   हिनांक 18 शसतंबर  2023 से 20 शसतंबर, 2023   

कलाओं का स्त्रोतकें र के अतंगयत, संस्थान में पाूँच हिवसीय काययिाला का आयोजन 

ककया गया | संस्थान में भाषाओ ंमें स्त्रोत कें र के तहत वपछले वषय मध्यप्रिेि और 

गुजरात राज्यों के लोक एवं आहिवासी लोकवाद्यों पर कलाकारों द्वारा प्रायोधगक 

कायय ककया गया था|  इस वषय हम महाराष्र और छतीसगढ  एवं  हहस्से में भ्रमण 

के साथ आहिवासी लोकवाद्यों पर वकय िॉप करवाया | प्रथम स्तर पर हमन ेमहाराष्र 

के बयालीस कलाकारों को आमंबत्रत ककया था | इसमें वासुिेवा जनजातत कलाकारों 

के साथ लोक वाद्ययंत्रों व पारंपररक वस्त्रों के साथ सहायक लोकवाद्य कलाकार 

उपजस्थत रहे थे | जजसमें प्रमुख वाद्ययंत्र थे वे बारेया, मलागं, पॉवडा समुिाय के 

पारंपररक वाद्य थे घाघडी, िेव लकडी, िेव िोवडी, डोवडू, तारपु, बुटी धगलहरी, ककरचु, 

िेव काठी (िेव लकडी) नरहीली, झाूँझ आहि थे वहीं अकोला जजले के भी कुछ वाद्ययंत्र 

उपजस्थत थे जजसमें खपाट (कामडी) तुमुरो, शसतार, धचवपयों, खन्दजरी, मंजीरा, केन्दिरी, 

ढोल, कुण्डी, थाली, वाहली, ढोक, सारंगी (डॉग जजल) पाडरी, थाली वाद्य कहाडडया, डसे, 

सामबहढया, िेव पाउरी, डॉक आहि के महत्वपूणय वाद्ययंत्रों के कलाकार की काययिाला 

में उपजस्थत रहे थे | महाराष्र के सभी संभागों से उन्दहें आमंबत्रत ककया गया था | 

अपने आप में यह संस्थान के शलए िसूरा अवसर था जब ककसी राज्य की प्रमुख 

लोकवाद्य यंत्रों का पाूँच हिवसीय तक प्रिियन हो सारे कलाकारों की कलाओ ंको 

वाद्य बजाते हुये प्रिियन हो सारे कलाकारों की लोकवाद्य के माध्यम से हमने इस 
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काययिाला में शिरकत की और एक राज्य के कला संस्कृतत और सभ्यता परम्परा 

रूबरू हुए थे | भोपाल िहर के एन.सी.ई.आर.टी. के आर.आई.ई. भोपाल के कई 

ववद्यवानो ने इस काययिाला में मुलाकात करके खुिी जाहहर की साथ ही साथ 

कलाकारों से उस हर एक वाद्ययंत्रों का पररचय प्रश्नोिरी के माध्यम से हैण्डबुक के 

शलए टंककत ककया ताकक हर एक वाद्य को उसकी आतंररक बनावट के साथ-साथ 

उसकी उपयोधगता को पुस्तक के माध्यम से सब को बता पाये और आई.आई.ई. 

स्टूडडयो उनकी टीम के माध्यम से आहिवासी लोकवाद्यों का ववडडओग्राफी की है | 

कलाकारों से उसकी सभ्यता, परम्परा उपयोग आहि ववडडओग्राफी और आडडयो के 

माध्यम से संस्थान में रखी है| काययिाला के अतंतम हिन कलाकारों के माध्यम से 

ववद्यवानों और छात्राओ ंके रूबरू करवाया और नतृ्य का आयोजन ककया | नतृ्य के 

अंत में बबिाई समारोह में सभी लोकवाद्य कलाकारों न े डॉ. गणेि तनसरता, श्री 

अरववन्दि भाई और योगेि भाई जी ने खुिी व्यक्त की और इस तरह की काययिालाओ ं

की तनयशमत आयोजन करने की बात कही इसके साथ प्राचायय और प्रो. धचत्रा शसहं 

ने भी अपने भावों को व् यक् त ककया धन्द यवाि ज्ञावपत ककया इसके बाि आई.आई.ई. 

के सभी B.A., B.Ed. व अन्दय ववषय के छात्र-छात्राओ ंन ेभी इस काययिाला में सहभाधगता 

की बात बताई की उन्दहोंन ेक्या सीखा समझा उसकी उपयोधगता के बारे में बताया 

और लोकवाद्यों और लोक कलाकारों से चचाय कर जानकारी प्राप्त की | 

काययिाला के प्रमुख बबिं:ु कलाओं के स्त्रोत कें र में महाराष्र के लोकवाद्यो 

का नाि आहिवासी और लोक जीवन सम्पिा एक ववलक्षण जीवनानूभुती है | 
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आहिवासी लोककला रूपों का अपना अनूठा लोकसंसार है | आहि मानव के अंतमयन 

की यथाजस्थतत गहराई के साथ सािगी और कल्पना का धचत्रात्मक और सागंीततक 

संयोजन गढने में हिखाई िेती है | जीवन के आनन्दि, उल्लास, कलाभाव और नैसधगयक 

आधार को अपने गायन, वािन, नतृ्यों और धचत्रों में बयान करना मानवजात ने 

आहिवाशसयों से प्रारंभ ककया था | िरअसल हमारे लोक-आहिवासी भाई-बहन प्रकृतत 

के साजन्दनध्य में बसे हैं | अपने िैतनक जीवन, संस्कृतत और कला को उन्दहोंनें संजोया 

है | कभी-कभी यह बात होती है कक जजन लोगों को हम आहिवासी कहत ेहैं, िायि 

वह सोचत ेहोंगें हम कैसे लोग हैं ? यहाूँ िहरी या सभ्य समाज के साथ सहज भेि 

हिखाई िेता है | उसमें एक बुतनयािी भेि जो मुझे नजर आता है वह यह है की 

उनकी अंतर तनभयरता बाजार पर आधाररत नही ंहै, प्रकृतत और रोजमराय के जीवन से 

कलाओं को खोजना और उससे  अपने जीवन को व्यस्त रखना | िसूरा प्रकृतत के 

साथ आहिवासी का संुिर तालमेल होता होता है | प्रकृतत से उतना ही लेत ेहै जजतना 

उसकी आवश्यता होती है | लोकजगत में आहिवासी अपनी कला से पहचाने जात ेहैं 

| हमने इस काययिाला में हमारे महाराष्र के लोकवाद्य कलाकारों की बात करन ेकी 

कोशिि की है | 

कलाओ ंकी कोई वैजश्वक एकरूपता नहीं होती | भावनाओ ंकी अशभव्यजक्त से कला 

की अनंत रूप िैली जन्दम लेती है | हमारे नवंृििास्त्री और समाजिास्त्री कलाओ ंकी 

ऊपरी एकरूपता की चेष्टा करत ेहैं पर वास्तव में ऐसा नही ंहोता | भाव तो सभी 

मनुष्यों का एक होगा ककन्दत ुकलाओ ंमें प्रिेिभेि और संिभय अलग-अलग होता है | 
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महाराष्र और छतीसगढ राज्य भारतवषय में बहुधा आहिवासी अंचल का एक महत्वपूणय 

के्षत्र कहलाता है | अजंता या भीम बैहठका के िैल धचत्र से लेकर झाबुआ-छोटाउडपुेर 

का पीठोरा धचत्र-भील धचत्र िैली हो या सीधी-िहडोल का सैला नतृ्य हो, कच्छ-सौराष्र 

की सुर साधना या रास-गरबा हो, हर के्षत्र में लोक और आहिवासी संस्कृतत और 

जनपि की कलाओ ंसे जनजीवन सरोबर रहा है| हमारे आहिवासी और लोक संगीत 

के कलाकारों में महहलाएूँ और पुरुष सहभागीिार होत े हैं | लोकवाद्य, लोकगीत, 

धचत्रकला और पारंपररक अनुष्ठान आहि में िोनों की उपजस्थतत रहती है भील लॉक 

समुिायों से बरैया, कुनकना,भील, वसावा, गाशमत, कोंकणी, कुनबी, ढोढीया जैसी अनके 

आहिवासी जाततया ंतनवास करती हैं | सभी की अपनी अपनी लोकवाद्य कला-संस्कृतत 

की वविेषता है | अनेक आहिवासी समुिाय में बहुधा शमथकीय अनुष्ठानों के साथ 

बनाये लोकवाद्यों को बजाए जात ेहैं | शलखंिरा जहाूँ एक और शलखन ेवाले के शलए 

प्रयुक्त होता है तो धचत्र बनाने वाले कलाकारों को भी शलखंिर या लखखन्दिरा कहत े

हैं | उसी समय ढोल या माूँिल बजाने वाले को बजैल या ढोली कहत ेहैं | हमन ेइस 

वषय की काययिाला इसी प्रिेिों के लोकवाद्यों पर करन ेका तय ककया है | लोकवाद्यों 

की पहचान करके के्षत्र कायय उपरांत उनका संस्थान के छात्रों और शिक्षकों के सामन े

प्रिियन और डडजजटल िस्तावेज करना महत्वपूणय आयोजन है | साथ-साथ प्रत्येक 

लोकवाद्यों की संरचना, बनावट, प्रस्तुतत, ताल-राग-चाला और वतयमान जस्थतत पर िोध 

साक्षात्कार कर स्त्रोत पुजस्तका शलखने का उपक्रम भी है |  
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            महाराष्ट्र की काययिाला का संक्षक्षप् त वववरण 

      काययिाला :- हिनांक 17 नवंबर 2023 से 22 नवंबर 2023   

कलाओ ंके स् त्रोत के केन्द र के अन्द तगयत संस् थान में पाूँच हिवसीय (हिनाकं 17 नवंबर 
2023 से 22 नवंबर 2023) काययिाला का आयोजन ककया गया । संस् थान में कलाओ ं
के स् त्रोत केन्द र के तहत इस बार महाराष्र के लोक एवं आहिवासी लोकवाद्य यंत्रों 
पर प्रायोधगक काययिाला कलाकारों के माध् यम से ककया गया। इससे पहले गजुरात 
एवं िमन एवं िीप कच् छ के आहिवासी के्षत्र के प्रमुख लोकवाद्य को उजाले में लेकर 
आये पहले महाराष्र के सभी जजलों से आस-पास के भागों में जो ववलुप् त हो रहे 
आहिवासी लोकवाद्य यंत्र उनकी परम् परा, सभ् यता, संस् कृतत, उत् सव, त् यौहार आहि 
गततववधधयों को जनमानस और कलाप्रेम और हमारी सभ् यता छात्र-छात्राओ ंतक कैसे 
पहुूँचाएं ऐसा प्रयास है।  
अकोला, नंिरुबार जजले से तीस लोकवाद्यों के साथ कलाकारों व सहायक कलाकारों 
को अमंबत्रत ककय गया । प्रथम हिन प्राचायय प्रो. मण् डल सर और काययक्रम की 
अध् यक्षत कर रही प्रोफ धचत्रा शसहं ने काययक्रम का उद्घाटन ककया उनके साथ डॉ 
सुरेि मकवाना (काययक्रम समन्द वयक) वररष् ठ िोध साहहत् यकार, वसंत तनरगणेु, डॉ 
श्रीकृष्ण ककड,े श्री डॉ प्रवीण पांडयेा, प्रोफ रमेि बाबू, प्रोफ तनधध ततवारी, प्रोफ धचत्रा 
शसहं एवं डॉ मोतनका शसहं, डॉ तनततन रामटेके तथा महाराष्र के्षत्र से आये वविेषज्ञ 
के साथ सभी ववभागाध् यक्ष, RIE कलाकार भी उपजस्थत थे । उद्घाटन के बाि प्राचायय 
द्वारा सुन्द िर वचन से सम् बोधन हिया गया जजसमें उन्द होंनें प्रसन्द नता हिखाई कक आप 
लोक हमें अपना कीमती समय िे रहे हैं। हम सब जानत ेहैं कक यह सूचना क्रातंत 
का िौर है जजसन ेसंचार के नये-नये तरीके और साधन मुहैया कराये है, कफर भी 
सच् चाई यह है कक तमाम पत्र-पबत्रकाओ ंऔर चैनलों के बावजिू बहुत कुछ ऐसा है 
जो अनसुना अनिेखा और अनकहा है। खासकर लोकवाद्य, लोक परम् परा जो हमारे 
समाज से िरू होता जा रहा है। जजसे हमें संजोकर रखना और संकशलत करना 
अततआवश् यक है और लेखन का काम होना चाहहए।  
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इसी हम में प्रो. धचत्रा शसहं अध् यक्षता और प्रो. तनधध ततवारी जी न ेभी अपने मन 
की बात लोकवाद्य कैसे ववलुप् त हो रहे हैं । कैसे उन्द हें सभी लोगों और समाज के 
सामने शिक्षा के माध् यम से लाया जाये आमंबत्रत लोकवाद्य कलाकारों को बहुत 
प्रिंसा कक वे आम लोगों से ककतने अलग है। हमारी सभ् यता और परम् परा को 
सम् भालकर रख ेहै और इतनी िरू से अपने घरबार से िरू अभी भी लोगों और समाज 
को लोकवाद्य की जानकारी िे रहे हैं। बहुत प्रसन्द नता की बात है । इस कायायिाला 
में लोकवाद्य है ककरचु, बुटी, रावण हथ् था, िहनाई, ढोल (आमक), नरहीली, संतार, 
राम सागर, भंूगल (मािा और नर) सारंगी, मोरचगं, मोरली, ढोल (कच् छ) ढोलक 
मंजीरा, घडो-गमलो, डाक, कुण् डी, वपहो (बासूंरी) ढोशलया, धचमटा (शसपीयो) सामकीया 
(सामडडयो), खपाट, ढोलकी, तमूरो, थाली, ढॉक, िेरा, कहाडडया, कहाणी, पाउि, िेव 
पावरी, घांघडी, िेव लकडी, िेव डोवरी, डोवडू, तारपू, ढोल बडा और झाूँझ िाशमल हैं। 
कलाकारों ने पाूँच हिन तक उनके बारे में उसका इततहास, सभ् यता, परम् परा और 
रचना (प्रकक्रया) बनावट आहि के बारे में शिक्षकों और ववद्याधथययों को अवगत कराया 
। िसूरे और तीस रे हिन कलाकारों ने वाद्ययंत्र को बजाकर नतृ् य ककया और छात्र-
छात्राओ ंको भी िाशमल ककया । उन्द हें भी इसके बारे में बजाना और बनाना सीखाया। 
यह भी बताया कक हमारी सभ् यता को आप लोगों को बचाना है। इसका उपयोग ककस 
प्रकार आन ेवाली सभ् यता को करना चाहहए शिक्षा के के्षत्र में कैसे इसका उपयोग है। 
ये सब प्रश् नोउत् तरी के माध् यम से छात्र-छात्राओं व शिक्षकों ने शलख ेताकक लोक 
वाद्ययंत्रों पर पुस् तक बन सके और कलाप्रेमी और हर एक वगय के लोगों तक जाये 
पड ेऔर समझे। हमारी संस् कृतत को काययक्रम में स् टूडडयो न ेभी अपनी कला का 
प्रिियन ककया। उन्द होंनें पूरी टीम के साथ हर एक वाद्ययंत्र और कलाकार का इंटरव् यू 
शलया ताकक उस पर भी िोटय कफल् म भी बन सके। जजससे समाज में यह भी हिखाई 
िे और प्रचार-प्रसार हो।  
अजन्दतम हिन समापन सत्र में सभी वाद्य कलाकारों को सम् मान प्रमाण-पत्र के 
समापन ककया। समापन सत्र में स् त्रोत कलाकारों ने अपने मन की बात कही। 
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आई.आई.ई. के बीए बीएड, B.Ed. और BSc B.Ed. व ववद्यालय के अन्द य ववषयों 
के छात्र-छात्राओ ंने अपनी खुिी को सबके सामने बताया कक, व ेककस प्रकार अपनी 
सभ् यता और संस् कृतत को बचाना जरूरी है। ताकक हम अपनी ववरासत वाद्ययंत्रों को 
बचा सकें  । हम सबने लोककलाकारों से चचाय और जानकारी प्राप् त की । तुरंत बाि 
बसंत तनरगणेु वररष् ठ िोध कलाकार ने अपने लोककला, वाद्य आहि की यात्रा के 
बारे में बताया कक ककस प्रकार लोक वाद्य को िरीर से मन में जोडत ेहैं और हमारी 
परम् परा को हमारे पूवयजों से हम तक आ रही है। और वतयमान में इसकी उपयोधगता 
और संग्रह ककया जाये । अंत में श्री सुरेि मकवाना (काययक्रम समन्द वयक) के माध् यम 
से धन्द यवाि ज्ञावपत ककया। सारे वकय िॉप का संस्थान के स्टूडडयो संभाग द्वारा  
डॉक् यूमेंटेिन ककया गया है। जजसमे इस वषय का एनसीईआरटी आईसीटी मेले में चार 
िॉटय कफल्मों को भेजा गया था। उसमे से वासुिेव को बेस्ट िॉटय कफल्म की शे्रणी में 
पुरस्कार शमला है । यह संस्थान और हमारे शलए एक उपलजधध समान है ।   
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     काययिाला 2– महाराष्ट्र राज्य के लोकवाद्य यंत्र और कलाकारों की सूची  

ददनाकं 17 नवंबर 2023 से 22 नवंबर 2023 

1. श्री अनंतकुमार शिवाजी साळंुख े 

2. रमेि मनोहर यािव 

3.  संभाजी गणपती जाधव 

4.  संजय ििात्रय मोहहते 
5.  लक्ष्मण कृष्णा ताबंबरे 

6. संजय िकंर कांबळे 

7. िेवविास गुलाब शिवणे 

8. जीवनलाल रामभरोसे शिवणे 

9. श्यामसंुिर जगन्दनाथ बहे 

10. रामखखलोन शिविास मुकुटमणी 
11. ओिोराम पंछीलाल मुकुटमणी 
12. तळुिीिास बरी शिवणे 

13. कन्दनूलाल ववटोरे 

14. श्री मतछंर डुकरे  

15. ववकास ववनायक साठे    

16. तकुाराम बन्दसी बलैया 
17. आसाराम रूपचंि ववटोरे  

18. प्रल्हाि करे  

19. िेवविास वास्ठर  

20. परमेश्वर भांड े

हि. 20, 21, 22 नवंबर 2023  

1. िेवविास झीनू डावर 

2. राधेश्याम पालछा खरत 

3. बद्या सोन्दया पवार 

4. तरेशसगं उिला वास्कले 

5. लालशसगं खजान डावर 
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6. सीताराम गगंाराम पावरा 
7. तनलेि पाकिणेु 

8. ककसन श्रावण गवई 

9. राजाराम बुधाजी खरात 

10. प्रल्हाि श्रावण गवई  

11. नारायण शििें 

12.पुरूषोिम सुखिेव पवार 

13. गोपाल ककसनराव सोळंके 

14. मंगेि ककसन घोपे 
15. अतुल हररश्चंर हाडोळे 

16. अतनल हहम्मत हाडोळे 

17. प्रिातं रामिास िेगोकार 

18. आकाि ज्ञानशे्वर पवार 

19. राजेि रामकृष्ण हाडोळे 

20. रवींर अजाबराव खलोकार 

21. मंगेि प्रकाि गोरडे 
22. सतीि वामनराव िेगोकार 

 

आंतररक ववषय-वविेषज्ञ (RIE भोपाल) 
1.   प्रोफ धचत्रा शसहं अध्यक्ष ववस्तार शिक्षा ववभाग  

2 . डॉ. एन.सी. ओझा, सहायक प्राध्यापक,  स्टूडडयो 
3. डॉ. अरुणाभ सौरभ, सहायक प्राध्यापक, DESSH 

4.       डॉ तनततन रामटेके  
5.  डॉ एस सेबु 
6.   डॉ संजय पंडागले 
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महाराष्ट्र के लोकवाद्य यंत्र की सूची 
1. ककरचु-धचपली              27. पॉन्दली/छोटी बाूँसुरी               
2. बुटी                      28. ढफडा  
4. िहनाई/सनई               29. वपपली  
5. ढफली/डफ़                 30. वपलमपोया  
6. चौउंडके                   31. नाल  
7. एकतारा                  32. झांझ  
8. तुनतुने/चोंडका             33. झपाूँग/झांझल  
9. तुतारी/ििुुंभी               34 ववना/वीणा  
11. ढोल (बारेया)              35. सुर  
14. ढोलक-ढोलगी              36. चौघडा  
15. ताल/मंजीरा                37. िोनवाटी/एकतारी   
16. घंुघुरया/घुूँघरू               38 ककंगरी  
18. कंुडी/हटमकी                39. करताल  
19. बांसुरी                     40. तुंबडी  
20. खनजरेी                    41. धचपडी/चटुकला  
21. ठाती/थाली  
22. सामकीया (सामडीयो) 
24. माूँिल  
25. तंबूरा  
26.  पीयू/ िहुी बाूँसुरी   
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काययिाला–3  छतीसगढ़ राज्य की लोकवाद्य यंत्र कलाकारों की सूची  

ददनाकं 22.1. 2024  से 27.1.2024 

    संस्थान में द्ववतीय स्तर पर छतीसगढ के लोककलाकारों और लोकवाद्यों के 
ऊपर छ हिवसीय काययिाला का आयोजन हिनाकं 22.1.2024  से 27.1.2024 तक  
ककया गया । जजस मे समग्र छतीसगढ राज्य के शभन्दन शभन्दन संभागों से लोककलाकारों 
को आमंबत्रत ककया गया । कुल छैयालीि कलाकारों के साथ ववषय वविेषज्ञ उपजस्थत 
हुए थे । सभी कलाकार अपने साथ लोकवाद्य भी लकर आए थे। यह एक अभूतपूवय 
प्रकार का काययक्रम एक िैक्षक्षक संस्थान में हुआ।  
छतीसगढ के लोककलाकार:    

1 श्री दयाराम मरकाम, अंतागढ़, जी कांकेर        

3. श्री ईश्वर कुलदीप    ‘’    ‘’  

4. श्री जगदीश कुलदीप ‘’     ‘’ 

5. श्री राधशे्याम   गंधर्व          जजला दगुव  

6. श्री हमेलाल साहू        जी- दगुव 

7. श्री भरत तंजियर   जज कांकेर  

8. संतराम ध्रुर्    कांकेर 

9. श्री रतन आंचला    कांकेर   

10. श्री साजलकराम   साहू  ‘’  

11. श्री रामकुमार र्माव    जज- दगुव  

12. श्री अमरससंह        जज -धमतरी               

13  श्री पोखन                  ‘’                      

14. श्री संजु सेन       जज बलोद      

15. श्री मंगल राम 

16. श्री शभुम यादर् 

17. श्री अजभनाथ  यादर् 

18. श्री सुरेन्द्र कुमार यादर्   

19. िोनेश्वरी जोशी 

20. जनजध                     

21.  श्री इशर यादर्          ‘’  

22. िॉ परमानन्द्द पाण्िेय   जज- खेरागढ़  

23. श्री नंद ूससहं खुशरों   

24. श्री चंर कुमार ध्रुर्       जज- बस्तर 
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25. श्री जगन्नाथ जनषाद         कुम्हारी, खाजेरी लोकर्ाद्य  

26. श्री संजु पेर्रों                          जचटकीली, चटकोला 

27.  श्री गुरुदयाल                         रंजू लोकर्ाद्य  

28. श्री राजेश गनोिर्ाले     जज. रायपुर            

29. िॉ.  मोजनका ससंह,          खेरागढ़        

30. िॉ जर्नीता राजपूत      जज खेरागढ़                    

31. श्री जर्नोद यादर्         सकंरा, जजला बालोि    

32. श्री रामेश्वर जनषाद ग्राम परसाई, बलोद            

33. श्री बलराम कामड़ी, ढबड़ी, बलोद                   

34. श्री र्सराम मंिार्ी   ग्रा ढाबािीह, जज बालोि   ‘’ 

35. श्री नरेश साहू          ‘’            ‘’                   ‘’ 

36. श्री धमेन्द्र नेताम,   ‘’      ‘’                           ‘’ 

37. श्री रागी भाई नरेंर यादर्                           

38. श्री जहरालाल यादर् बांस र्ादक                   ‘’ 

39. श्री छायांक यादर्                                     ‘’ 

40. श्री चमरु यादर्                                       ‘’  

41. श्रीमती मीरा                                          ‘’ 

42. श्रीमती शांता                                         ‘’ 

43. श्रीमती बुधानजतन                                   ‘’ 

44. िॉ र्संत जनरगुने, जनर्ृत्त  लोक-संशोधन अजधकारी, भोपाल      

45. िॉ जनजतन शीराले, अद्यापक, आरआईई, अजमेर            

46. श्री भरत अग्रार्त, अमरेली, गुजरात                            

47. श्री धमेन्द्र रोहर, बांस कलाकार, भोपाल                      

48. श्री र्रुण मुदगल,  भोपाल, स्टूजियो प्रभाग                      

आंतररक स्रोत व्यक्ततयों-  

1. प्रो. धचत्रा शसहं, एच,ओ.डी. DEE, RIE-Bhopal 
2. डॉ. अरुणाभ सौरभ, DESSH 
3. डॉ. एन.सी. ओझा, स्टूडडयो/C/c, DEE 
4 . डॉ. एस. िेबू, DESSH 
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5.   डॉ. शु्रतत बत्रपाठी, DESSH RIE 
6.  डॉ तनततन रामटेके  

7.   डॉ रामझलक यािव  

8.   डॉ कुलवीर यािव 

10. स्टूडडयो टीम श्री अकरम, श्री अकुंि साहू, श्री अकेंि और श्री गौरव गुप्ता  
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                  कुछ महत्वपूणय लोकवाद्य की जानकारी    

झााँझ 

झाूँझ (Cymbal) एक लोकवाद्य यंत्र है। जो गोलाकार समतल या उत् तलाकार धात ु
की तश् तरी जैसा ताल वाद्य है। यह एक िसूरे से रगडत ेहुये टकराकर बजाया जाता 
है। तॉबें, कलई (टीन) और कभी कभी जस् ते के शमश्रण से बने िो चक्राकार चपटे 
टुकडों के मध् य में छेि होता है। झाूँझ को करताल भी कहत ेहैं। झाूँझ को तीज 
त् यौहारपर, नवराबत्र पवय, होली पवय, गणपतत उत् सव, िीपावली व अन्द य भजन आहि 
सामाजजक प्रसंग लोकगीत ताल आहि जगहों पर बजाया जाता है। पौराखणक कथा में 
नारि मुतन नारायण-नारायण करते समय एक हाथ में करताल तथा िसूरे हाथ में 
भी करताल ही होता है। झाूँझ ववशभन्द न वाद्ययंत्रों के साथ उसके सहयोगी बनकर 
कायय करता है। भजन या आहि उत् सवों मे ढोल, डमरू, मंजीरा, तबला आहि के साथ 
इसे बजाया जाता है।  

झाूँझ वाद्ययंत्र में कच् छी घोडी नतृ् य में इसका प्रयोग ककया जाता है। झाूँझ एक 
लयबद्ध वाद्ययंत्र है जजसमें धात ुके बजने वाले टुकड ेलगे होत ेहैं और यह पीतल 
या कांस् य धात ुसे बना होता है।  

प्रकक्रया :- यह झाूँझ वाद्ययंत्र को बनाने के शलये लौहार धातु को गलाकर एक 
गोलाकार साूँचे में डालकर बनाया जाता है। जब धात ुसे गोलाकार बनता है तो उसको 
ढोक-पीटकर उसे आकार हिया जाता है। आकार िेन ेके बाि बीच में छेि ककया जाता 
है। और रस् सी और कपड ेकी सहायता से उस तछर में डाकर बाूँधा जाता है। और 
ऐसे ही िो झाूँझ बनाये जात ेहैं।  

िध िाथय :  1. रगडना – एक िसूरे से टकराना  

  2. धातु – खतनज का शमश्रण  

                      

 ढोल (आनक, कमल) डिडिमं 

पररचय : -  

भारतीय संगीत साहहत् य में मढे हुए यंत्रों को अवनध् ि-वाद्य कहा गया है। अवनध् ि 
का अथय होता है मढा हुआ। अत: वे वाद्य जजनमें पात्र या ढांचा चमड ेसे मढा होता 
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है अवनध् ि वाद्य कहलाता है। ढेलों के शलए हालांकक यह एक आम नाम है। इनके 
शलए अन्द य नाम भी हैं, पुष् करजजसका अथय भी ढोल होता है। ढोलों के ववकास से जुडी 
ओर उनमें सहायक िो कलाएं हैं। काष् ठ कला और कुम् हारी। ढोल बनाने के प्रारंशभक 
तरीकों में से एक था, पेड धगराकर उसके अंिर की लकडी खुरच लेना और इस तरह 
आसानी से एक खोल शमल जाता था । इसके एक या िोनों ओर चमडा मढ कर ढोल 
बना शलया जाता है।  
िध िाथय :  ।. होली प्रकट करना – जलाना (होशलका िहन) 
  2. होररया – होली नतृ् य  
  3. चाला – स् टेप एक के बाि एक  
अनेक कारणों से ढोलों का सिैव साकेंततक एवं प्रतीकात् मक महत् व रहा है। अनके 
जनजाततयों में उनसे जुड ेवविेष ररवाज हैं। वैहिक रीतत में भी ढोल वविेषकर ििुुंशभ 
को महत् वपूणय स् थान शमला है। अथयवेि में इसकी स् ततुत है एक लंबी ऋचा का अंि 
इस प्रकार है -  
“ओ िुंिशभ हो तो वनस्पतत से बने हो, ध्वतन में शे्रष्ठ हो, नायक हो, िेर की िहाड 
जैसे तुम्हारे घोष से ितु्रओ ंमें भय उत्पन्दन होता है| ववजय की आकांक्षा होती है| 
जैसे गायों के बीच सांड ववचरता है ऐसे ही ितु्रओ ंके बीच तुम तनभयय घूमत ेहो 
मगृचमय चढी िुंिशभ से युद्ध के िेवता ितु्रओं को डराते और पराजजत करत ेहैं” | 
ढोल केवल युद्ध का ही वाद्य िांतत और धाशमयक रीततयों में भी वह बड ेमहत्त्व का 
है | कई धाशमयक कायों में ढोल बजाया जाता है | सौराष्र में ववशभन्दन गाूँव में फाल्गुन 
सूि पूनम की रात में जब होली प्रकट की जाती है | तब ढोल को बजाया जाता है | 
नवराबत्र पवय के िौरान भी जब गरबा होता है तब ढोल को बजाया जाता है | नवराबत्र 
पवय के िौरान भी जब गरबा होता है तब ढोल को बजाया जाता  है | इसके साथ-
साथ लगन (िािी) पुत्र/पुत्री जन्दमोत्सव के समय भी इस ढोल लोकवाद्य का उपयोग 
गुजरात में बजाया जाता है | ढोल का उपयोग सामाजजक प्रसंग, सौराष्र के अंतयगत 
सप्तमी, अष्टमी, मैले, िीपावली, अडडयारस (नयारस) आहि समय पर बजाया जाता 
है और नतृ्य महहलाओ ंद्वारा ककया जाता है  | ढोल का उपयोग गाूँव के ऊपर कोई 
आपिा आ जाती है तो ढोल गाूँव के लोगों को इकठ्ठा करन ेमें उपयोग होता है | 
साथ ही साथ संिेि का भी इस लोकवाद्ययंत्र का उपयोग ककया जाता है | इसी 
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प्रकार गुजरात के अन्दय हहस्सों में भी ढोल को अलग-अलग प्रसंग/रीततररवाज, त्यौहार, 
सामाजजक धाशमयक प्रसंगों पर बजाया जाता है |  
गुजरात के छोटा उियपुर में भी बडा ढोल का वविेष महत्व है | बजाने के ररिम, 
ताल, बनावट ये सब कच्छ से बबलकुल अलग है | लोक जनजातत लोग नतृ्य के 
समय ढोल का उपयोग करत ेहैं | ढोल के साथ नतृ्य बड ेउत्साह से ककया जाता है| 
ढोल आहिम जातत से हुआ है | पूवय पाषाण काल से वैहिक काल तक इसके प्रमाण 
शमलते है | इसके बाि जनजाततयों से होकर लोक समाजों और नतृ्यों में समान रूप 
से प्रचशलत और मान्दय है |  

प्रकक्रया -  ढोल बनाने की प्रकक्रया अलग-अलग जगहों पर बहुत होती है | उनकी 
बनावट भी अलग होती है | सौराष्र में अलग होती है | वही छोटा उियपुर में भी 
अलग होता है | पेड की पूजा करके कफर उसे काटा जाता है | पेड से माफ़ी माूँगी 
जाती है कक हे वकृ्ष िेव हमें माफ़ करना हम अपने िैतनक उपयोग में लाने के शलये 
आपका उपयोग कर रहे हैं | इस प्रकार बोला जाता है | लकडी को काटकर उसे 
पन्दराह हिन सुखाया जाता है और यंत्रों के माध्यम से लकडी को अन्दिर से खाली 
(खोखला) ककया जाता है | इस लोकवाद्य यंत्र को बनाने के शलये अलग-अलग लकडी 
का उपयोग ककया जाता है, जजनके नाम इस प्रकार हैं : - 
1. सेमल, 2. सागौन, 3. आम, 4. शिमेण (िीिम) |  

खोखला करने के बाि में मवेिी की खाल (बकरा) तनकालकर उसे सुखाकर उस खाल 
को साफ़ ककया जाता है | साफ़ करन ेके बाि चमड ेको ढोल के खाली भाग को भाग 
को चमड ेपर आकार लेना होता है | आकार लेने के बाि चमड ेको ढोल पर मढा 
जाता है और सुतार ढोल को रस्सी से बाूँधा जाता है | ढोल के बीच में रस्सी से 
अलग-अलग रंगों के माध्यम से डडज़ाइन बनाई जाती है और डडं ेके माध्यम से 
बजाया जाता है| एक ढोल को बनान ेके शलए 15 हिन का समय लगता है | ढोल 
का वजन 20 से 50 ककलो का होता है जजसकी लम्बाई 35 इंच यातन 03 कफट होती 
है | चौडाई इंच और सरकल (राउंड) 25 इंच की होती है | ढोल का उपयोग जब गाूँव 
के मुखखया का िेहातं हो जाता है तो उसकी याि में भी ढोल लोकवाद्य यंत्र बजाया 
जाता है | चाला, इन्दर पूजा घेररया में भी इस लोकवाद्य यंत्र को बहुत याि ककया 
जाता है |   
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                            तारपू 

तारपू एक सुवषर जनजातीय लोकवाद्य यंत्र की शे्रणी में आता है | यहाूँ गजुरात 
राज्य के िक्षक्षण गजुरात के अतंगयत बजाया जाता है | तारपू वाद्ययंत्र चौधरी समुिाय 
के लोग बजात ेहैं | कोई उत्सव हो, त्यौहार या िेवपूजा तारपू लोकवाद्य बजाया 
जाता है | िािी, अनुष्ठान, तीज-त्यौहार आहि समय लोक वाद्ययंत्र तारपू को बजाया 
जाता है | इस वाद्ययंत्र को गामत और कोकूडा समाज के लोग इसको खुि बना 
लेते हैं | जबकक कोई और समुिाय इस वाद्ययंत्र को कोई और नहीं बना सकता है 
| तारपू का स्वर कई रात तक काफी िरू से सुना जा सकता है | अजश्वन (अक्टूबर) 
माह के आरंभ  से हर रोज सूरज ढलते ही तारपू पर नतृ्य ककया जाता है | वािक 
गोला बनाकर बीच में खड ेहो जाते है और नतृक उनके इियधगिय गोल-गोल घूमत ेहैं 
| तारपो-वािक मुडत ेहै तो वे भी मुड जात ेहैं, वे कभी भी तारपू-वािक की और पीठ 
नही ंकरत ेहैं, जहाूँ धाशमयक अवसरों प्रवचन होता है | और उत्सव के अंग के रूप में 
उनका मुकाबला भी होता है | तारपू लोकवाद्य यंत्र जीवन का एक महत्वपूणय हहस्सा 
है | यह वाद्ययंत्र चौधरी समुिाय के शलए पहचान और गररमा है | इस लोकवाद्य 
यंत्र का भववष्य अत्यतं धचतंाजनक होता जा रहा है | नई पीढी इस लोकवाद्य को 
कम बजा रही है | अपने वपता से सीखना बहुत कम हो गया है |  

प्रकक्रया : -  

तारपू लोकवाद्य बांस और ताड के पिों से बनाया जाता है | इसके तीन स्वरुप होत े
हैं |  

1.  छोटा तारपू 

2. तारपी 
3. बडा तारपा 
बांस जो कक लम्बाई के अनुसार डढे फीट लम्बा शलया जाता है | उसको अन्दिर से 
बबलकुल खोखला ककया जाता है | उसके ऊपर नाप-नाप कर तछर ककए जाते हैं | 
स्वर के शलए बांस के एक तरफ के हहस्से में बांस की चीप लगाई जाती है जो स्वर 
तनकालने के काम आती है | ताड के पिों को सुखाकर बांस के िोनों और लपेटे जात े
हैं | बांस के सामने वाले हहस्से को बडा रखा जाता है | बांस के ऊपर लपेटा जाता 
है तो धागों के उपयोग से उसे एक-एक िरूी पर बाूँधा जाता है ताकक कही ंसे फूूँ क 
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के पे्रिर से खुले नही ंऔर एक अच्छी लय संगीत तनकले | कलाकार इच्छा अनुसार 
फूूँ क मारकर लय, ताल, छेि के ऊपर अपनी ऊूँ गशलयों के माध्यम से अलग-अलग 
धुन तनकल सकत ेहैं |  

NCERT ने एक बहुत अच्छा किम उठाया है | कोई भी लोकवाद्य को समाज और 
कलाकार ही जजन्दिा रख सकत ेहैं, ऐसी काययिालाए ंसमय-समय होनी चाहहए ताकक 
इस लोकसंगीत को लोगों, जनमानस तक पहुूँचाया जाये |  
िधिाथय : -  

1. प्रवचन – कथा, कहानी 
2. िेवपूजा – उस समुिाय के भगवान, इष्ट िेव  

3. इियधगिय – इधर उधर 
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                                   नमनूे केलिए प्रश्नाविी- [kaftjh 

1- yksd ok| dk uke ¼lekt&yksxksa eSa izpfyr yksd vkSj 'kkL=h; uke( yksd ok| dk 

vU; i;kZ;okph uke½ medh Vedh ¼[kaftjh½ /kksjiMP;k peM;kus cufoyk tkus 

2- yksd ok| fdl izdkj dk ok| gSa\  ¼rar] rkj] rky] ukn] lqf"kj vFkok feJ ;k vU;½ 

ukn 

3- ns’k vkSj jkT; esa fdl {ks= ls ;g yksdok| tqM+k gS\ laHkkx] ftyk vkfn --- ‘egkjk"Vª  

4- bl ok| dks dkSu ctkrk gS\ vkSj dc&dc ¼dksbZ tkfr&Kkfr dk uke] L=h ;k iq:"k½ 

¼R;ksgkj] 'kknh] esyk] lkekftd izlax] tUe ,oa e`R;q vkfn esa½ % blds rky] pkys] ;k 

jkx crk,aA dksbZ cksy ;k yksdxkFkk&yksdxhr esa ctrk gks rks og Hkh fy[ksA  

 loZp oktiw jkdrku] etuku oktus  

tekPikso<h uktusi.k e`R;qP;k osGh oktu ukgh izcks/ku vkjh /kkfeZd fo"k;kyk |s:u 

oktorkr 

1½ ikaMwjaxk] ikMajaxk Hkh irax rqL;k gkeh /kkdk 

2½ ia<jiwjke/;s] Hkjyk cktkj yksd gh ters rklksgtkj 

5- yksd ok| dh mRifRr ds lanHkZ eSa ,frgkfld izek.k] feFkd ;k izpfyr ekU;rk ds 

ckjs eSa crkb,\ ¼lHkh dk fooj.k izknsf’kd uke ,oa fgUnh vFkZ ds lkFk fy[kuk gSA½  

 iwjkru vkgs] gaxj okn vkbZ ykdtP;k dijke/;s oki:u 

6- bl ok| dks dSls cukrs gS\ cukus dh lexz fØ;k] mi;ksx esa yh lkexzh] lk/ku ds 

uke vkfnA ¼dksbZ iwtk@deZdkaM] dFkk vkSj izlax gks rks fy[ks½ 

 Lkxoku rkdwM fnqd] f’kle ykdwM 

dks:u dks:u cufo.ksA 

 /kksjiMh;s dkr< ?kks.k 

 ,d vf.k pwuk ysi d:u 

 dkeY;kyk ,d jt fHktw ?kkye ¼ik/kke½ 

 nq:R;kfMo’kh dk<.k 
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 ykdMkoj ysi rkcwu r;kuauj dku"B rkiwu R;ky Mkax e/;snkjh cka’kw.k mUgku ,d 

fnofl fdok 2 fnol Bsoyku ckoiw >kY;k.k nksjh lksM.k tksoB dku"B ikfgts tsoB 

Bso.k vkf.k ckdh dk<wu Vkd.ks oktoklyk lq:dj.ksA 

7- bl ok| ds lkFk vU; dkSu ls ok| ctk;s tkrs gS\ uke fy[ksA 

 fpiqM;k] lkatk] lq"lqBk] d.kd.kh oktuku  

 

8- bl ok| ds fofHkUu Hkkxksa ds uke crkb,\ ¼vkfnoklh@ikjaifjd Hkk"kk esa vkSj fgUnh 

vFkZ½ % ¼lwpuk&yksdok| dk fp= isu@isafly ls cuk lkdrs gSa] ;k QksVks ysuk gS½ 

 fpiG;k ykoY;k tkrku  

9- bl yksd ok| ;a= ls dykdkjksa ds O;kolkf;d thou ;k lkekftd thou ls laca/k 

D;k gS\ D;k mi;ksfxrk gS\ ¼leqnk; esa izpfyr feFkd@nardFkk dk mYys[k djsa½ 

 O;kolkf;d laca/k ugha & vkRet larq"Vh 

 Dchjkys nksgs] laLdkj] laLd`fr izlquh] izd`fr ekuk 

 

10- bl yksd ok| ;a= dk Hkfo"; D;k gSa\ 

 Hkfo";ku jkghr] yksd okBuhra oktfo.kkjs  

 

10- ubZ ih<+h vkids yksd ok| ;a= dks fl[k jgh gS\ gk] rks dSls\ uk rks d;k dkj.k gS\ 

 uohu flBh f’kys; 

 iq[kkn;k xkoku :nyksd fe"Bku   

12- bl dk;Z’kkyk ls yksd ok| ;a= dks laj{k.k vkSj izlkj dSls feysxk\ vkids lq>ko  

 laj{k.k izlkj feyuks 

13- yksd ok| dks ikB~;Øe@f’k{kk eSa dSls tksM+ ldrs gSa\ vkids fopkj dfg,A  

 :xhu fon;ky;] yksdxhrksa esa yksdrRo oUM & o"kkZyhu eqykar  

14- bl ok| ds oknu ds fy, vki dks dksbZ iqjLdkj ¼jkT; vkSj jk"Vªh; Lrj dk½ vkSj 

lEeku feyk gS\ 

 ughA 
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15- yksdok| dykdkj dk ifjp;% 

uke % vklkjke :ipan foBksjs xzke&xkaasnh iksLV&xksanh] r-&vkacM] ftyk&tkyuk] 

jkT;&egkjk"Vª jkT;,    dkWUVsDV uEcj&9604527972 

(नोट: यह प्रश्नाविी सभी किाकारों से भरवाई गई ।) 
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