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अध्याय  पांचम 

पररणाम , चचाग, व्याख्या  और  शैदिक  दनदिताथग 

 5.1.0  पररणाम  दनष्कषग  एवां  सुझाव 

प्रस्ततु  अध्याय  म े भोपाल  किले  के  किद्यालयी  काययकतायओ ं म े समतामलूक  कशक्षा  और  समािशेी 

कशक्षा  के  प्रकत  िागरूकता  का  अध्ययन  के  संदभय  म े प्रयकु्त  शोध  उपकरणों  से  प्राप्त  कुल  आकंडों  मे 

सांकययकी  किशे्लषण  व्यायया  एिम  कनष्कषय  से  प्राप्त  कििरणों  को  कमयबध  एिम  संगकित  करके  कनम्न 

रूप  म े प्रस्ततु  ककया  गया  ह ैΙ 

 प्रस्ततु  अध्ययन  के  पररणाम 

 प्रस्ततु  अध्ययन  के  कनष्कषय 

 प्रस्ततु  अध्ययन  के  शकैक्षक  कनकहताथय 

  भािी  शोध  अध्ययन  हते ु सझुाि 

 प्रस्ततु  अध्ययन  की  सीमाए ं                        

 5.1.1  प्रस्तुत  अध्ययन  के  पररणाम                                                                                                

  अध्ययन  के  उद्दशे्यों  के  संदभय  म े शोध  आकंडों  के  सांकययकी  किशे्लषण  एिम  किस्ततृ  व्यायया  के पिात  

कई  निीन  तथ्य  प्रकाश  म े आए  इन  निीन  तथ्यों  पर  आधाररत  प्राप्त  पररणामों  को  प्रस्ततु शोध  अध्ययन  

के  उद्दशे्यों  के  अनरुूप  शोधकताय  द्वारा  प्रस्ततु  ककया  ह ै

   समतामूलक  तथा  समावेशी  दशिा  के  प्रदत  जार्रूकता  मापनी  पर  दशिकों  के  प्रदतशत  

का  मान  का  दवशे्लषण  इस  प्रकार  दकया  र्या  िै   -                                                                                              

कथन 1                                                                                                             

 प्रस्ततु  कथन  में  97.5%  कशक्षक  सहमत 2.5%  असहमत  ह ै अतः  समािशेी  कशक्षा  के  प्रकत 

उनका  किद्यालय  समथयन  करता  ह ै।   



  

कथन 2  

प्रस्ततु  कथन आरपीडब्ल्यडूी एक्ट 2016 के तहत 21 प्रकार की कदव्यांगताओ ंके प्रकारों की बात कही 

गई हैं  में  82.5%  कशक्षक  सहमत  5% अकनकित  तथा  12.5% असहमत  ह ै अतः कशक्षकों   की  

प्रकतकक्रयाओ ं से  स्पष्ट  ह ै की  कशक्षकों  में  िागरूकता  ह ै। 

कथन 3                                                                                                                                                           

प्रस्ततु  कथन  कशक्षकों को समािशेी कशक्षा से संबंकधत किकधयो के संबंध में किद्यालय प्रबंधन को सझुाि 

दनेा चाकहए   में 95% कशक्षक सहमत  5%  अकनकित  ह ै अतः  इससे  पता  चलता  ह ै की  इस  कथन 

में कशक्षकों  की  िागरुकता  ह ैΙ                                                                                                                                       
कथन 4 

प्रस्ततु  कथन  कनयकमत कक्षा में किशेष आिश्यकता िाले बच्चों को शाकमल करने के कलए कक्षा में 

समान रूप से एक प्रभािी समािकेशत नीकत होनी चाकहए  में 95%  कशक्षक सहमत  5%  असहमत  ह ै 

अतः  इससे  पता  चलता  ह ै की  इस  कथन में  कशक्षकों  की  िागरुकता  है Ι                                                                                                                                        
कथन 5                                                                                                                

प्रस्ततु  कथन कशक्षकों को किशषे शैक्षकणक आिश्यकता िाले किद्याकथययों को सझुाि दनेा चाकहए  में  

80%  कशक्षक सहमत  5%  अकनकित  15%  असहमत  ह ै अतः  इस  कथन  से  यह स्पष्ट  ह ै कक  

कशक्षकों  को  िागरूकता  ह ै।                                                                                                                                                                                                                                                                             

कथन 6                                                                                                                                                     

प्रस्ततु  कथन  समािशेी कशक्षा अन्य किद्याकथययों की शकैक्षक सफलता के स्तर को कम करती ह ै में 

22.5%  कशक्षक सहमत  17.5%  अकनकित  60%  असहमत  ह ै अतः  इससे  यह स्पष्ट होता  ह ै कक  

समािशेी  कशक्षा  के  बारे  में  कशक्षकों  को  िागरूकता  है Ι                                                                
कथन 7                                                                                                              

 प्रस्ततु कथन किद्यालय में कशक्षक को सभी किद्याकथययों को समान दृकष्ट से दिेना चाकहए में  92.5%  

कशक्षक सहमत 2.5%  अकनकित  5%  असहमत  ह ै अतः  इस  कथन  से  यह स्पष्ट  होता  ह ै की  

कशक्षकों  को  िागरूकता  ह ै। 

कथन 8 

प्रस्ततु कथन िब किशषे शकै्षकणक आिश्यकता िाले किद्याथी तथा अन्य किद्याथी उस कक्षा में साथ – 

साथ पढ़ते हैं तो दोनों का लाभ होता ह ै में 82.5% कशक्षक सहमत 12.5%  अकनकित 5%  असहमत  

ह ै अतः  इस  कथन  से  यह स्पष्ट  होता  ह ै कक  कशक्षकों  को  िागरूकता  है । 

 

 

 



 

कथन 9 

प्रस्ततु कथन समािेशी कक्षा में सभी किद्याथीयों पर ध्यान देना संभि होता ह ैमें 62.5% कशक्षक सहमत  

25%  अकनकित  12.5%  असहमत  ह ै अतः  इससे  स्पष्ट  ह ै की  कशक्षकों  को  िागरूकता  है । 

कथन 10                                                                                                                            

प्रस्ततु कथन समािशेी कशक्षा में बच्चों को एक साथ सभी गकतकिकधयों में भाग लेना चाकहए  में 72.5%  

कशक्षक सहमत  15%  अकनकित  12.5%  असहमत  ह ै इससे  स्पष्ट  ह ै कक कशक्षकों  में  िागरूकता  

ह ै।                                                                                                    

कथन 11                                                                                                                                                               

प्रस्ततु  कथन  सभी किद्याथीयों के कलए अनशुासन एक समान होना चाकहए में 85%  कशक्षक सहमत 

15%  असहमत  ह ै अतः  इस  कथन  से  स्पष्ट  ह ै कक  कशक्षकों को  समािशेी  कशक्षा  के  प्रकत  

िागरूकता  ह ै।                                                                                              

 कथन 12                                                                                                                                                        

प्रस्ततु  कथन कक्षा में सभी किद्याथीयों को समहू में कायय करना चाकहए  में 92.5% कशक्षक सहमत  5%  

अकनकित 2.5%  असहमत  ह ै अतः  कशक्षकों  को िागरूकता  ह ै।                                                                                                                                                                                                                                       

कथन 13                                                                                                                                                                  

प्रस्ततु  कथन किशषे शैक्षकणक आिश्यकता िाले कशक्षकों तथा अन्य किद्याकथययों के सन्दभय में कशक्षक 

का व्यिहार एक समान होना चाकहए  में 87.5%  कशक्षक सहमत  5%  अकनकित  7.5% असहमत ह ै

अतः इस कथन से स्पष्ट ह ैकक कशक्षकों में िागरूकता है ।                                                                                                                            

कथन 14                                                                                                                                                                       

प्रस्ततु कथन सामान्य कशक्षकों को किशषे शकै्षकणक आिश्यकता िाले बच्चों की कशक्षा की किम्मदेारी 

उिानी चाकहए में  70% कशक्षक सहमत 17.5% अकनकित 12.5% असहमत ह ैअतः इससे स्पष्ट ह ैकक 

कशक्षकों को िागरूकता ह ै। 

कथन 15                                                                                                                                                                                                                                                   

प्रस्ततु कथन किद्यालय पाि्यक्रम सभी तरह के किद्याकथययों की योग्यता के अनसुारबनाना चाकहए  में 

95%  कशक्षक सहमत 2.5% अकनकित 2.5% असहमत ह ैइससे यह स्पष्ट होता ह ैकक कशक्षकों को 

िागरूकता ह ै।                                                                                                                               

कथन 16                                                                                                                                                           

प्रस्ततु कथन अन्य किद्याकथययों ि कशक्षकों को किशषे शैकक्षक आिश्यकता िाले किद्याकथययों की सहायता 

करनी चाकहए  में 90% कशक्षक सहमत 5% अकनकित 5% असहमत ह ैइससे स्पष्ट होता ह ैकक कशक्षकों 

को िागरूकता ह ै।                                                                                                                                

कथन 17                                                                                                                                                                   

प्रस्ततु कथन कशक्षकों को किशेष शकैक्षक आिश्यकता िाले किद्याकथययों को तकनीकी का उपयोग करके 



पढ़ाना चाकहए  में 90% कशक्षक सहमत 7.5% अकनकित 2.5% असहमत ह ैअतः इससे स्पष्ट ह ैकक 

कशक्षकों को समािेशी कशक्षा के प्रकत िागरूकता है ।                                                                                         

कथन 18                                                                                                                                                                       

प्रस्ततु कथन  कशक्षक द्वारा सभी किद्याकथययों को प्रोत्साकहत करना चाकहए  में 100% कशक्षक सहमत ह ै

अतः इससे स्पष्ट ह ैकक कशक्षकों को िागरूकता है ।                          

कथन 19                                                                                                                                                                                                                           

इस कथन किशेष आिश्यकता िाले किद्याकथययों को समािशेी कशक्षा के अतंगयत अन्य किद्याकथययों के साथ 

पढ़ाना चाकहए  में 72.5% कशक्षक सहमत 12.5% अकनकित 15% असहमत ह ैअतः इससे यह स्पष्ट ह ै

कक कशक्षकों को िागरूकता ह ै।                                                                                                                                 

कथन 20                                                                                                                                                                 

प्रस्ततु कथन  कशक्षक को किशेष शकै्षकणक आिश्यकता िाले किद्याकथययों को कनयकमत कक्षा में किकशष्ट 

सहायता प्रदान करनी चाकहए  में 75% कशक्षक सहमत 7.5% अकनकित 17.5% असहमत ह ैअतः इस 

कथन से स्पष्ट ह ैकक समता मलूक कशक्षा के प्रकत कशक्षकों की िागरुकता ह ै।                                                                                     

कथन 21                                                                                                                                                                                                                                                                           

इस कथन समािेशी कशक्षा से किशषे शकै्षकणक आिश्यकता िाले किद्याकथययों का आत्मकिश्वास कम 

होता ह ै में 27.5% कशक्षक सहमत 15% अकनकित 57.5% असहमत ह ैअतः यह स्पष्ट ह ैकक कशक्षकों 

को िागरूकता ह ै।                                                                                                                            

कथन 22                                                                                                                                                              

प्रस्ततु कथन किशषे आिश्यकता िाले किद्याकथययों की कशक्षा हते ुअकभभािकों की भागीदारी भी कनकित 

होनी चाकहए  में 87.5% कशक्षक  सहमत 2.5% अकनकित 10% असहमत ह ैअतः यह स्पष्ट ह ैकक 

कशक्षकों में िागरूकता ह ै।                                                                                                                                           

कथन 23                                                                                                                                                                

प्रस्ततु कथन किशषे आिश्यकता िाले किद्याकथययों को कक्षा के अकतररक्त कक्रयाओ ंमें सामान्य रूप से 

सकम्मकलत ककया िाना चाकहए  में 92.5% कशक्षक  सहमत 7.5% असहमत ह ैअतः इससे स्पष्ट ह ैकक 

समता मलूक के प्रकत कशक्षकों की िागरुकता ह ै।                                                                                                                 

कथन 24                                                                                                                                                                         

प्रस्ततु  कथन किशेष आिश्यकता िाले किद्याकथययों को काययभार भी सामान्य किद्याकथययों की तरह कदया 

िाना चाकहए  में 60% कशक्षक  सहमत 22.5%  अकनकित 17.5%  असहमत  ह ैअतः यह  स्पष्ट ह ैकक 

कशक्षकों को िागरूकता ह ै।                                                                                                                                 

कथन 25                                                                                                                                                                                                                                                       

प्रस्ततु कथन कशक्षकों का किशेष आिश्यकता िाले किद्याकथययों के प्रकत बतायि कक्षा के अन्य किद्याकथययों 

की तरह होना चाकहए  में 82.5% कशक्षक सहमत 7.5% अकनकित 10% असहमत ह ैअतः इससे यह 

स्पष्ट ह ैकक कशक्षकों में समािेशी कशक्षा के प्रकत िागरूकता है ।                                                                                         



कथन 26                                                                                                                                                                                      

प्रस्ततु कथन कशक्षकों का किशेष आिश्यकता िाले किद्याकथययों के प्रकत बतायि कक्षा के अन्य किद्याकथययों 

की तरह होना चाकहए  में 87.5% कशक्षक  सहमत 7.5% अकनकित 5% असहमत ह ैअतः इससे यह 

स्पष्ट ह ैकक कशक्षकों को समािेशी कशक्षा के प्रकत िागरूकता है । 

 

  शोध प्रश्नों की व्याख्या                                                                                                           

सारणी 1                                                                                                                     

समािशेी कशक्षा के प्रकत परुुष कशक्षकों की िागरुकता अकधक ह ैऔर कुछ कशक्षकों को अभी भी 

समािशेी कशक्षा के प्रकत िागरूकता नही ह ै।                                                                       

सारणी 2                                                                                                                      

समािशेी कशक्षा के प्रकत मकहला कशकक्षकाओ की िागरुकता अकधक ह ैऔर कुछ कशकक्षकाओ ंको 

िागरूकता नही ह ै।                                                                                                                                       

सारणी 3                                                                                                                                                                      

समता मलूक कशक्षा के प्रकत पुरुष कशक्षकों की िागरुकता अकधक ह ैऔर कुछ कशक्षकों को िागरूकता 

अभी भी नही ह ै।                                                                                                                             

सारणी 4                                                                                                                                                               

समता मलूक कशक्षा के प्रकत मकहला कशकक्षकाओ ंको िागरूकता अकधक ह ैऔर कुछ कशकक्षकाओ ंको 

अभी भी िागरूकता नही ह ै।                                                                                                        

सारणी 5                                                                                                                                                              

समािशेी कशक्षा के प्रकत प्रकशकक्षत कशक्षकों एिम कशकक्षकाओ ंमें मकहला कशकक्षकाओ ंको समािशेी 

कशक्षा के प्रकत िागरुकता अकधक ह ै।                                                                                                    

सारणी 6                                                                                                                                                             

समािशेी कशक्षा के प्रकत अप्रकशकक्षत कशक्षकों एिम कशकक्षकाओ ंमें भी मकहला कशकक्षकाओ ंकी 

िागरुकता अकधक ह ै।                                                                                                                                    

सारणी 7                                                                                                                                                                           

समता मलूक कशक्षा के प्रकत प्रकशकक्षत कशक्षकों एिम कशकक्षकाओ ंमें मकहला कशकक्षकाओ ंको 

िागरूकता अकधक ह ै।                                                                                                                                       

सारणी 8                                                                                                                                                              

समता मलूक कशक्षा के प्रकत अप्रकशकक्षत कशक्षकों एिम कशकक्षकाओ ंमें भी मकहला कशकक्षकाओ ंकी 

िागरुकता अकधक ह ै। 

            



 5.1.2   प्रस्तुत अध्ययन के दनष्कषग 

 एक कशक्षक समािेशी कशक्षा और समतामलूक कशक्षा के संदभय में क्या सोचता ह ैऔर यकद ि 

कशक्षक मलू्ययकु्त बनता ह ैतो िह अपने शकैक्षक एि ंसहशकैक्षक कायय उत्तम रीकत से संपाकदत करने 

का प्रयास ह ैयकद किद्यालय का िातािरण कशक्षक के अनुकूल ना हो तो ऐसी कस्थकत में िह अपन े

शकैक्षक कायों को पणूय रूप से संपाकदत नहीं कर पाता ह ै किससे कशक्षक के कायय संतकुष्ट का स्तर 

अपेक्षाकृत कम हो िाता ह ैअतः किद्यालय का िातािरण उत्तम श्रेणी का होना चाकहए । 

 समािशेी कशक्षा और समतामलूक कशक्षा के प्रकत कशक्षक की िागरूकता में अतंर नहीं पाया गया 

अथायत समािेशी कशक्षा और समतामलूक कशक्षा के प्रकत किद्यालय के कशक्षक की िागरूकता पर 

शासकीय किद्यालय में काययरत होने में कोई किशेष अतंर नहीं ह ै। 

 समािशेी कशक्षा और समतामलूक कशक्षा के प्रकत कशक्षक की िागरूकता में कलंग के                                                                                                                                                                                 

आधार पर कोई किशषे अतंर नहीं पाया गया अथायत समािशेी कशक्षा और समतामलूक कशक्षा के 

प्रकत शासकीय किद्यालय के कशक्षकों की िागरूकता में मकहला कशकक्षकाओ ंकी िागरूकता अकधक 

पाई गई ह ैΙ  

  समािशेी कशक्षा और समतामलूक कशक्षा के प्रकत प्रकशक्षण और अप्रकशक्षण के आधार पर कशक्षक 

की िागरूकता में अतंर नहीं पाया गया क्योंकक प्रकशकक्षत कशक्षकों की संयया कम होने के कारण 

प्रकशकक्षत और अप्रकशकक्षत कशक्षकों की िागरूकता में अतंर नहीं हΙै 

  यकद कशक्षक मलू्य यकु्त ह ैतो िह अपने शकैक्षक एि ंसहशकैक्षक कायय एि ंसंस्थागत लक्ष्यों के कायय 

रूप में कनष्पादन के प्रकत पणूय रूप से कतयव्य कनियहन एि ंपालन करता ह ैअतः कशक्षकों ने मलू्यग्रहण 

एि ं उसको कतयव्य कनियहन का पालन करता ह ै एि ं उसको कायय रूप दनेे का िातािरण उनके 

प्रकशक्षण एि ंअकशक्षण दोनों कस्थकतयों में किद्यमान होना चाकहए एक कशक्षक को समािशेी और 

समतामलूक कशक्षा का अथय का ज्ञान होना चाकहए तथा सभी किद्याकथययों को हर के्षत्र में समान 

अिसर प्राप्त होना चाकहए तथा किद्याकथययों को अध्ययन के साथ-साथ अन्य क्षेत्र में भी भाग लेना 

चाकहए । 



     5.1.3   प्रस्तुत अध्ययन के शैदिक दनदिताथग                                                                                     

1. किकास हते ुकाययरत कशक्षक एि ंभािी कशक्षकों को व्यिहाररकता सैद्धांकतक प्रकशक्षण प्रदान ककया िाना  

       चाकहए ।                                                                                                                                                                                                           

2. कशक्षक राष्र कनमायता होता ह ैउसमें किकभन्न प्रकार के मलू्यों का समाकहत होना समाि के  कल्याण के 

कलए       

         पर आिश्यक ह ैअतः ितयमान समय में कशक्षक प्रकशक्षण संस्थाओ ंके पाि्यक्रम में मलू्यों को महत्िपणूय   

         स्थान प्रदान  ककया िाए तथा कशक्षक प्रकशक्षकों द्वारा कशक्षकों में उत्पन्न मलू्य का किकास ककया िाए ।                                                                                                                                                                                                       

3. कशक्षा की गणुित्ता में सधुार करना ।                                                                                                                                             

4. कशक्षकों के मलू्यों के स्तर उच्च बनाए रिने के कलए शकैक्षक प्रशासन को निीन शकैक्षक योिनाए ं कशक्षक  

           उन्मिुीकरण के काययक्रम का कक्रयान्ियन ककया िाए ।                                                                                                                                                              

5. कशक्षकों को समािेशी कशक्षा और समतामलूक कशक्षा के प्रकत किकभन्न प्रकार के एक्ट और पॉकलसी का  

            अध्ययन कराया िाए । 

5.1.4    भावी शोध अध्ययन िेतु सुझाव  

1. प्रस्ततु  शोध  अध्ययन  भोपाल  किले  तक  सीकमत  ह ै  अतः  भािी  शोध  अध्ययन  को  मडंल  

स्तरीय बडे भौगोकलक  परीक्षेत्र  पर  किस्ताररत  ककया  िा सकता  ह ै।                                                                                                                                                                                                                                                                       

2. प्रस्ततु  शोध  अध्ययन  भोपाल  किले  के  शासकीय  स्कूल  को  कलया  गया  ह ै किसमें  समािशेी 

कशक्षा और  समतामलूक  कशक्षा  की  िागरूकता  को  दिेने  के  कलए  किद्यालय  काययकतायओ ं को  

सकम्मकलत ककया गया  ह ैΙ  

3. प्रस्ततु  शोध  में  केिल  कशक्षकों  कशकक्षकाओ ं तथा  प्रधानाचायय  को  भी  कलया  गया  ह ै परंतु  स्कूल 

के  प्रधानाचायय को  कशक्षकों  में  सकम्मकलत  कर  कदया  गया  ह ै। 

4. प्रस्ततु  शोध  में  कशक्षकों  के  मलू्य  कायय  एिं  ििाबदहेी  को  सकम्मकलत  ककया  गया  ह ै  इसके 

अकतररक्त कशक्षकों   के  व्यकक्तत्ि  से  संबंकधत  कारकों  को  भािी  शोध  अध्ययन  हते ु  सकम्मकलत 

ककया  िा सकता  ह ैΙ 

 



5.1.5 प्रस्तुत अध्ययन की सीमाएां   

1. प्रस्ततु अध्ययन से प्राप्त पररणाम केिल िणयनात्मक किकध पर आधाररत ह ैΙ  

2. प्रस्ततु अध्ययन से प्राप्त पररणाम शोध में सकम्मकलत प्रयोज्यो द्वारा प्रदत्त प्रकतकक्रया पर आधाररत ह ै। 

3. प्रस्ततु अध्ययन में केिल मध्यप्रदशे के भोपाल किले में दो शासकीय स्कूल के कशक्षकों को सकम्मकलत ककया 

गया ह ै।                                                                                                                                                           

4. प्रस्ततु अध्ययन में शासकीय स्कूल के मकहला और परुुष कशक्षकों को सकम्मकलत ककया गया ह ै। 

5. प्रस्ततु अध्ययन में शासकीय स्कूल के प्रकशक्षण प्राप्त और अप्रकशक्षण कशक्षकों एि ं कशकक्षकाओ ंको भी 

सकम्मकलत ककया गया ह ैΙ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


