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5 पंचम अध्याय : सारांश, णनष्ट्कर्ष एव ंअनुशंसाएाँ 

5.1 सारांश 

य  शोध “प्राथणमक स्तर पर ण ंदी णशक्षि में बाि साण त्य की भणूमका” शवषय पर कें शित 

 ।ै शोध का उद्दशे्य य  जानना था शक बाल साश त्य शकस प्रकार बच्चों के भाषा शवकास, रचनात्मकता 

और नैशतक समझ को बे तर बनाने में स ायक  ोता  ।ै श दंी शशक्षण को अशधक प्रभावशाली, रोचक और 

बच्चों के अनकूुल बनाने में बाल साश त्य एक म त्वपणूथ माध्यम शसि  ोता  ,ै क्योंशक य  न केवल भाषा 

की मलू दक्षताओ–ं सनुना, बोलना, पढ़ना और शलखना को शवकशसत करता  ै, बशकक बच्चों में 

ककपनाशीलता, आत्म-अशभव्यशक्त और सामाशजक मूकयों की समझ को भी बढ़ाता  ।ै 

शोध में शब ार राज्य के समस्तीपरु शजले के जलालपरु पंचायत शस्थत प्राथशमक शवद्यालयों के 30 

शशक्षकों, 30 शवद्याशथथयों और 30 अशभभावकों से संरशचत प्रश्नावली के माध्यम से डेटा संकशलत शकया 

गया। अध्ययन के पररणामों से य  स्पि  ुआ शक तीनों वगथ– शशक्षक, शवद्याथी और अशभभावक बाल 

साश त्य की उपयोशगता को सकारात्मक रूप में स्वीकार करते  ैं। ‘ ााँ’ उत्तरों का औसत सभी में 16 से 18 

के बीच पाया गया, जो दशाथता   ैशक बाल साश त्य को श दंी शशक्षण का आवश्यक और प्रभावशाली अंग 

माना जाता  ै। व ीं, ‘न ीं’ उत्तरों की संख्या ब ुत कम र ी, शजससे य  स्पि  ुआ शक बाल साश त्य की 

उपयोशगता पर अस मशत नगण्य  ।ै 

शोध से य  शनष्कषथ शनकला शक यशद कक्षा-कक्ष में बाल साश त्य का शनयशमत, योजनाबि और 

स भाशगतामलूक प्रयोग शकया जाए, तो श दंी शशक्षण अशधक प्रभावी और बाल-कें शित  ो सकता  ।ै साथ 

 ी, अध्यापकों को प्रशशक्षण, शवद्यालयों में संसाधनों की उपलब्धता और अशभभावकों की भागीदारी बढ़ान े

की आवश्यकता  ,ै ताशक बाल साश त्य का पणूथ लाभ बच्चों को शमल सके और वे समग्र रूप से शवकशसत 

 ो सकें ।
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5.2 णनष्ट्कर्ष 

इस शोध का प्रमखु उद्दशे्य य  जानना था शक प्राथशमक स्तर पर श दंी शशक्षण में बाल साश त्य की 

क्या भशूमका   ैऔर य  शकस प्रकार बच्चों के भाषा शवकास में मदद करता  ।ै शोध में शशक्षक, शवद्याथी 

एवं अशभभावक इस भशूमका को शकस दृशि से दखेते  ैं। संरशचत प्रश्नावली के माध्यम से प्राप्त प्रशतशियाओ ं

का शवशे्लषण इस शनष्कषथ की ओर संकेत करता   ैशक बाल साश त्य न केवल भाषा अशधगम को सरल और 

प्रभावशाली बनाता  ,ै बशकक य  शवद्याशथथयों के बौशिक, नैशतक, सामाशजक एवं रचनात्मक शवकास में भी 

स ायक  ोता  ।ै 

प्राप्त आाँकडों के शवशे्लषण से य  स्पि  ुआ शक तीनों श तधारकों ने बाल साश त्य को एक 

प्रभावशाली, रुशचकर और उपयोगी शैक्षशणक उपकरण माना  ।ै शशक्षकों ने य  माना शक बाल साश त्य 

शवद्याशथथयों के भाषा शवकास, रचनात्मकता और नैशतक बोध को बढ़ाता  ।ै शवद्याशथथयों ने बताया शक 

क ाशनयााँ और कशवताएाँ उन् ें पढ़ाई में रुशच शदलाती  ैं और समझने में आसानी  ोती  ।ै अशभभावकों ने 

य  अनभुव साझा शकया शक बाल साश त्य से बच्चों का व्यव ार, सोचने की शैली और भाषा में सधुार 

 ुआ  ।ै आाँकडों में ‘ ााँ’ उत्तरों का औसत 16.63 से 17.77 के बीच पाया गया, जबशक ‘न ीं’ उत्तरों की 

संख्या ब ुत कम थी। इससे य  शनष्कषथ शनकलता   ैशक बाल साश त्य को लेकर सभी की सोच सकारात्मक 

और स मशत-प्रधान  ,ै और य  श दंी शशक्षण को सरल, स ज और बाल-कें शित बनाने में स ायक  ।ै 

5.3 अनुशंसाएाँ 

शोध शनष्कषों के आधार पर य  अनशंुसा की जाती   ै शक प्राथशमक स्तर पर श दंी शशक्षण को 

साथथक और बाल‑केशन्ित बनाने के शलए बाल साश त्य को पाठ्यिम का परूक न ीं, बशकक उसकी 

संरचनात्मक रीढ़ माना जाए। इसे शवद्यालयी शदनचयाथ में समाश त शकया जाए, ताशक भाषा अशधगम बच्चों 

के अनभुवों, रुशचयों और संस्कृशत से सीधे जडु सके। पाठ्यचयाथ का पनुगथठन इस प्रकार  ो शक क ाशनयों, 

कशवताओ,ं लोककथाओ,ं शचत्रकथाओ ंजैसे शवशवध साश शत्यक रूपों को पयाथप्त स्थान शमले साथ  ी के्षत्रीय 

व स्थानीय रचनाएाँ भी सशम्मशलत  ों, शजससे बालक अपनी सांस्कृशतक जडों को प चानें। 

इस लक्ष्य की पशूतथ के शलए शशक्षक‑प्रशशक्षण कायथिमों में बाल साश त्य के रचनात्मक प्रयोग, 

उपयकु्त चयन मानदडं और प्रभावी प्रस्तशुत‑कौशल को अशनवायथ रूप से शाशमल शकया जाए। शवद्यालयों में 

समिृ पसु्तकालय, शनयशमत साश शत्यक वाचन गशतशवशधयााँ तथा बाल साश त्य‑आधाररत पररयोजना कायथ 



 

39 
 

सशुनशित शकए जाएाँ। कक्षा के बा र भी क ानी लेखन, कशवता लेखन व नाट्य अशभनय जैसे कायथिम 

आयोशजत  ों, ताशक बच्चे सशिय रूप से भाषा का सजृनात्मक प्रयोग कर सकें । 

इसी िम में, अशभभावकों की स भाशगता म त्त्वपणूथ  ।ै उन् ें प्रोत्साश त शकया जाए शक वे घर पर 

बच्चों को क ाशनयााँ सनुाएाँ, पसु्तकों तक स ज प ुाँच शदलाएाँ और साश शत्यक संवाद को पाररवाररक संस्कृशत 

का श स्सा बनाएाँ। शडशजटल यगु की संभावनाओ ंको दखेते  ुए ऑशडयो‑बकु, एशनमेटेड कथाएाँ तथा 

इटंरैशक्टव ई‑पसु्तकों को भी कक्षा‑कक्ष और घर दोनों में उपयोग शकया जाए। इन सामशू क प्रयासों से बाल 

साश त्य न केवल श दंी भाषा शशक्षण को समिृ करेगा, बशकक बच्चों में सोचने, म ससू करने और रचनात्मक 

अशभव्यशक्त की नई शदशाएाँ भी उद्घाशटत करेगा। 

5.4 सीमाएाँ और भणवष्ट्य के णिए सुझाव  

य  शोध बाल साश त्य की भूशमका को समझने में सफल र ा, शफर भी इसकी कुछ सीमाएाँ र ी  ैं। 

य  अध्ययन केवल शब ार राज्य के समस्तीपरु शजले के कुछ शवद्यालयों तक सीशमत था और कुल 90 

प्रशतभाशगयों (30 शशक्षक, 30 छात्र, 30 अशभभावक) पर आधाररत था। ऐसे में इसके शनष्कषों को व्यापक 

स्तर पर लाग ूकरने से प ले और बडे के्षत्र में अध्ययन शकया जाना चाश ए। इसके अलावा, अध्ययन केवल 

प्रश्नावली आधाररत था; यशद साक्षात्कार, कक्षा अवलोकन या साश त्य शवशे्लषण भी शाशमल  ोते तो और 

ग राई से समझ बन सकती थी। 

भशवष्य में इस शवषय पर और ग न शोध शकया जा सकता  ।ै उदा रण के शलए, बाल साश त्य के 

शडशजटल स्वरूपों, जैस–े ऑशडयो बकु्स, एशनमेशन, बाल ऐपस आशद पर अध्ययन शकया जा सकता  ।ै साथ 

 ी, य  भी अध्ययन शकया जा सकता   ैशक बाल साश त्य बच्चों की जीवन मूकय, आत्म-अशभव्यशक्त और 

भावनात्मक बशुिमत्ता को शकस तर  प्रभाशवत करता  ।ै यशद शोध को शवशभन्न भाषाई के्षत्रों में दो राया 

जाए, तो बाल साश त्य की भूशमका को राष्रीय स्तर पर और बे तर रूप से समझा जा सकता  ।ै 

 

 


