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घोषणा-पत्र 

मैं, पिंकज कुिार यादि, यह घोषणा करता ह ूँ शक मैंने बरकतउल्लाह शिश्वशिद्यालय, भोपाल में 

सांचाशलत बी.एड.-एम.एड. (एकीकृत) पाठ्यक्रम, सत्र : 2022-2025 की आांशशक सम्पशूति हते ुशोधकायि 

सांपन्न शकया ह।ै इस शोध के शलए मैंने “प्राथमिक स्तर पर मििंदी मिक्षण िें बाल सामित्य की भूमिका” 

शिषय का चयन शकया, शिसे मैंने आदरणीय डॉ. मत्रलोकी प्रसाद, सहायक प्राध्यापक (शारीररक शशक्षा) 

शशक्षा शिभाग, के कुशल शनदेशन एिां मागिदशिन में पणूि शकया ह।ै 

यह शोध-प्रबांध मेरे द्वारा स्ियां के मौशलक प्रयास, अध्ययन और शिशे्लषण पर आधाररत है। इस 

कायि में प्रयकु्त सभी सांदभों, तथ्यों, शिचारों एिां शनष्ट्कषों को मैंने यथासांभि सत्यशनष्ठा के साथ प्रस्ततु शकया 

ह।ै मेरे सांज्ञान में यह शोध कायि, पणूितः अथिा आांशशक रूप में, पिूि में शकसी अन्य शिश्वशिद्यालय या 

शैक्षशणक सांस्था में शकसी भी शैक्षशणक उपाशध हते ुप्रस्ततु नहीं शकया गया ह,ै न ही इसकी पनुरािशृि शकसी 

अन्य रूप में की गई ह।ै 

अतः मैं यह प्रमाशणत करता ह ूँ शक प्रस्ततु शोध मेरा मौशलक, स्ितांत्र एिां निाचारी प्रयास ह,ै शिसे 

मैंने शैक्षशणक ईमानदारी तथा शोध नैशतकता का पणूि पालन करते हुए सांपन्न शकया ह।ै 
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प्रिाण पत्र 

 यह प्रमाशणत शकया िाता ह ैशक श्री पिंकज कुिार यादि, अध्ययनरत छात्र, बी.एड.-एम.एड. 

(एकीकृत) पाठ्यक्रम, सत्र : 2022–2025, बरकतउल्लाह शिश्वशिद्यालय, भोपाल, द्वारा प्रस्ततु शोध प्रबांध 

“प्राथमिक स्तर पर मििंदी मिक्षण िें बाल सामित्य की भूमिका” शोधाथी के मौशलक एिां स्ितांत्र 

अकादशमक प्रयास का प्रशतफल ह।ै प्रस्ततु शोधकायि शनधािररत शैक्षशणक उद्दशे्यों की पशूति के अांतगित सांस्थान 

की अनसुांधान आिश्यकताओां के अनरुूप सांपन्न शकया गया ह।ै 

यह शोध कायि शशक्षा शिभाग, के्षत्रीय शशक्षा सांस्थान, भोपाल के तत्िािधान में, आदरणीय डॉ. 

मत्रलोकी प्रसाद, सहायक प्राध्यापक (शारीररक शशक्षा), के कुशल शनदशेन एिां सतत मागिदशिन में सांपन्न 

शकया गया ह।ै शोध में प्रयकु्त समस्त सामग्री, तथ्यों, आूँकडों, शिशे्लषण एिां शनष्ट्कषों का प्रस्ततुीकरण 

शैक्षशणक प्रामाशणकता एिां सांदभि-सांिेदनशीलता के मानकों के अनरुूप शकया गया ह,ै शिनमें 

आिश्यकतानसुार उपयकु्त स्रोतों का उल्लेख शकया गया ह ैअथिा शोधाथी द्वारा स्ियां एकशत्रत ि शिशे्लशषत 

शकया गया ह।ै 

प्रस्ततु शोध प्रशतिेदन बी.एड.-एम.एड. (एकीकृत) पाठ्यक्रम की आांतररक आिश्यकताओां की 

पशूति हते ुप्रस्ततु शकया गया ह,ै िो इस पाठ्यक्रम के शोध-अियि के अांतगित एक आिश्यक शैक्षशणक 

दाशयत्ि ह।ै 
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आभार 

मैं इस शोध कायि के सफल शनष्ट्पादन हते ुउन सभी महानुभािों के प्रशत हाशदिक कृतज्ञता व्यक्त 
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1 प्रथम अध्याय : शोध प्रस्तावना 

1.1 प्रस्तावना 

शकसी भी राष्र के सवाांगीण शवकास का आधार उसकी शशक्षा व्यवस्था  ोती  ।ै भारत जैसे 

ब ुभाषी, ब ुसांस्कृशतक दशे में शशक्षा की प्रभावशीलता शवशेष रूप से भाषा शशक्षण की गुणवत्ता पर शनभथर 

करती  ।ै शवशेष रूप से प्राथशमक स्तर पर दी जान ेवाली शशक्षा बालकों के बौशिक, नैशतक एवं सांस्कृशतक 

शवकास में म त्त्वपणूथ भशूमका शनभाती  ।ै प्राथशमक शशक्षा का उद्दशे्य केवल अक्षर ज्ञान कराना न ीं, बशकक 

बच्चों में भाषा के प्रशत रुशच उत्पन्न करना और उन् ें सजृनात्मक रूप से सोचने की क्षमता प्रदान करना भी 

 ोता  ।ै श दंी भाषा के शशक्षण में बाल साश त्य एक प्रभावी साधन के रूप में कायथ करता  ।ै 

श दंी भाषा  मारी मातभृाषा  ोने के साथ-साथ  मारे सांस्कृशतक, सामाशजक, साश शत्यक और 

नैशतक मकूयों की धरो र  ।ै भाषा का शशक्षण केवल व्याकरण और शब्दावली तक सीशमत न ीं  ोता, 

बशकक य  बालकों के संपणूथ मानशसक, बौशिक, सामाशजक एवं नैशतक शवकास में स ायक  ोता  ।ै 

शवशेषकर प्राथशमक स्तर पर श ंदी शशक्षण के शलए बाल साश त्य की भशूमका अत्यंत म त्वपूणथ मानी जाती 

 ।ै बाल साश त्य न केवल बच्चों में भाषा कौशल का शवकास करता  ै, बशकक उनके नैशतक, चाररशत्रक 

और बौशिक स्तर को भी समिृ करता  ।ै 

बाल साश त्य बच्चों के मानशसक स्तर, रुशच और आवश्यकताओ ंको ध्यान में रखकर शलखा 

जाता  ,ै शजससे वे स जता से भाषा को ग्र ण कर सकते  ैं। इसमें क ाशनयााँ, कशवताएाँ, नाटक, शचत्र कथाएाँ 

एवं लोककथाएाँ शाशमल  ोती  ैं, जो न केवल भाषा को रोचक बनाती  ैं, बशकक बच्चों में नैशतक मकूयों 

एवं रचनात्मकता का भी संचार करती  ैं। 

प्राथशमक स्तर पर बालकों के शलए भाषा शशक्षण की प्रशिया को रोचक और प्रभावी बनाने में बाल 

साश त्य की भशूमका अत्यंत म त्वपणूथ  ।ै य  न केवल बच्चों की ककपना शशक्त को शवकशसत करता  ,ै 

बशकक उनकी अशभव्यशक्त क्षमता को भी शनखारता  ।ै सरल और सरस भाषा में शलखी गई क ाशनयााँ और 

कशवताएाँ बच्चों को श दंी भाषा के प्रशत आकशषथत करती  ैं और उन् ें पढ़ने तथा समझने की प्रवशृत्त शवकशसत 

करने में स ायक  ोती  ैं। 

बाल साश त्य के माध्यम से बच्चों को नए शब्द, वाक्य संरचना, व्याकरण एवं उच्चारण की 

जानकारी स जता से प्राप्त  ोती  ।ै य  शशक्षण को केवल शकताबी ज्ञान तक सीशमत न ीं रखता, बशकक 
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अनभुवात्मक और संवादात्मक बनाता  ।ै इसके अशतररक्त, बाल साश त्य बच्चों में सामाशजक मूकयों, 

संस्कारों एवं समसामशयक शवषयों की समझ शवकशसत करने में भी स ायक  ोता  ।ै 

इस शोध प्रबंध का उद्दशे्य “प्राथणमक स्तर पर ण ंदी णशक्षि में बाि साण त्य की भूणमका” 

का शवशे्लषण करना  ।ै इसमें य  अध्ययन शकया जाएगा शक बाल साश त्य शकस प्रकार भाषा शशक्षण को 

सरल और प्रभावी बनाता   ैतथा बालकों के समग्र व्यशक्तत्व शवकास में योगदान दतेा  ।ै 

1.2 णशक्षा: अथष एवं पररभार्ा 

‘शशक्षा’ शब्द संस्कृत की ‘शशक्ष’ धात ुसे शनकला  ,ै शजसका अथथ   ै– सीखना-शसखाना, जानना 

या बौशिक शवकास करना। शशक्षा व  प्रशिया   ैशजसके माध्यम से मानव अपने जीवन के उद्दशे्य, व्यव ार, 

ज्ञान, कौशल और नैशतक मकूयों को अशजथत करता  ।ै 

संसार के म ान नेता म ात्मा गााँधी ने कुछ समय पवूथ क ा था शक शशक्षा और जीवन का के्षत्र समान 

 ोना चाश ए। य ी न ीं, उन् ोंने य  भी क ा था शक शशक्षा का मखु्य उद्दशे्य य   ोना चाश ए शक व  जीवन 

की रक्षा कर सके। ऐसी बात प ली बार शकसी सामाशजक और आध्याशत्मक नेता ने क ी थी। दसूरी ओर, 

शवज्ञान ने भी इस बात का अनमुोदन शकया   ै शक समस्त जीवन के शलए शशक्षा का शवस्तार व्यव ार में 

सम्भव  ो सकता  ।ै (श्रीवास्तव, 2006) 

म ात्मा गांधी ने क ा शक “शशक्षा से मेरा अशभप्राय बालक तथा मनषु्य के शरीर मन तथा आत्मा 

के अंतशनथश त सवोत्तम शशक्तयों के सवाांगीण शवकास से।” (अग्रवाि & भोिा, 2014) 

डॉ० ए० एस० अल्तेकर का कथन   ै– “ज्ञान मनषु्य का तीसरा नेत्र  ,ै जो उसे समस्त तत्वों के 

मलू को समझने में समथथ बनाता  ,ै तथा उसे स ी कायों में प्रवतृ्त करता  ।ै” (श्रीवास्तव, 2006) 

अरस्तु के अनसुार – “शशक्षा व्यशक्त की शशक्त का, शवशेष रूप से मानशसक शशक्त का शवकास 

करती   ै शजससे शक व  परम् सत्य, शशव तथा सनु्दर के शचंतन का आनन्द उठा सके।” (अग्रवाि & 

भोिा, 2014) 

म ाभारत का कथन   ै– “नाशस्त शवद्या समं चक्ष ुनाशस्त सत्यं समं तपः॥” शजसका अथथ   ै– 

“शवद्या के समान कोई दसूरा नेत्र न ीं  ोता।” (श्रीवास्तव, 2006) 

“शशक्षा पणूथ मानव क्षमता को प्राप्त करने, एक न्यायसंगत और न्यायपणूथ समाज के शवकास और 

राष्रीय शवकास को बढ़ावा दनेे के शलए मलूभतू आवश्यकता  ।ै” (राष्ट्रीय णशक्षा नीणत, 2020) 
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शशक्षा जीवनपयथन्त चलने वाली एक प्रशिया   ैजो व्यशक्त को पशतु्व से दवेत्व की ओर ले जाती 

 ।ै पशतु्व में संकीणथता तथा देवत्व में शवशदता शनश त  ोती  ।ै दसूरे शब्दों में – मानवीय मूकयों का शवकास 

करने में शशक्षा की म ती आवश्यकता  ोती  ।ै शशक्षा व्यशक्त को वास्तशवक शशक्त से सम्पन्न करती  ।ै इस 

प्रकार  म क  सकते  ैं शक शशक्षा शकसी समाज में शनरंतर चलने वाली एक सामाशजक प्रशिया   ैशजसके 

िारा व्यशक्त अपनी आंतररक शशक्तयों को शवकशसत करता  ै, ज्ञान और कौशल प्राप्त करता  ै, और अपने 

व्यशक्तत्व का शनमाथण करता  ।ै य  व्यशक्त को समाज में सकारात्मक योगदान करने और अपने लक्ष्यों को 

प्राप्त करने में सक्षम बनाती  ।ै 

1.3 णशक्षा के स्तर 

भारत की वतथमान शशक्षा व्यवस्था को शनम्नशलशखत चार चरणों में बााँटा गया  ै (राष्ट्रीय णशक्षा 

नीणत, 2020):  

1.3.1 Foundational Stage (3-8 वर्ष) 

 इस चरण में बच्चों की प्रारंशभक शशक्षा पर ध्यान कें शित शकया जाता   ैऔर य  कुल 5 वषों का 

 ोता  ,ै शजसमें 3 वषथ पवूथ-प्राथशमक शशक्षा (आाँगनवाडी, नसथरी, के.जी.) और 2 वषथ कक्षा 1 एवं 2 शाशमल 

 ोते  ैं। य  चरण बच्चों के मानशसक, सामाशजक, भावनात्मक और भाषा शवकास की नींव रखता  ।ै इसमें 

शशक्षा को खेल आधाररत, गशतशवशध कें शित और खोजपरक बनाया गया  ै, शजससे बच्चे स ज रूप से 

सीख सकें । मातभृाषा या स्थानीय भाषा को इस स्तर पर शशक्षण का प्रमखु माध्यम बनाने की शसफाररश की 

गई   ैताशक बच्चों को अपनी भाषा में सोचने और अशभव्यक्त करने में आसानी  ो। 

1.3.2 Preparatory Stage (8-11 वर्ष) 

 य  चरण 3 वषों (कक्षा 3 से 5) का  ोता   ैऔर इसमें बच्चे औपचाररक शवषयों की ओर अग्रसर 

 ोते  ैं। इस स्तर पर पठन-पाठन, लेखन, गशणतीय सोच, शवज्ञान, कला और सामाशजक शवज्ञान जैसे शवषयों 

की मलूभूत जानकारी दी जाती  ।ै शशक्षण पिशत को अभी भी गशतशवशध-आधाररत, संवादात्मक एवं 

प्रयोगात्मक रखा गया  ,ै ताशक छात्रों की रचनात्मकता और ताशकथ क क्षमता का शवकास  ो सके। य  चरण 

बच्चों को अशधक संगशठत ढंग से सीखने के शलए तैयार करता  ।ै 

1.3.3 Middle Stage (11-14 वर्ष) 

 य  चरण कक्षा 6 से 8 तक का  ोता  ,ै शजसमें शवद्याशथथयों के सीखने की प्रशिया को और अशधक 

ग राई तथा शवशवधता प्रदान की जाती  ।ै इस स्तर पर शवषयों को अशधक व्यवशस्थत और अवधारणा 
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आधाररत (conceptual) रूप में पढ़ाया जाता  ।ै कोशडंग, व्यावसाशयक शशक्षा, पररयोजना आधाररत 

शशक्षण और कौशल शवकास की शरुुआत इसी चरण से  ोती  ।ै शवद्याशथथयों को आलोचनात्मक सोच और 

शवशे्लषणात्मक दृशिकोण अपनाने के शलए प्रोत्साश त शकया जाता  ।ै य  चरण शैशक्षक दृशि से पररवतथनकारी 

माना गया   ैक्योंशक य ी व  समय   ैजब छात्र अपनी रुशचयों और क्षमताओ ंकी प चान करना शरुू करते 

 ैं। 

1.3.4 Secondary Stage (14-18 वर्ष) 

य  अंशतम चरण कक्षा 9 से 12 तक फैला  ोता   ैऔर इसे दो उप-चरणों (9–10 और 11–12) 

में बााँटा गया  ।ै इस स्तर पर शशक्षा को शवषय-आधाररत और ब ुशवककपीय बनाया गया  ,ै शजससे शवद्याथी 

अपनी रुशचयों, क्षमताओ ंऔर कररयर लक्ष्यों के अनरुूप शवषयों का चयन कर सकें । इस चरण में 

आलोचनात्मक सोच, संवाद कौशल, नैशतक शशक्षा, कररयर मागथदशथन और जीवन कौशल पर शवशेष ध्यान 

शदया जाता  ।ै बोडथ परीक्षाओ ंको अशधक योग्यता आधाररत (competency-based) और वास्तशवक 

मकूयांकन कें शित बनाने का प्रयास शकया गया  ,ै शजससे छात्र केवल रट्टा न मारें बशकक शवषयवस्त ुको समझें 

और उसका व्याव ाररक उपयोग कर सकें । 

इन चारों चरणों के माध्यम से राष्रीय शशक्षा नीशत 2020, शपछला 10+2 वाली स्कूली व्यवस्था 

को 3 से 18 वषथ के सभी बच्चों के शलए पाठ्यचयाथ और शशक्षण-शास्त्रीय आधार पर 5+3+3+4 की एक 

नयी व्यवस्था में पनुगथशठत करने की बात करती  ।ै जो भारत की शशक्षा व्यवस्था को अशधक समग्र, लचीली, 

समावेशी और कौशलोन्मुख बनाने की शदशा में एक म त्वपूणथ कदम  ।ै 

आज य  सावथभौशमक रूप से स्वीकार शकया जा चकुा   ैशक मानव समाज की प्रगशत का मागथ 

केवल शशक्षा से  ोकर गजुरता  ।ै शशक्षा का उद्दशे्य केवल जानकारी दनेा न ीं, बशकक व्यशक्त की मानशसक 

चेतना, सामाशजक व्यशक्तत्व और वैशिक नागररकता की भावना को जागतृ करना  ोना चाश ए। सच्चा 

पररवतथन तभी संभव   ैजब  म बच्चों की शछपी प्रशतभाओ ंको शवकशसत करने पर ध्यान दें, क्योंशक व ी 

नए संसार की नींव रख सकते  ैं। इस शदशा में प्राथशमक शशक्षा की भशूमका अत्यंत म त्वपणूथ  ,ै जो भशवष्य 

के शवकास के शलए एक मजबूत आधार तैयार करती  ।ै 
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1.4 प्राथणमक णशक्षा: अथष एवं पररभार्ा 

 प्राथशमक शशक्षा शशक्षा की व  प्रारंशभक अवस्था  ,ै ज ााँ बच्चे औपचाररक शशक्षण प्रशिया से 

प्रथम बार जडुते  ैं। य  शशक्षा बालक के शारीररक, मानशसक, सामाशजक और बौशिक शवकास की 

आधारशशला  ोती  ।ै य  न केवल साक्षरता और संख्यात्मक ज्ञान की नींव रखती  ,ै बशकक बच्चों में 

नैशतक मकूयों, सामाशजकता, अशभव्यशक्त, अनुशासन और रचनात्मकता का भी शवकास करती  ।ै 

राष्ट्रीय णशक्षा नीणत 2020 के अनसुार, Preparatory Stage (प्राथशमक स्तर) कक्षा 3 से 5 

तक फैली  ोती  ,ै जो Foundational Stage के बाद आती  ।ै य  स्तर बच्चों में पढ़ना, समझना, संवाद 

करना, गणना करना, और तकथ  करना जैसी क्षमताओ ंको शवकशसत करने के शलए अत्यंत आवश्यक माना 

गया  ।ै 

“प्राथशमक शशक्षा का उद्दशे्य बालकों में बशुनयादी साक्षरता, संख्यात्मकता, और संज्ञानात्मक 

क्षमता का शवकास करना  ,ै शजसमें सीखना, शजज्ञासा और रचनात्मकता को बढ़ावा दनेा प्रमखु  ोता  ।ै” 

(राष्ट्रीय णशक्षा नीणत, 2020) 

इस प्रकार प्राथशमक शशक्षा औपचाररक शशक्षा की प्रारंशभक कडी और उसकी आधारशशला  ोती 

 ,ै जो बालक के सामाशजक और बौशिक शवकास में म त्वपणूथ भशूमका शनभाती  ।ै अथाथत ्य  शशक्षा 

प्रणाली की व  प्रथम सीढ़ी   ैशजस पर आगे की सम्पणूथ शैशक्षक संरचना शटकी  ोती  ।ै अतः यशद य  नींव 

मजबतू  ोगी, तो व्यशक्त, समाज और राष्र की प्रगशत भी सशुनशित  ो सकेगी। इसे प्रारशम्भक, बशुनयादी या 

आधारभतू शशक्षा जैसे अन्य नामों से भी जाना जाता  ,ै शजनका मलू उद्दशे्य एक  ी  ोता  ै – बालक को 

समग्र शवकास  ते ुतैयार करना। 

1.4.1 प्राथणमक णशक्षा की णस्थणत 

 वतथमान समय में प्राथशमक शशक्षा की अवधारणा में वैशिक स्तर पर म त्वपूणथ पररवतथन  ुए  ैं। 

भारत सरकार ने भी प्राथशमक शशक्षा को सदुृढ़ करने  ते ुकई कदम उठाए  ैं। संशवधान की धारा 45 में य  

प्रावधान शकया गया था शक राज्य, संशवधान लागू  ोने के 10 वषों के भीतर 14 वषथ की आय ुतक के सभी 

बच्चों को शन:शकुक और अशनवायथ शशक्षा दनेे का प्रयास करेगा।  ालांशक य  लक्ष्य अभी परूी तर  प्राप्त 

न ीं  ो सका  ।ै शशक्षा प ले राज्य सचूी का शवषय थी, लेशकन 1977 में इसे समवती सचूी में शाशमल कर 

शदया गया, शजससे य  कें ि और राज्य दोनों की संयकु्त शजम्मेदारी बन गई। 86वें संशवधान संशोधन के त त 
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6 से 14 वषथ की आय ुके बच्चों के शलए शनःशकुक एवं अशनवायथ शशक्षा को मौशलक अशधकार बना शदया 

गया  ,ै शजसे अब शकसी भी बच्चे से वंशचत न ीं शकया जा सकता। 

1.5 भार्ा: अथष एवं पररभार्ा 

 ‘भाषा’ शब्द की व्यतु्पशत्त संस्कृत के ‘भाष्’ धात ुसे  ुई   ैशजसका अथथ   ै‘भाष ्व्यक्तायां वाशच’ 

अथाथत ्व्यक्त वाणी। ‘भाष्यते व्यक्तवाग ्रूपेण अशभव्यज्यते इशत भाषा’ अथाथत ्भाषा उसे क ते  ैं जो व्यक्त 

वाणी के रूप में अशभव्यशक्त की जाती  ।ै दसूरे शब्दों में, ‘भाषा’ का अथथ  –ै शवचारों, भावनाओ,ं 

जानकाररयों आशद को व्यक्त करने का एक माध्यम। य  अशभव्यशक्त शब्दों, ध्वशनयों, संकेतों या प्रतीकों के 

माध्यम से की जाती  ।ै भाषा से मनषु्य एक-दसूरे से संवाद कर पाता  ।ै 

 कुछ शविानों ने भाषा को शनम्नशलशखत रूप से पररभाशषत शकया   ै– 

• पतंजणि– “व्यक्ता वाशच वणाथ येषा त इमे व्यक्तवाचः” अथाथत ्जो वाणी वणों में व्यक्त  ो उसे 

भाषा क ते  ैं। (पाण्डेय & पाण्डेय, 2020) 

• कामता प्रसाद ‘गुरु’– “भाषा व  साधन  ,ै शजसके िारा मनषु्य अपने शवचार दसूरों पर भली 

भााँशत प्रकट कर सकता   ैऔर दसूरों के शवचार आप स्पितया समझ सकते  ैं।” (पाण्डेय & 

पाण्डेय, 2020) 

• डॉ० श्याम सुन्दरदास– “मनषु्य और मनषु्य के बीच वस्तुओ ंके शवषय में अपनी इच्छा और मशत 

का आदान-प्रदान करन ेके शलए व्यक्त ध्वशन संकेतों का जो व्यव ार  ोता   ैउसे भाषा क ते  ैं।” 

(पाण्डेय & पाण्डेय, 2020) 

• डॉ० मंगिदेव शास्त्री– “भाषा मनषु्यों की उस चेिा या व्यापार को क ते  ,ै शजससे मनषु्य अपने 

उच्चारणोपयोगी शरीरावयवों से उच्चारण शकये गये वणाथत्मक या व्यक्त शब्दों िारा अपने शवचारों 

को प्रकट करते  ैं।” (पाण्डेय & पाण्डेय, 2020) 

• बाबू राम सक्सेना– “शजन ध्वशन शचह्नों िारा मनषु्य परस्पर शवचार-शवशनमय करता  ,ै उनको 

समशि रूप से भाषा क ते  ैं।” (पाण्डेय & पाण्डेय, 2020) 

• डॉ० भोिानाथ णतवारी– “भाषा शनशित प्रयत्न के फलस्वरूप मनषु्य के मुख से शनःसतृ व  

साथथक ध्वशन समशि  ,ै शजसका शवशे्लषण और अध्ययन  ो सके।” (पाण्डेय & पाण्डेय, 2020) 
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• आचायष देवेन्रनाथ शमाष– “भाषा यादृशच्छक, रूढ़ उच्चाररत संकेत की व  प्रणाली   ैशजसके 

माध्यम से मनषु्य परस्पर शवचार-शवशनमय स योग अथवा भावाशभव्यशक्त करते  ैं।” (पाण्डेय & 

पाण्डेय, 2020) 

इस प्रकार  म क  सकते  ैं शक “भाषा यादृशच्छक, मानव मखु से उच्चाररत साथथक ध्वशनयों का 

व  सम ू   ैशजसके माध्यम से  म अपने शवचारों को एक दसूरे के साथ आदान-प्रदान करते  ैं।” 

1.5.1 भार्ा की अवधारिा 

भाषा कोई ठोस वस्त ुन ीं   ैशजसे प्रत्यक्ष रूप से शदखाकर य  क ा जा सके शक य ी भाषा  ।ै 

इसका कोई भौशतक आकार, रूप अथवा रंग न ीं  ोता, शजसे इशंियों िारा अनभुव शकया जा सके। तो शफर 

भाषा क्या  ?ै 

भाषा वस्तुतः एक व्यवस्था (System)  ,ै जो पणूथतः अमतूथ  ोती  ।ै व्यवस्था का तात्पयथ  ोता 

 –ै ऐसी संरचना शजसमें एक से अशधक तत्व  ोते  ैं, और वे तत्व कुछ शनशित शनयमों के अधीन एक-दसूरे 

से संबि  ोते  ैं। इस प्रकार, भाषा को एक शनयोशजत एवं संगशठत अमतूथ संरचना के रूप में समझा जा सकता 

 ,ै जो अपने घटकों (जैसे– ध्वशन, शब्द, व्याकरण आशद) तथा शनयमों के िारा कायथ करती  ।ै (प्रसाद, 

भार्ा और भार्ा प्रोद्योणगकी, 2020) 

सतू्र रूप में इसे इस प्रकार प्रस्ततु शकया जा सकता  :ै 

भार्ा = (इकाइयााँ + णनयम) → एक सुसंगणित अमूतष प्रिािी 

इस प्रकार य  क ा जा सकता   ैशक भाषा एक व्यवशस्थत प्रणाली (System)  ,ै शजसकी मूलभतू 

इकाई स्वशनम (Phoneme)  ोती  ।ै स्वशनम ऐसे ध्वशन प्रतीक  ोते  ैं जो स्वयं में अथथ ीन  ोते  ैं। शकसी 

भी भाषा में स्वशनमों की संख्या सीशमत  ोती  –ै जैसे श दंी में लगभग 50 स्वशनम माने जाते  ैं; शकन्त ुइन 

स्वशनमों में से कोई भी एक अकेले प्रयोग  ोने पर अथथ प्रदान न ीं करता। 

उदा रणस्वरूप, श दंी के कुछ स्वर और व्यंजन दखेें : 

• स्वर – अ, आ, इ, ई, ... 

• व्यंजन – क, ख, ग, घ, ... 
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इनमें से यशद केवल ‘अ/ आ/ इ/ ई’ अथवा ‘क/ ख/ ग/ घ’ को अलग-अलग देखा जाए, तो उनका 

कोई स्पि अथथ न ीं बनता। जैसे, 'क' शब्द सनुकर कोई शनशित अथथ-छशव मन में न ीं उभरती। परन्त ुजब 

इन स्वशनमों को अन्य स्वशनमों के साथ संयोशजत शकया जाता  ,ै तब वे अथथपणूथ शब्दों का शनमाथण करते  ैं। 

उदा रण के शलए: 

• कन = शकसी चीज का ब ुत छोटा अंश या टुकडा  

• कर = टैक्स या  ाथ 

जब  म इसी शब्द में ‘आ’ स्वर मात्र के रूप में जोड दें, तब: 

• कान = सनुने की इाँशिय 

• कार = पररव न  ते ुवा न 

इस प्रकार, भाषा की अथथवत्ता स्वशनमों के अकेले प्रयोग में न ीं, बशकक उनके संयोजन और संदभथ 

में शनश त  ोती  ।ै य ी कारण  ै शक भाषा को केवल ध्वशन का संग्र  न मानकर, एक ससंुगशठत एवं शनयमबि 

अथथ-शनमाथण की प्रशिया समझा जाना चाश ए। 

अतः स्पि   ैशक भाषा एक ससंुगशठत व्यवस्था  ,ै शजसके माध्यम से व्यशक्त न केवल शवचार करता 

 ,ै बशकक उन् ें दसूरों के साथ साझा भी करता  ।ै  मारे मशस्तष्क में शवचारों, भावनाओ ंएवं सचूनाओ ंका 

जो संग्र   ोता  ,ै उसे भाषाशवज्ञान की दृशि से ‘अथथ’ (Meaning) क ा जाता  ।ै इन अमूतथ शवचारों की 

अशभव्यशक्त के शलए  म ध्वशनयों (Sounds) का उपयोग करते  ैं। इस प्रकार भाषा, ध्वशन और अथथ के मध्य 

एक सेत ुका कायथ करती  ।ै 

शवचारों के संप्रेषण की इस प्रशिया में दो प्रमखु पक्ष  ोते  ैं– वक्ता (Speaker) और श्रोता 

(Listener)। सबसे प ले वक्ता के मन में कोई शवचार (Idea) उत्पन्न  ोता  ,ै शजसे व  भाषा के शनयमों 

के अनसुार ध्वशनयों के रूप में रूपांतररत करता   ैऔर उसे मखु से उच्चररत करता  ।ै य  उच्चररत ध्वशन 

तरंगों के रूप में श्रोता तक प ुाँचती  ,ै ज ााँ उसका मशस्तष्क उन ध्वशनयों से अथथ ग्र ण करता  ।ै 

इस संप्रेषणीय प्रशिया में भाषा की दो री भशूमका  ोती   ै: 

• वक्ता के णिए, शवचारों को ध्वशन-समू ों (शब्दों/वाक्यों) में बदलने की। 

• श्रोता के णिए, उन ध्वशनयों से अथथ को पनुः ग्र ण करने की। 
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अतः भाषा केवल शब्दों का समचु्चय न ीं, बशकक एक जीवंत प्रशिया   ैजो शवचारों के आदान-प्रदान 

को संभव बनाती  ै। शब्दों और वाक्यों के रूप में व्यवशस्थत ध्वशन-सम ूों के माध्यम से व्यशक्त न केवल 

संप्रेषण करता  ,ै बशकक सामाशजक संबंध, ज्ञान, संस्कृशत और चेतना का शनमाथण भी करता  ै। 

1.6 ण ंदी भार्ा  

 श दंी भाषा भारत की राजभाषा (Official Language)   ैऔर शवि की प्रमखु भाषाओ ंमें से 

एक मानी जाती  ।ै य  इडंो-आयथन भाषा पररवार की सदस्य   ैऔर इसका शवकास संस्कृत, प्राकृत, अपभं्रश 

और खडी बोली के िशमक रूपांतरण से  ुआ  ।ै य  दवेनागरी शलशप में शलखी जाती  ,ै जो एक ध्वन्यात्मक 

शलशप  ।ै इसकी ध्वशन, संरचना, शब्द भंडार एवं व्याकरशणक प्रणाली इसे एक सशक्त और वैज्ञाशनक भाषा 

बनाती  ।ै 

 श दंी उत्तर भारत की संपकथ  भाषा  ोने के साथ-साथ प्रशासन, शशक्षा, साश त्य, और संचार का भी 

सशक्त माध्यम  ै। वतथमान में य  भाषा भारत के शवशभन्न राज्यों, शवशेषकर उत्तर प्रदशे, शब ार, मध्य प्रदशे, 

राजस्थान, झारखंड, छत्तीसगढ़,  ररयाणा, और शदकली आशद में व्यापक रूप से बोली, पढ़ी और समझी 

जाती  ।ै य  संशवधान की आठवीं अनसुचूी में शाशमल 22 भाषाओ ंमें प्रमुख स्थान रखती  ै और संशवधान 

के अनचु्छेद 343 के अनसुार, “श दंी भारत संघ की राजभाषा  ोगी और इसका शलपयांकन दवेनागरी शलशप 

में शकया जाएगा।” 

 इस प्रकार श दंी भाषा न केवल एक अशभव्यशक्त का माध्यम  ,ै बशकक य  भारत की आत्मा और 

संस्कृशत की संवा क  ।ै य  भाव, शवचार, ज्ञान, ककपना और राष्रीय चेतना की वा क  ।ै शशक्षा के क्षेत्र 

में श दंी की भशूमका शवशेष रूप से प्राथशमक स्तर पर अत्यंत म त्वपूणथ  ,ै ज ााँ य  बच्चों के व्यशक्तत्व 

शवकास, भावनात्मक बौशिकता और रचनात्मकता को स ज रूप से अशभव्यक्त करने में स ायक  ोती  ।ै 

1.7 भार्ा णशक्षि: अथष एवं पररभार्ा 

 भाषा शशक्षण का तात्पयथ  –ै शकसी भाषा को व्यवशस्थत रूप से शसखाने की प्रशिया, शजसमें बच्चों 

को सनुना, बोलना, पढ़ना और शलखना शसखाया जाता  ।ै इसका उद्दशे्य केवल व्याकरण या शब्द याद 

कराना न ीं, बशकक शवद्याशथथयों में भाषाई कौशलों का समग्र शवकास कर भाषा के प्रयोग में दक्ष बनाना  ै, 

ताशक वे अपने शवचारों, भावनाओ ंऔर अनभुवों को प्रभावी रूप से व्यक्त कर सकें । 
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 अथाथत ्भाषा शशक्षण एक सशुनयोशजत शैशक्षक प्रशिया   ैशजसमें शवद्याशथथयों को भाषा की चार मलू 

दक्षताओ–ं सनुना/श्रवन, बोलना/भाषण, पढ़ना/पठन और शलखना/लेखन का अभ्यास कराया जाता  ।ै 

उदा रण के शलए, जब  म श ंदी भाषा शसखाते  ैं तो केवल शब्द या व्याकरण न ीं, बशकक संवाद, भाव, 

अशभव्यशक्त और समझ भी शवकशसत करते  ैं। 

प्रो. धनजी प्रसाद के अनसुार, “औपचाररक रूप से भाषा शसखाने की प्रशिया’ भाषा शशक्षण 

क लाती  ।ै” (प्रसाद, भार्ा और भार्ा प्रोद्योणगकी, 2021) 

भाषा शशक्षण केवल ज्ञान का  स्तांतरण न ीं, बशकक एक जीवंत, संवादात्मक और रचनात्मक 

प्रशिया  ,ै शजसके िारा शवद्याशथथयों को भाषा के संरचनात्मक, संप्रेषणात्मक और व्याव ाररक पक्षों से 

पररशचत कराया जाता  ।ै अतः एक सफल भाषा शशक्षण व   ै, जो बच्चों को बोलने, पढ़ने, शलखने और 

समझने के शलए उत्साश त करे तथा उन् ें भाषा का प्रयोग करने में सक्षम बनाए। 

1.8 साण त्य: अथष एवं पररभार्ा 

साश त्य दो शब्दों से शमलकर बना  ै– ‘सश त’ और ‘अ्य’। ‘सश त’ शब्द का अथथ   ैश त के 

साथ (स + श त)। अथाथत व  सामग्री या रचना जो समाज के श त में  ो, व  साश त्य क लाती  ।ै सीधे 

शब्दों में क ें तो, साश त्य व  रचना   ैजो मनषु्य के शवचारों, भावनाओ,ं अनुभवों और ककपनाओ ंको 

भाषा के माध्यम से अशभव्यक्त करता  ।ै 

आचायष  जारी प्रसाद णिवेदी ने क ा– “शनशखल शवि के साथ एकत्व की साधना  ी साश त्य 

 ।ै” (सवेश, 2012) 

आचायष रामचन्र शुक्ि के अनसुार– “प्रत्येक दशे का साश त्य व ााँ की जनता की शचत्तवशृत्तयों 

का संशचत प्रशतशबंब  ोता  ।ै जनसामान्य की वशृत्त में पररवतथन के साथ-साथ साश त्य के स्वरूप में भी 

पररवतथन  ोता र ता  ।ै” (पाण्डेय श. , 2014) 

प्रस्ततु पररभाषा से स्पि  ोता   ैशक साश त्य उस समय, समाज, संस्कृशत और परंपरा तक  मारी 

प ुाँच को भी सशुनशित करता   ैज ााँ तक  मारी भौशतक प ुाँच संभव न ीं र  जाती  ।ै अतः साश त्य केवल 

ककपना न ीं, बशकक समाज का दपथण  ोता  ,ै जो समाज की सच्चाइयों, संघषों, संस्कारों और संवेदनाओ ं

को शब्दों में ढालता   ै तथा समाज के बौशिक, सांस्कृशतक और नैशतक पक्षों को उजागर करते  ुए 

संवेदनशीलता और मानवीयता का शवकास करता  ।ै 
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णशक्षि के के्षत्र में साण त्य की भूणमका: 

• शशक्षक साश त्य के माध्यम से शवद्याशथथयों के भाषा कौशल, भावना, और शवचार क्षमता का शवकास 

करते  ैं। 

• शवशेषकर बाल साश त्य, बच्चों को भाषा सीखने के साथ-साथ नैशतक मकूयों और जीवन-दृशि से 

भी जोडता  ै। 

• क ाशनयााँ, कशवताएाँ और नाटक छात्रों में रुशच, अनकुरण, और स भाशगता को बढ़ाते  ैं। 

इस प्रकार साश त्य केवल पढ़ने की चीज न ीं, बशकक जीने की कला  ।ै य  न केवल मनोरंजन 

करता   ैबशकक शशक्षण और शचंतन का भी माध्यम  ।ै यशद  म बच्चों को भावनात्मक, नैशतक और बौशिक 

रूप से समिृ बनाना चा ते  ैं, तो साश त्य को उनके जीवन और शशक्षा का अशनवायथ श स्सा बनाना  ोगा। 

1.9 बाि साण त्य: अथष एवं पररभार्ा 

बाल साश त्य व  साश त्य   ैजो शवशेष रूप से बच्चों की आयु, मानशसक स्तर, रुशच, ककपनाशशक्त 

और अनभुवों को ध्यान में रखते  ुए रचना शकया जाता  ।ै य  साश त्य बालकों के मनोशवज्ञान के अनरुूप 

 ोता  ,ै शजसमें उनकी शजज्ञासा, संवेदनशीलता, बौशिक स्तर और भावनात्मक पक्ष को शवशेष म त्व शदया 

जाता  ।ै सरल शब्दों में, व  समस्त साश त्य जो बच्चों के शलए उनकी समझ और रुशच के अनसुार शलखा 

गया  ो, बाल साश त्य क लाता  ।ै इसमें क ाशनयााँ, कशवताएाँ, लोररयााँ, बाल नाटक, शचत्रकथाएाँ, 

लोककथाएाँ,  ास्य रचनाएाँ, बाल उपन्यास, संस्मरण, शशक्षाप्रद लेख तथा बाल-पशत्रकाएाँ आशद सशम्मशलत 

 ोते  ैं। य  साश त्य मनोरंजन के साथ-साथ नैशतक शशक्षा, भाषा शवकास, सामाशजक मूकयों की समझ, 

ककपनाशशक्त के शवस्तार और शवचारशीलता को प्रोत्साश त करता  ।ै 

बाल साश त्य का प्रमखु उद्दशे्य न केवल बच्चों का मनोरंजन करना  ,ै बशकक उन् ें शवशभन्न जीवन 

मकूयों से जोडना, भाषा की सौंदयथता का अनभुव कराना और उन् ें आत्म-अशभव्यशक्त तथा रचनात्मकता 

की ओर उन्मखु करना भी  ।ै बाल साश त्य के माध्यम से बच्चे स्वर, शब्द और शवचारों के प्रयोग में दक्ष 

 ोते  ैं, जो उनकी शैशक्षक सफलता का आधार बनता  ।ै आज के संदभथ में बाल साश त्य न केवल परंपरागत 

क ाशनयों तक सीशमत  ,ै बशकक य  शवज्ञान, गशणत, सामाशजक शवज्ञान, कला, तथा अन्य समसामशयक 

शवषयों को भी रोचक और बोधगम्य रूप में प्रस्ततु करता  ।ै इस प्रकार य  बच्चों के समग्र शवकास– 

शैशक्षक, सामाशजक, नैशतक तथा भावनात्मक आशद में म त्त्वपणूथ भशूमका शनभाता  ।ै 
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प्रशसि साश त्यकार डॉ.  ररकृष्ट्ि देवसरे के अनसुार, “बाल साश त्य व  साश त्य  ,ै शजसमें बाल 

मन की शजज्ञासा, ककपनाशीलता, संवेदनशीलता, सा स, कौत ुल, एवं संस्कारों का समन्वय  ोता  ।ै” 

डॉक्टर सुरेंर णवक्रम तथा जवा र इदुं ने क ा– “बाल मनोशवज्ञान का अध्ययन शकए शबना कोई 

भी रचनाकार स्वस्थ एवं साथथक बाल साश त्य का सजृन न ीं कर सकता। य  शबककुल शनशवथवाद सत्य  ै 

शक बच्चों के शलए साश त्य शलखना सबके बस की बात न ीं  ।ै बच्चों का साश त्य शलखने के शलए 

रचनाकार को स्वयं बच्चा बन जाना पडता  ।ै य  शस्थशत तो शबककुल परकाया प्रवेश वाली  ।ै” (आकांक्षा, 

2024) 

बाल साश त्य के प्रशसि शविान सो निाि णिवेदी ने बाल साश त्य को स्पि करते  ुए क ा  –ै 

“बाल साश त्य व ी  ै शजसे बच्चा सरलता से अपना सके और भाव ऐसे  ो जो बच्चों के मन को भाए, यूं 

तो साश त्यकार बालकों के शलए शलखते र ते  ैं शकंत ुसचमचु जो बालकों के मन की बात बालकों की 

भाषा में शलख द ेव ी सफल बाल साश त्य लेखक  ।ै” (आकांक्षा, 2024) 

इस प्रकार बाल साश त्य बच्चों के स्वाध्यायन को समिृ करने में म त्वपणूथ भशूमका शनभाती  ैं, 

उन् ें नए और रोमांचक ज्ञान के साथ पररशचत कराती  ैं और उनकी भाषा, बशुि और सामाशजक दक्षता को 

शवकशसत करने में मदद करती  ैं। 

1.9.1 शैणक्षक पररपे्रक्ष्य में बाि साण त्य की भूणमका 

राष्रीय शशक्षा नीशत 2020 में बाल साश त्य को भाषा शशक्षण और समग्र शवकास का एक म त्वपणूथ माध्यम 

माना गया  ै। शवशेषकर प्रारंशभक शशक्षा (Foundational Stage एवं Preparatory Stage) में बाल 

साश त्य के माध्यम से शशक्षण को बाल-कें शित, अनभुव-आधाररत और रचनात्मक बनाया जा सकता  ै। 

प्राथशमक शशक्षा में श दंी भाषा शशक्षण के दौरान बाल साश त्य का समावेश ब ुत उपयोगी शसि  ोता  ।ै 

इसकी प्रमखु भशूमकाएाँ शनम्नशलशखत  ैं: 

1. भाषा कौशल का शवकास: बाल साश त्य सनुने, पढ़ने, शलखने और बोलने की क्षमता को शवकशसत 

करता  ।ै 

2. शशक्षण को रुशचकर बनाना: क ाशनयााँ और कशवताएाँ बच्चों को नीरस भाषा शशक्षण से बचाती  ैं 

और रुशच बढ़ाती  ैं। 
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3. संस्कारों का संचार: नैशतक शशक्षाप्रद क ाशनयााँ बच्चों में अच्छे संस्कार शवकशसत करने में स ायक 

 ोती  ैं। 

4. रचनात्मकता का शवकास: बाल साश त्य बच्चों में ककपनाशीलता और रचनात्मकता को 

प्रोत्साश त करता  ।ै 

5. सामाशजक समरसता एवं मानवीय मूकय: बच्चों को शवशभन्न सांस्कृशतक और सामाशजक मूकयों से 

पररशचत कराता  ।ै 

1.10 शोध की आवश्यकता 

शोध शब्द अंग्रेजी के research शब्द का श दंी रूपांतरण  ।ै research स्वयं दो शब्दों– ‘re’ तथा 

‘search’ से शमलकर बना  ,ै शजसका शाशब्दक अथथ  ोता  :ै “पनुः खोज” या “शफर स ेतलाश करना”। 

इस दृशि से, शोध का तात्पयथ उस व्यवशस्थत प्रशिया से   ैशजसके माध्यम से शकसी शवषय में नवीन ज्ञान की 

प्राशप्त की जाती   ैअथवा पवूथवती ज्ञान को नवदृशि से दखेा और समझा जाता  ।ै य  एक ऐसी बौशिक एवं 

ताशकथ क गशतशवशध  ,ै जो मनषु्य की शजज्ञासा और ज्ञान-शपपासा को संतिु करने  ते ुकी जाती  ।ै शोध न 

केवल शकसी समस्या के समाधान की शदशा में एक प्रयास  ोता  ै, बशकक य  शकसी शवषय के ग न 

शवशे्लषण, तथ्य-परक परीक्षण और नवीन शनष्कषों की ओर अग्रसर  ोने की प्रशिया भी  ।ै 

पी. वी. यंग: “शोध एक ऐसी व्यवशस्थत शवशध   ैशजसके िारा नवीन तथ्यों को खोजने अथवा परुान े

तथ्यों की शवषयवस्त,ु उनकी िमबिता, अन्तः सम्बन्ध, कायथ कारण व्याख्या और उनके शनश त नैसशगथक 

शनयमों के पशुिकरण का कायथ शकया जाता  ।ै (मंगि & मंगि, 2014) 

अमेररकन कॉिेज णडक्शनरी, 1967: “शोध से अशभप्राय तथ्यों एवं प्रशनयमों की खोज  ते ु

शकसी शवषय शवशेष में की जाने वाली पररश्रमपणूथ एवं सवु्यवशस्थत पछूताछ या जााँच पडताल से  ।ै” (मंगि 

& मंगि, 2014) 

वतथमान यांशत्रक और परीक्षा-कें शित शशक्षा प्रणाली में बाल साश त्य की उपेक्षा  ो र ी  ै, जबशक 

य  बच्चों के भाषा कौशल, रचनात्मकता, और नैशतक शवकास के शलए अत्यंत म त्वपणूथ  ।ै बाल साश त्य, 

जैसे क ाशनयााँ, कशवताएाँ, और शचत्रकथाएाँ, न केवल बच्चों को भाषा सीखने में मदद करती  ैं, बशकक 

उनकी सोच, संवाद और सामाशजक मकूयों को भी शवकशसत करती  ैं। 
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आज के शडशजटल युग में बच्चों का ध्यान शकताबों से  टकर इलेक्रॉशनक उपकरणों की ओर बढ़ 

र ा  ,ै ऐसे में श दंी शशक्षण को अशधक प्रभावी और रुशचकर बनाने के शलए बाल साश त्य का उपयोग 

अशनवायथ  ो गया  ै। य  शोध बाल साश त्य के माध्यम से प्राथशमक स्तर पर श दंी शशक्षण को रोचक, 

प्रभावी और समिृ बनाने के तरीकों पर ग न अध्ययन करेगा, ताशक बच्चों की भाषा सीखने की प्रशिया 

को स ज और आकषथक बनाया जा सके। 

1.11 समस्या कथन 

 “प्राथमिक स्तर पर मििंदी मिक्षण िें बाल सामित्य की भमूिका” 

1.12 अध्ययन का उदे्दश्य 

1. बाल साश त्य का बच्चों के अध्ययन से उनके व्यव ार में आने वाले पररवतथन का अध्ययन करना। 

2. बाल साश त्य का बच्चों के अध्ययन से उनके भाषा शैली में  ोने वाले पररवतथन का अध्ययन 

करना। 

3. पढ़ने की आदत में पररवतथन का शवद्याशथथयों के शैशक्षक प्रभाव का अध्ययन करना। 

1.13 अध्ययन में शाणमि पदों की संणक्रयात्मक पररभार्ाए ं

वतथमान शोध अध्ययन के अनुसार तीन प्रमखु पद  ैं, शजसकी संशियात्मक पररभाषाएाँ शनम्नशलशखत 

 ,ै जो शोध की प्रकृशत और सीमाओ ंको स्पि करती  ैं: 

1.13.1 प्राथणमक स्तर 

राष्रीय शशक्षा नीशत 2020 के अनसुार, शशक्षा को शवशभन्न चरणों में बााँटा गया  ै, शजसमें 

Foundational, Preparatory, Middle और Secondary स्तर प्रमखु  ैं। इस शोध में प्राथशमक स्तर 

से आशय नीशत के Preparatory Stage से  ,ै जो कक्षा 3 से 5 तक की अवशध को कवर करता  ।ै य  

व  अवस्था   ैज ााँ बच्चों की मौशलक भाषा दक्षताओ,ं संज्ञानात्मक क्षमताओ ंएवं सामाशजक व्यव ार की 

नींव को सदुृढ़ शकया जाता  ।ै 

वतथमान शोध में “प्राथशमक स्तर” का सीशमत और संशियात्मक संदभथ शब ार राज्य के समस्तीपरु 

शजला के जलालपरु पंचायत शस्थत प्राथशमक शवद्यालयों की कक्षा 3 से 5 तक के शवद्याशथथयों, शशक्षकों और 

अशभभावकों से शलया गया  ।ै य  व  स्तर   ैज ााँ श दंी भाषा का औपचाररक शशक्षण आरंभ  ोता   ैऔर 

बाल साश त्य का प्रयोग अत्यंत प्रभावी शसि  ो सकता  ।ै 
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1.13.2 ण ंदी णशक्षि 

श दंी शशक्षण का उद्दशे्य न केवल भाषा को एक शवषय के रूप में पढ़ाना  ,ै बशकक उसे संवाद, 

अशभव्यशक्त और शचंतन के माध्यम के रूप में स्थाशपत करना भी  ।ै राष्रीय शशक्षा नीशत 2020 भाषा शशक्षण 

को बच्चे के पररवेश से जडुा, अथथपणूथ एवं बाल-केशन्ित बनाने की वकालत करती  ।ै नीशत इस बात पर 

बल दतेी   ैशक मातभृाषा या के्षत्रीय भाषा में शशक्षण प्रारंशभक वषों में अशधक प्रभावी  ोता  ।ै 

इस शोध के संदभथ में “श दंी शशक्षण” का आशय उस समस्त शशक्षण प्रशिया से   ैशजसमें शशक्षकों 

िारा श दंी भाषा को बाल साश त्य, संवाद, गशतशवशधयों एवं रचनात्मक अभ्यासों के माध्यम से बच्चों को 

पढ़ाया जाता  ।ै इसमें भाषा की चारों मलू दक्षताएाँ– सनुना, बोलना, पढ़ना और शलखना शाशमल  ोती  ैं, 

और य  बाल साश त्य के संदभथ में शवशे्लशषत की जाती  ।ै 

1.13.3 बाि साण त्य 

बाल साश त्य शशक्षा का एक ऐसा सशक्त माध्यम   ैजो बच्चों के मनोवैज्ञाशनक, भाषाई और नैशतक 

शवकास में म त्वपणूथ भशूमका शनभाता  ।ै राष्रीय शशक्षा नीशत 2020 में स्पि रूप स ेय  क ा गया   ैशक 

“शशक्षा का उद्दशे्य ज्ञान के साथ-साथ ककपना शशक्त, रचनात्मकता और मूकयों का शवकास भी  ोना 

चाश ए।” बाल साश त्य इन सभी प लओु ंको आत्मसात करता  ।ै 

इस शोध में ‘बाल साश त्य’ को एक शशक्षण उपकरण के रूप में पररभाशषत शकया गया   ैशजसमें 

क ाशनयााँ, कशवताएाँ, शचत्रकथाएाँ, लोककथाएाँ, बाल नाटक, बाल गीत, तथा बाल पशत्रकाएाँ सशम्मशलत  ैं। 

इसका उद्दशे्य शवद्याशथथयों को रुशचकर और संवादी तरीके से भाषा से जोडना तथा उनके भीतर ककपना शशक्त, 

स ानभुशूत और भावनात्मक बौशिकता का शवकास करना  ।ै 

1.14 अध्ययन का सीमांकन  

शकसी भी शोध कायथ की स्वाभाशवक शवशेषता  ोती   ैशक व  शकसी सीशमत क्षेत्र, समय, संसाधन, 

अथवा शवशध के अंतगथत संचाशलत  ोता  ।ै प्रस्ततु अध्ययन भी पणूथतः एक शनयत सीमा में र ते  ुए सम्पन्न 

शकया गया  ।ै शनम्नशलशखत शबंदओु ंमें इस शोध की प्रमखु सीमाओ ंका उकलेख शकया जा र ा  :ै 

• भौगोणिक सीमांकन: 

य  अध्ययन शब ार राज्य के समस्तीपरु शजला के जलालपरु पंचायत के अंतगथत आने 

वाले प्राथशमक शवद्यालयों तक सीशमत  ै। अतः इसके शनष्कषों को व्यापक स्तर पर या अन्य 

शजलों/राज्यों पर सीधे लाग ून ीं शकया जा सकता। 



 

16 
 

• शैणक्षक स्तर का सीमांकन: 

अध्ययन में केवल कक्षा 3 से 5 तक के शवद्याशथथयों को शाशमल शकया गया  ।ै इससे शनम्न 

(कक्षा 1-2) या उच्च कक्षाओ ं(6वीं के आगे) के छात्रों की श दंी अशधगम प्रशिया का शवशे्लषण 

इस अध्ययन के अंतगथत न ीं शकया गया। 

• प्रणतचयन सीमाए:ं 

प्रशतचयन की प्रशिया में गैर-संभाव्यता नमनूाकरण शवशध के अंतगथत उद्दशे्यपणूथ नमनूाकरण 

अपनाई गई  ,ै शजससे पररणामों की सामान्यीकरण की संभावना सीशमत  ो जाती  ।ै 

• उपकरि सीमाएाँ: 

डेटा संकलन के शलए प्रयोग में लाई गई प्रश्नावशलयााँ शशक्षकों, शवद्याशथथयों एवं 

अशभभावकों के शलए शभन्न-शभन्न रूप में तैयार की गई।ं यद्यशप उनकी वैधता एवं शविसनीयता 

सशुनशित करने का प्रयास शकया गया, शफर भी उत्तरदाता की समझ, ईमानदारी और तत्परता 

अध्ययन की गणुवत्ता को प्रभाशवत कर सकती  ।ै 

• समय एव ंसंसाधन सीमा: 

अध्ययन एक सीशमत समयावशध एवं सीशमत संसाधनों के अंतगथत सम्पन्न शकया गया, 

शजससे अशधक शवस्ततृ प्रशतचयन अथवा अन्य के्षत्रीय तलुना का अवसर न ीं शमल सका। 

1.15 शोध प्रश्न 

1. प्राथशमक स्तर पर श दंी शशक्षण में बाल साश त्य का क्या स्थान  ?ै 

2. बाल साश त्य का उपयोग शवद्याशथथयों के भाषा अशधगम एवं रचनात्मक शवकास को शकस प्रकार 

प्रभाशवत करता  ?ै 

3. शशक्षक, शवद्याथी और अशभभावक बाल साश त्य की उपयोशगता को शकस रूप में स्वीकार करते 

 ैं? 

4. क्या बाल साश त्य की प्रभावशीलता को लेकर इन तीनों श तधारकों (शशक्षक, शवद्याथी और 

अशभभावक) के दृशिकोणों में कोई म त्वपणूथ अंतर पाया जाता  ै
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2 णितीय अध्याय : साण त्य समीक्षा 

2.1 प्रस्तावना 

शोध प्रशिया में साश त्य समीक्षा (Literature Review) एक अत्यंत म त्वपणूथ चरण  ोता  ,ै 

शजसके माध्यम से शोधकताथ अपने अध्ययन शवषय से संबंशधत पवूथ में शकए गए कायों, शवचारों, शसिांतों 

और उपलब्ध स्रोतों का ग न अध्ययन करता  ।ै इसका का मखु्य उद्दशे्य य  जानना  ोता   ैशक शजस शवषय 

पर वतथमान शोध शकया जा र ा  ै, उस क्षेत्र में अब तक क्या-क्या कायथ  ो चकेु  ैं, शकन-शकन शबंदओु ंपर 

शवचार शकया गया  ,ै और वतथमान अध्ययन की आवश्यकता तथा प्रासंशगकता क्या  ै। य  एक ऐसा 

शवशे्लषणात्मक अभ्यास   ैजो शोध की शदशा तय करता   ैऔर शोधकताथ को य  स्पि करता   ैशक उसके 

अध्ययन का स्वरूप पवूथवती अध्ययनों से शकस प्रकार शभन्न   ैया शकस सीमा तक उसका शवस्तार करता 

 ।ै य  अध्याय शोध कायथ को एक वैचाररक और सैिांशतक आधार प्रदान करता  ,ै साथ  ी य  भी 

सशुनशित करता   ैशक शोधकताथ अनावश्यक पनुरावशृत्त से बचे और अपने अध्ययन को नवाचार की शदशा 

में ले जा सके। 

साण त्य समीक्षा (Literature Review): अनसंुधानकताथ िारा जानबझू कर शकया गया एक 

प्रयत्न जो उसने अपने अनसंुधान अध्ययन के प्रकरण पर अब तक क्या शकया जा चकुा   ैऔर क्या न ीं 

शकया गया   ैय  जानकारी प्राप्त करने के शलए अध्ययन ने सम्बशन्धत सभी प्रकार की उपलब्ध सचूनाओ ं

का मकूयाकन एवं समीक्षा करने के शलए शकया जाता  ।ै (मंगि & मंगि, 2014) 

“प्राथणमक स्तर पर ण ंदी णशक्षि में बाि साण त्य की भणूमका” शवषय से सम्बंशधत शकए गए 

पवूथ शोध कायों और शविानों की मान्यताओ ंके आधार पर य  दखेा गया   ैशक बाल साश त्य का समावेश 

यशद सशुनयोशजत ढंग से भाषा शशक्षण में शकया जाए, तो व  न केवल बालकों की भाषा दक्षता को बढ़ा 

सकता   ैबशकक उनमें सामाशजक मकूयों, नैशतक चेतना और सौंदयथ बोध का भी शवकास कर सकता  ।ै बाल 

साश त्य में प्रयकु्त सरल भाषा, शचत्रों का प्रयोग, लयात्मकता तथा कथात्मकता बच्चों के शलए अशधक 

बोधगम्य और आकषथक  ोती  ,ै शजससे उनका ध्यान भाषा की ओर स्वतः आकशषथत  ोता  ।ै 

अतः य  साश त्य समीक्षा अध्याय शोध के शलए वैचाररक पषृ्ठभशूम तैयार करता   ैऔर य  दशाथता 

  ै शक शकस प्रकार बाल साश त्य, श दंी शशक्षण को अशधक जीवंत, प्रभावशाली और बाल-कें शित बना 



 

18 
 

सकता  ।ै इस समीक्षा के आधार पर शोधकताथ य  स्पि कर सकेगा शक उसके िारा चयशनत शोध शवषय 

का शैशक्षक जगत में क्या म त्व   ैऔर व  पवूथवती शोधों से शकस प्रकार आगे बढ़ र ा  ।ै 

2.2 सम्बंणधत साण त्य समीक्षा 

1. (दुबे, 2020) िारा शकया गया शोध-पत्र “बाि साण त्य का वतषमान औणचत्य” में य  स्पि 

शकया गया   ैशक भारत जैसे युवा दशे में बच्चों का सवाांगीण शवकास अत्यंत आवश्यक  ै। बालक 

अपने जीवन के प्रारंशभक आठ वषथ अथाथत ् प्राथशमक स्तर के शशक्षा में अत्यशधक शजज्ञास,ु 

ग्र णशील और संवेदनशील  ोते  ैं। इस अवस्था में यशद उन् ें उशचत बाल साश त्य उपलब्ध कराया 

जाए, तो न केवल उनका बौशिक शवकास  ोता   ैबशकक वे नैशतकता, संस्कृशत, और सामाशजक 

मकूयों से भी पररपणूथ  ो सकते  ैं। श दंी शशक्षण की शरुुआत बाल साश त्य से  ी  ोनी चाश ए 

क्योंशक व ी बच्चे को भाषा से जोडता  ।ै “पंचतंत्र”, “शसं ासन बत्तीसी”, “रंगा और छोटू” जैसी 

कथाएं बच्चों में भाषा के प्रशत रुशच उत्पन्न करती  ैं और भावनात्मक स्तर पर भी उन् ें जोडती  ैं। 

शोध में य  संकेत भी शमलता   ैशक पाठ्यिम से बा र ऐसे साश त्य को शाशमल करना चाश ए जो 

प्रेरणादायक और मकूयपरक  ो। 

2. (कुमार, 2021) ने अपने शोध लेख “ण ंदी बाि साण त्य में बाि मनोणवज्ञान के सार और 

म त्त्व का अनावरिः एक व्यापक णवशे्लर्ि” में बाल साश त्य में बाल मनोशवज्ञान की भूशमका 

का व्यापक शवशे्लषण शकया  ।ै लेखक डॉ. अशनल कुमार ने य  स्पि शकया   ैशक बाल मनोशवज्ञान 

केवल मानशसक प्रशियाओ ंका अध्ययन न ीं  ,ै बशकक य  बच्चों के शारीररक, मानशसक, 

सामाशजक एवं सांस्कृशतक शवकास को समझने का माध्यम भी  ।ै साश शत्यक दृशिकोण से दखेें तो 

बाल साश त्य का शनमाथण तभी साथथक  ोता   ैजब उसमें बालकों की मानशसकता, अनुभवों, 

ककपनाओ ंऔर संवेदनाओ ंकी स्पि झलक  ो। लेख में य  स्थाशपत शकया गया   ैशक बच्चों की 

भाषा, व्यव ार, रुशचयों और अशभरुशचयों को ध्यान में रखते  ुए शलखे गए साश त्य से न केवल 

उनकी भाषा शवकास  ोती  ,ै बशकक य  उनकी भावनात्मक संतलुन, आत्मबोध और समाजबोध 

को भी शदशा दतेा  ।ै लेखक ने य  भी रेखांशकत शकया   ैशक आधशुनक शशक्षा प्रणाली में ‘बाल 

कें शित शशक्षा’ का आधार बाल मनोशवज्ञान  ी  ,ै जो बच्चों की वास्तशवक आवश्यकताओ ंकी 

पशूतथ  ते ुशनरंतर नवाचार की ओर प्रेररत करता  ।ै अतः बाल साश त्य केवल मनोरंजन या नैशतकता 
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का माध्यम न  ोकर, एक समग्र मनोवैज्ञाशनक औजार के रूप में उभरता  ै, जो बालकों के व्यशक्तत्व 

शवकास में म त्वपणूथ भूशमका शनभाता  ।ै 

3. (शमाष, 2024) ने अपने शोध लेख “ण ंदी बाि साण त्य िेखन की परंपरा: एक अविोकन” 

में श दंी बाल साश त्य की ऐशत ाशसक यात्रा को संके्षप में प्रस्ततु शकया  ।ै लेख में प्राचीन ग्रंथों जैसे 

पंचतंत्र, श तोपदशे, जातक आशद से लेकर भशक्तकालीन बाल वणथन और आधशुनक यगु में भारतेंद ु

 ररिंि जैसे लेखकों के योगदान को रेखांशकत शकया गया  ।ै लेशखका ने बाल साश त्य की शवशभन्न 

शवधाओ–ं बाल कशवता, क ानी, नाटक, शवज्ञान कथाएाँ, लोककथाएाँ आशद का उकलेख कर य  

स्पि शकया   ैशक ये रचनाएाँ बच्चों के बौशिक और नैशतक शवकास में स ायक  ैं। य  आलेख 

बाल साश त्य के म त्व और उसकी शवकास यात्रा का एक सारगशभथत व शोधपरक प्रस्तशुतकरण 

 ।ै 

4. (णतवारी, 2024) िारा रशचत आलेख “बाि साण त्य का संदभष और ण ंदी साण त्य” में बाल 

साश त्य की स्पि पररभाषा, स्वरूप और उसके म त्व को रेखांशकत शकया गया  ।ै लेशखका ने 

बताया शक बच्चों के शलए शलखा गया साश त्य व ी क लाता   ैजो उनकी मानशसकता, भाषा, 

और अनभुवों के अनकूुल  ो। लेख में य  भी स्पि शकया गया   ैशक बाल साश त्य को प्रभावी 

बनाने के शलए बाल मनोशवज्ञान की समझ आवश्यक  ।ै य  साश त्य बच्चों की शजज्ञासा, 

रचनात्मकता और सामाशजक समझ को शवकशसत करने में स ायक  ोना चाश ए। संके्षप में, य  

आलेख बाल साश त्य के स्वरूप और उसकी भशूमका को शोधपरक दृशि से प्रस्ततु करता  ।ै 

5. (णिजा, 2024) िारा रशचत आलेख “इक्कीसवीं सदी का ण ंदी बाि साण त्य” श ंदी बाल 

साश त्य के शवकास, वतथमान शस्थशत और भशवष्य की शदशा पर कें शित  ।ै इसमें बाल साश त्य की 

भशूमका, बच्चों की बदलती मानशसकता, और मीशडया के प्रभाव पर चचाथ की गई  ।ै लेख में य  

बताया गया   ैशक शडशजटल युग में बच्चों की रुशचयााँ बदल र ी  ैं, शजससे बाल साश त्य को नई 

चनुौशतयों का सामना करना पड र ा  ।ै लेखक ने बाल साश त्य को और अशधक प्रासंशगक और 

आकषथक बनाने के शलए तकनीकी उपकरणों के उपयोग और सांस्कृशतक शवशवधता की प्रस्तशुत 

की शसफाररश की  ै। य  आलेख बाल साश त्य के क्षेत्र में ग रे शोध और शवकास की आवश्यकता 

को रेखांशकत करता  ।ै 
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6. (सेिी, 2023) िारा रशचत शोध आलेख “बाि-साण त्य की गत्यात्मक आिोचना के मूल्य 

णनधाषरक” डॉ. सरेुन्ि शविम के योगदान पर कें शित  ,ै शजसमें गत्यात्मक आलोचना की पररभाषा 

और उसकी म त्वता को समझाया गया  ै। डॉ. सेठी ने बाल-साश त्य की समीक्षा को समकालीन 

संदभथ में प्रस्ततु शकया और य  बताया शक बाल-साश त्य को समय, समाज और संस्कृशत के 

बदलावों के साथ समझना जरूरी  ।ै आलेख में य  भी रेखांशकत शकया गया   ैशक बाल-साश त्य 

समीक्षा को एक वैचाररक आंदोलन के रूप में देखा जाना चाश ए, ताशक उसकी प्रासंशगकता बनी 

र ।े 

7. (मोक्षेंर, 2023) ने अपने शोध लेख “बाि साण त्य के णिए आवश्यक णनधाषररणतयााँ” में 

बाल साश त्य के प्रभावी सजृन  ते ुआवश्यक मानदंडों पर प्रकाश डाला  ।ै इसमें मुख्य रूप से 

चार शबंदओु ंपर जोर शदया गया  ।ै प ले, बाल साश त्य का प्रमखु उद्दशे्य बच्चों को मनोरंजन के 

साथ-साथ प्रेरणा और शशक्षा प्रदान करना  ै, ताशक वे इसे आत्मसात कर सकें । दसूरे, बाल साश त्य 

में शवषय-वस्त ु का चयन सोच-समझकर करना चाश ए, क्योंशक बच्चों और वयस्कों की 

अशभरुशचयााँ और समस्याएाँ अलग  ोती  ैं। तीसरे, बच्चों की शजज्ञासा को उत्तेशजत करने के शलए 

साश त्य में कौत ूल का समावेश आवश्यक  ,ै शजससे वे ज्ञानाजथन की ओर प्रेररत  ों। चौथे, बाल 

साश त्य में परामानवीय पात्रों का शचत्रण बच्चों की मानशसकता और समझ के अनसुार शकया जाना 

चाश ए, ताशक वे प्रेररत  ो सकें । इस प्रकार, य  आलेख बाल साश त्य के सजृन में आवश्यक 

मानदडंों को स्पि करता  ,ै जो बच्चों के मानशसक और भावनात्मक शवकास में स ायक  ैं, और 

य  शोधकताथओ ंतथा बाल साश त्यकारों के शलए एक मागथदशथक के रूप में कायथ कर सकता  ।ै 

8. (णसं  श. , 2020) ने अपने शोध लेख “बाि साण त्य एवं बाि साण त्यकार की णजम्मेदारी” 

में बाल साश त्य के सजृन में लेखक की शजम्मेदाररयों पर प्रकाश डाला  ।ै लेखक के अनुसार, बाल 

साश त्य में बच्चों के मनोशवज्ञान को समझना बे द म त्वपणूथ  ,ै क्योंशक बच्चे अपन ेआस-पास 

के पररवेश और ज्ञान को तेजी से ग्र ण करते  ैं। इसशलए, लेखक को बच्चों की मानशसकता और 

समझ के स्तर को ध्यान में रखते  ुए रचनाएाँ प्रस्ततु करनी चाश ए। लेख में य  भी क ा गया   ैशक 

रचनाएाँ न तो अत्यशधक बौशिक  ोनी चाश ए, शजससे वे नीरस  ो जाएं, और न  ी वे शसफथ  मनोरंजन 

पर कें शित  ोनी चाश ए। बाल साश त्य में बच्चों के मानशसक और नैशतक शवकास के शलए 
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शवचारशीलता और प्रेरणा  ोनी चाश ए। इसके साथ  ी, ककपनाएाँ जीवन की सच्चाइयों से पररशचत 

कराती  ुई  ोनी चाश ए, ताशक बच्चे वास्तशवकताओ ंसे रूबरू  ो सकें । कुल शमलाकर, बाल 

साश त्यकारों को बच्चों की मानशसकता और समाज की आवश्यकताओ ंको समझकर रचनाएाँ 

प्रस्ततु करनी चाश ए, ताशक उनका साश त्य न केवल मनोरंजनपणूथ  ो, बशकक बच्चों के शवकास में 

भी स ायक  ो। 

9. ('शणश', 2023) के िारा समीशक्षत लेख “ण न्दी बाि कथा साण त्य सृजन और समीक्षा” 

डॉ. दवेी प्रसाद गौड की पसु्तक पर आधाररत  ।ै इस लेख में बाल साश त्य के शवशभन्न प लओु ं

पर ग न शवचार शकया गया  ै, जो शोध कायथ के शलए म त्वपणूथ  ैं। लेखक ने बाल साश त्य को 

राष्रीय उन्नयन में अ म भशूमका शनभाने वाला बताया  ,ै क्योंशक बच्चों का शवकास  ी राष्र का 

शवकास  ।ै इसके अलावा, पसु्तक में बाल साश त्य के माध्यम से बच्चों में अच्छे संस्कारों का 

शनमाथण, वैज्ञाशनक दृशिकोण की आवश्यकता, अंधशविास के शखलाफ जागरूकता फैलाने, ग्राम्य 

पररवेश को समझने, और भारतीय त्यो ारों के म त्व पर चचाथ की गई  ।ै इस प्रकार, य  पसु्तक 

बाल साश त्य के सजृन और समीक्षा के के्षत्र में म त्वपणूथ योगदान प्रदान करती   ैऔर शोधकताथओ ं

एवं साश त्यकारों के शलए एक मागथदशथक के रूप में कायथ कर सकती  ।ै 

10. (मािाकार, 2024) िारा शलशखत शोध आलेख “बाि साण त्य के णवकास में पणत्रकाओ ंका 

सफ़र” में बाल साश त्य की ऐशत ाशसक पषृ्ठभशूम, शवकास और पशत्रकाओ ं की भशूमका का 

शवशे्लषण शकया गया  ।ै लेख में बताया गया   ैशक प्राचीन ग्रंथों से लेकर आधशुनक काल तक, 

बाल साश त्य ने बच्चों के नैशतक, सांस्कृशतक और बौशिक शवकास में म त्वपणूथ योगदान शदया  ।ै 

19वीं सदी से बाल साश त्य का संगशठत रूप सामने आया, शजसमें ‘बालबोशधनी’ और 'बालसखा' 

जैसी पशत्रकाओ ंने म त्वपणूथ भशूमका शनभाई। 20वीं सदी में ‘पराग’, ‘नंदन’ और ‘चंपक’ जैसी 

पशत्रकाओ ंने बाल साश त्य को नई ऊाँ चाइयों तक प ुाँचाया, शजससे बच्चों की ककपना शशक्त और 

शशक्षा को बढ़ावा शमला। लेख में य  भी उकलेख शकया गया   ैशक बाल साश त्य को बच्चों की 

बदलती रुशचयों के अनसुार ढालना आवश्यक  ,ै ताशक वे अपनी जडों से जडेु र ें और एक सशक्त 

समाज का शनमाथण कर सकें । 
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11. (ओझा, 2024) िारा शलशखत शोध आलेख “साण त्य को बाि मनोणवज्ञान से जोड़ती 

णवणशष्ट कृणत: शेखर एक जीवनी” में अजे्ञय के उपन्यास ‘शेखर: एक जीवनी’ के प ले भाग 

का शवशे्लषण शकया गया  ै, जो बालक शेखर के मानशसक शवकास और अनभुवों पर कें शित  ।ै 

लेशखका ने बाल मनोशवज्ञान और साश त्य के परस्पर संबंध को रेखांशकत करते  ुए फ्रायड के 

मनोशवशे्लषण शसिांत के प्रभाव को स्पि शकया  ।ै शेखर के बाकयकाल के अनभुवों, जैसे भय, 

 ीन भावना और मानशसक िंि, को उपन्यास में सकू्ष्मता से शचशत्रत शकया गया  ,ै जो बालक के 

मानशसक शवकास में वातावरण की भशूमका को उजागर करता  ।ै य  आलेख साश त्य और 

मनोशवज्ञान के अंतसांबंध को उजागर करता  ,ै शजससे शोधाशथथयों को बाल साश त्य और 

मनोशवज्ञान के अध्ययन में म त्वपणूथ संदभथ प्राप्त  ोते  ैं। 

12. (आकांक्षा, 2024) िारा शलशखत शोध आलेख “ण ंदी बाि पत्रकाररता का वतषमान पररदृश्य 

और बाि भारती” में श दंी बाल पत्रकाररता के ऐशत ाशसक शवकास और समकालीन शस्थशत का 

शवशे्लषण शकया गया  ।ै लेख में भारतेन्द ु ररिंि से लेकर वतथमान तक के प्रमखु योगदानकताथओ ं

का उकलेख करते  ुए बताया गया   ै शक कैसे बाल पत्रकाररता ने समय के साथ प्रगशत की  ।ै 

वतथमान में लगभग 24-25 बाल पशत्रकाएाँ प्रकाशशत  ो र ी  ैं, शजनमें ‘बाल भारती’ पशत्रका शवशेष 

रूप से उकलेखनीय  ,ै जो 1948 से शनरंतर प्रकाशशत  ो र ी  ै। य  पशत्रका अपनी मनोरंजक शैली 

और ज्ञानवधथक सामग्री के कारण बच्चों और बडों दोनों में लोकशप्रय  ।ै लेख में बाल साश त्य के 

लेखन में बाल मनोशवज्ञान की समझ की आवश्यकता पर भी बल शदया गया  ै, शजससे य  स्पि 

 ोता   ैशक बच्चों के शलए लेखन एक शवशशि कौशल  ।ै य  आलेख श दंी बाल पत्रकाररता के 

अध्ययन के शलए एक म त्वपूणथ स्रोत  ,ै जो शोधकताथओ ंको इस के्षत्र की ग न समझ प्रदान करता 

 ।ै 

13. (णसं  & कुमार, 2024) ने प्रस्ततु शोध आलेख “प्राथणमक स्तर पर णशक्षकों के ण न्दी 

णवर्यवस्तु णशक्षि व्यव ार का तुिनात्मक अध्ययन” में प्राथशमक शवद्यालयों में श न्दी शवषय 

पढ़ाने वाले शशक्षकों के व्यव ार का तलुनात्मक शवशे्लषण प्रस्ततु शकया  ।ै अध्ययन का उद्दशे्य 

मश ला एवं परुुष शशक्षकों तथा ग्रामीण एवं श री के्षत्रों के शशक्षकों के शशक्षण व्यव ार में समानता 

या अंतर को समझना था। शोध में पाया गया शक मश ला एवं परुुष शशक्षकों के व्यव ार में कोई 
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म त्वपूणथ अंतर न ीं  ,ै जबशक ग्रामीण और श री के्षत्रों के शशक्षकों के व्यव ार में अंतर स्पि रूप 

से पररलशक्षत  ोता  ,ै शजसमें ग्रामीण शशक्षक अशधक प्रभावी पाए गए। य  अध्ययन स्पि करता 

  ैशक शशक्षक का व्यव ार उसके आंतररक शवचारों और सामाशजक-शैशक्षक पररवेश का प्रशतशबंब 

 ोता  ,ै जो शवद्याशथथयों के सीखने की प्रशिया को प्रत्यक्ष रूप से प्रभाशवत करता  ।ै शोध कायथ 

शशक्षक शशक्षा, प्रशशक्षण और मकूयांकन की दृशि से अत्यंत उपयोगी एवं व्यव ाररक  ।ै 

14. (णमश्र, 2022) िारा रशचत शोध आलेख “बाि साण त्य का ऐणत ाणसक पररदृश्य” में बाल 

साश त्य के उद्भव, शवकास और ऐशत ाशसक यात्रा का गंभीरतापवूथक शवशे्लषण शकया गया  ।ै लेखक 

ने य  प्रशतपाशदत शकया   ैशक बाल साश त्य की जडें मानव सभ्यता की शरुुआत से जुडी  ैं, जब 

मनोरंजन के माध्यम से नैशतकता और ज्ञान का संप्रेषण प्रारंभ  ुआ। वेद, उपशनषद, परुाण, पचंतंत्र 

और जातक कथाओ ंमें शनश त बाल तत्त्वों से लेकर आधशुनक काल के संगशठत प्रयासों तक, लेख 

में बाल साश त्य के स्वरूप, उद्दशे्य और प्रभाव को शवशभन्न यगुों– आशदकाल, मध्यकाल और 

आधशुनक काल में िमबि ढंग से प्रस्ततु शकया गया  ।ै तलुसीदास, सरूदास जैसे भशक्तकालीन 

कशवयों के साश त्य में बाल मनोशवज्ञान की झलक शमलती  ै, जबशक भारतेंद ुयगु से लेकर स्वतंत्रता 

पिात ‘बालभारती’, ‘पराग’, ‘चंपक’ जैसी पशत्रकाओ ंने बाल साश त्य को संस्थागत रूप शदया। 

य  आलेख स्पि करता   ैशक बाल साश त्य केवल मनोरंजन का माध्यम न ीं, बशकक बच्चों के 

नैशतक, सामाशजक और बौशिक शवकास का सशक्त साधन  ।ै डॉ. शमश्र का य  शोध कायथ बाल 

साश त्य के अध्ययन में एक उपयोगी और म त्वपूणथ योगदान शसि  ोता  ।ै 

2.3 शोध-अंतर 

यद्यशप बाल साश त्य और श दंी शशक्षण के संदभथ में कई शोध कायथ  ुए  ैं, शकंत ुअशधकांशतः वे 

या तो बाल साश त्य के शवशे्लषण तक सीशमत  ैं या शफर शशक्षण में उसकी उपयोशगता पर सत ी रूप से 

शवचार करते  ैं। प्राथशमक स्तर पर तीनों श तधारकों– शशक्षक, शवद्याथी और अशभभावक की सामशू क दृशि 

से बाल साश त्य के प्रभाव को कें ि में रखकर शोध अपेक्षाकृत कम  ुए  ैं। य  शोध इस अंतर को भरने का 

प्रयास करता  ।ै  
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3 तृतीय अध्याय : शोध णवणध 

3.1 प्रस्तावना 

प्राथशमक शशक्षा शकसी भी शवद्याथी की शैक्षशणक यात्रा की आधारशशला  ोती  ।ै य  व  स्तर   ै

ज ााँ बच्चों के बौशिक, भाषाई, सामाशजक एवं भावनात्मक शवकास की नींव रखी जाती  ।ै शवशेषकर भाषा 

शशक्षण की दृशि से य  कालखंड अत्यंत म त्वपणूथ  ोता  ,ै क्योंशक इसी दौरान बच्चों में सोचने, समझन,े 

अशभव्यक्त करने तथा संवाद स्थाशपत करने की क्षमता शवकशसत  ोती  ।ै वतथमान समय में जब पाठ्यपसु्तक-

कें शित, रटंत शैली की पढ़ाई आलोचना का शवषय बनी  ुई  ,ै तब बाल साश त्य आधाररत शशक्षण एक 

शवककप के रूप में उभर र ा  ,ै जो शवद्याशथथयों के संपणूथ शवकास को ध्यान में रखता  ।ै 

 शकसी भी शोध कायथ की सफलता इस बात पर शनभथर करती   ैशक उसमें शकस प्रकार की शवशधयों 

और उपकरणों का प्रयोग शकया गया  ।ै वतथमान शोध अध्ययन में “प्राथशमक स्तर पर श दंी शशक्षण में बाल 

साश त्य की भशूमका” को समझने  ते ु वैज्ञाशनक एवं व्यवशस्थत तरीके से डेटा संकलन, प्रशतचयन तथा 

शवशे्लषण की प्रशिया अपनाई गई  ।ै शोध शवशध अध्याय में प्रयकु्त प्रशतचयन प्रशिया, अध्ययन की समशि, 

उपकरणों की जानकारी, कायथप्रणाली आशद का शवस्ततृ शववरण प्रस्ततु शकया गया  ै। इस शोध अध्ययन 

का मखु्य उद्दशे्य य  शवशे्लषण करना   ैशक बाल साश त्य का उपयोग प्राथशमक स्तर पर श दंी शशक्षण में 

शकस प्रकार शकया जा र ा  ै, उसका प्रभाव शवद्याशथथयों, शशक्षकों और अशभभावकों पर क्या पडता  ै, तथा 

इससे भाषा अशधगम की प्रशिया में क्या बदलाव आता  ।ै साथ  ी, य  भी समझने का प्रयास शकया गया 

  ैशक वतथमान शशक्षण शवशधयों का मकूयांकन करते  ुए बाल साश त्य को श दंी शशक्षण का अशभन्न अंग 

बनाकर भाषा को शकस प्रकार अशधक जीवंत, आकषथक और प्रभावशाली बनाया जा सकता  ।ै 

3.2 शोध की प्रकृणत एवं स्वरूप 

य  शोध वणथनात्मक (Descriptive) तथा सवेक्षण आधाररत (Survey-Based)  ।ै इसमें 

शवशभन्न श तधारकों (शशक्षक, शवद्याथी, अशभभावक) की राय व अनुभवों को एकत्र कर उनका शवशे्लषण 

शकया गया  ।ै 
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3.3 शोध अध्ययन की समणष्ट  

 वतथमान शोध अध्ययन की समशि में शब ार राज्य के समस्तीपरु शजला के जलालपरु पंचायत अंतगथत 

शस्थत प्राथशमक शवद्यालयों के कक्षा 3 से 5 तक के शशक्षक, शवद्याथी, तथा उनके अशभभावक को शाशमल 

शकया गया  ।ै य  समशि इसशलए चयशनत की गई क्योंशक य  क्षेत्र ग्रामीण पररवेश में शस्थत   ैऔर बाल 

साश त्य के प्रभाव का अध्ययन इस संदभथ में शवशेष रूप से म त्वपणूथ  ।ै 

3.4 प्रणतचयन प्रणक्रया  

 शोध की प्रकृशत को ध्यान में रखते  ुए गैर-संभाव्यता नमूनाकरण शवशध के अंतगथत उद्दशे्यपणूथ 

नमनूाकरण (Purposive Sampling) का प्रयोग शकया गया  ।ै इस शवशध के अंतगथत शोधकताथ ने शवशेष 

उद्दशे्य की पशूतथ  ते ुचयशनत व्यशक्तयों को शोध में सशम्मशलत शकया। 

प्रशतचयन की संख्या इस प्रकार  :ै 

समू  संख्या 

णशक्षक 30 

णवद्याथी 30 

अणभभावक 30 

 

ताणिका-3.4.1: शोध में सणम्मणित प्रमुख ण तधारक 

इस प्रकार कुल 90 प्रशतभाशगयों को शोध प्रशतचयन में शाशमल शकया गया। 

3.5 प्रदत संकिन  ेतु प्रयुक्त उपकरि णवणधयााँ 

 शोध अध्ययन के उद्दशे्यों की पशूतथ  ते ुप्रश्नावली शवशध को प्राथशमक डेटा संकलन उपकरण के रूप 

में अपनाया गया। इसके अंतगथत तीनों श तधारकों के शलए पथृक प्रश्नावशलयााँ तैयार की गई:ं 

3.5.1 णशक्षकों के णिए प्रश्नाविी  

इसमें बाल साश त्य के उपयोग, शशक्षण प्रशिया में उसके प्रभाव आशद से संबंशधत 20 वस्तशुनष्ठ 

प्रश्न शाशमल शकए गए। 

3.5.2 णवद्याणथषयों के णिए प्रश्नाविी  

इसमें बाल साश त्य के प्रशत रुशच, समझ, एवं भाषा शवकास आशद से जडेु 20 वस्तशुनष्ठ प्रश्न शाशमल 

शकए गए। 
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3.5.3 अणभभावकों के णिए प्रश्नाविी  

इसमें बच्चों की भाषा संबंधी प्रगशत, घर पर बाल साश त्य की उपलब्धता एवं स योग आशद से 

संबंशधत 20 वस्तशुनष्ठ प्रश्न सशम्मशलत थे। 

3.6 प्रदत (डेटा) णवशे्लर्ि की प्रणक्रया  

 इस शोध में एकशत्रत आंकडों का शवशे्लषण चरणबि ढंग से शकया गया। शशक्षक, शवद्याथी और 

अशभभावक– तीनों श तधारकों की प्रशतशियाओ ंको श्रेणीबि कर ताशलका में कोशडत शकया गया। ‘ ााँ’ 

और ‘न ीं’ उत्तरों की आवशृत्तयााँ शगनी गई,ं तथा औसत, मानक शवचलन, मानक त्रशुट और प्रसरण की गणना 

कर उत्तर प्रवशृत्तयों का तलुनात्मक शवशे्लषण शकया गया। 
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4 चतुथष अध्याय : प्रदत णवशे्लर्ि एवं व्याख्या 

4.1 प्रस्तावना 

इस शोध अध्ययन का उद्दशे्य प्राथशमक स्तर पर श दंी शशक्षण में बाल साश त्य की भशूमका का 

शवशे्लषणात्मक अध्ययन करना  ।ै अध्ययन के अंतगथत तीन प्रमखु श तधारकों– शशक्षक, शवद्याथी एवं 

अशभभावक से डेटा संकशलत शकया गया। संरशचत प्रश्नावली के माध्यम से इन तीनों वगों की प्रशतशियाएाँ 

प्राप्त की गई,ं शजनके शवशे्लषण के माध्यम से य  जानने का प्रयास शकया गया शक बाल साश त्य को लेकर 

उनकी क्या धारणाएाँ, अनभुव एवं अपेक्षाएाँ  ैं। इस प्रशिया में य  समझने की कोशशश की गई शक क्या बाल 

साश त्य बच्चों के भाषा अशधगम में स ायक शसि  ो र ा  ै? क्या य  उनकी सीखने की प्रवशृत्त में 

सकारात्मक पररवतथन ला र ा  ै? और क्या य  बालकों के समग्र शवकास– भाशषक, मानशसक, नैशतक एवं 

सामाशजक में योगदान द ेर ा  ै? 

अतः य  प्रस्तावना इस तथ्य को रेखांशकत करती   ैशक बाल साश त्य श दंी भाषा शशक्षण का न 

केवल परूक  ,ै अशपत ुव  एक आवश्यक घटक के रूप में कायथ करता  ।ै शोध का य  अध्याय प्राप्त 

प्रशतशियाओ ंके शवशे्लषण के माध्यम से य  स्पि करने का प्रयास करता   ै शक प्राथशमक स्तर पर श दंी 

शशक्षण को अशधक प्रभावी और बालोन्मखु बनाने में बाल साश त्य की भशूमका शकतनी व्यापक, ग न और 

संभावनाशील  ।ै 

4.2 णशक्षकों के दृणष्टकोि का णवशे्लर्ि 

  इस शोध अध्ययन में कुल 30 शशक्षकों को प्रशतभागी के रूप में सशम्मशलत शकया गया। शोध के 

उद्दशे्य की पशूतथ  ते ुशशक्षकों को एक सवु्यवशस्थत प्रश्नावली प्रदान की गई, शजसमें कुल 20 प्रश्न शाशमल थे। 

य  प्रश्नावली बाल साश त्य के श दंी शशक्षण में प्रभावशीलता को जानने  ते ुतैयार की गई थी (आकृशत-

4.2.1 एवं आकृशत-4.2.2 दखेें)। 
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आकृणत-4.2.1: णशक्षकों की प्रणतणक्रया 

 

आकृणत-4.2.2: णशक्षकों की प्रणतणक्रया 

YES 

Mean (SD) 17.77 (±2.54) 

SE 0.46 

Variance 6.46 

 

ताणिका-4.2.1: णशक्षकों की प्रणतणक्रया ‘ ााँ’ के रूप में 
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प्राप्त आाँकडों (ताशलका-4.2.1) के अनसुार, शशक्षकों िारा ‘ ााँ’ शवककप का चयन औसत 17.77 

पाया गया, जो य  दशाथता   ैशक अशधकांश शशक्षक बाल साश त्य को श दंी शशक्षण के शलए एक आवश्यक 

और प्रभावशाली माध्यम मानते  ैं। अशधकतर शशक्षकों ने य  स्वीकारा शक वे कक्षा-कक्ष में शनयशमत रूप 

से क ाशनयााँ, कशवताएाँ, लोररयााँ, शचत्रकथाएाँ और बाल नाटक जैसी साश शत्यक शवधाओ ंका प्रयोग करते 

 ैं। उनके अनसुार, बाल साश त्य शवद्याशथथयों में भाशषक दक्षता, रचनात्मक अशभव्यशक्त, नैशतक मकूयों तथा 

सामाशजक व्यव ार के शवकास में म त्वपूणथ भशूमका शनभाता  ।ै शशक्षकों ने य  भी अनुभव शकया शक बाल 

साश त्य बच्चों की ककपनाशीलता को पोशषत करता   ैऔर उन् ें पाठ से भावनात्मक रूप से जोडता  ।ै 

ऐसे साश शत्यक पाठ बच्चों की समझ को ग राई दतेे  ैं, शजससे भाषा केवल शब्दों का ज्ञान न ीं, बशकक 

जीवन और समाज का बोध कराती  ।ै शजन प्रश्नों में ‘ ााँ’ उत्तरों की संख्या सवाथशधक र ी, व ेशवशेष रूप से 

बाल साश त्य के शैक्षशणक, नैशतक और मनोरंजक प्रभावों से संबंशधत थे। य  भी दखेा गया शक अशधकांश 

शशक्षक बाल साश त्य का प्रयोग करते  ुए छात्रों को गशतशवशधयों में शाशमल करते  ैं, जैसे क ानी लेखन, 

कशवता पाठ या संवाद अशभनय। 

NO 

Mean (SD) 2.23 (±2.54) 

SE 0.46 

Variance 6.46 

 

ताणिका-4.2.2: णशक्षकों की प्रणतणक्रया ‘न ीं’ के रूप में 

व ीं दसूरी ओर (ताशलका-4.2.2), शशक्षकों िारा शदए गए ‘न ीं’ उत्तरों का औसत 2.23 र ा, जो 

य  दशाथता   ै शक बाल साश त्य के संबंध में अस मशत या उपयोग की बाधा सीशमत  ,ै परंत ुपरूी तर  

अनपुशस्थत न ीं। शजन मामलों में ‘न ीं’ उत्तर प्राप्त  ुए, वे मखु्यतः बाल साश त्य के उपलब्ध संसाधनों की 

कमी, समय के अभाव, और शशक्षकों को शमलने वाले प्रशशक्षण की कमी जैसे मदु्दों से जडेु र ।े कुछ शशक्षकों 

ने य  भी इशंगत शकया शक पाठ्यिम की कठोरता और मकूयांकन-केशन्ित प्रणाली बाल साश त्य के शनयशमत 

प्रयोग में रुकावट बनती  ।ै 

इस प्रकार ‘ ााँ’ (ताशलका-4.2.1) और ‘न ीं’ (ताशलका-4.2.2) दोनों प्रकार की प्रशतशियाओ ंको 

समेशकत रूप से दखेने पर य  स्पि  ोता   ै शक शशक्षकों का दृशिकोण बाल साश त्य के प्रशत अत्यंत 
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सकारात्मक और व्यव ाररक रूप से स्वीकारोशक्त-प्रधान  ।ै वे इसे कक्षा-कक्ष में प्रभावी शशक्षण का उपकरण 

मानते  ैं जो बच्चों की भाषा सीखने की रुशच को बढ़ाता  ै, भावनात्मक जडुाव को मजबूत करता   ैऔर 

उनकी सजृनात्मक अशभव्यशक्त को शवस्तार दतेा  ।ै  ालााँशक कुछ व्याव ाररक चनुौशतयााँ भी सामने आई,ं 

जैस–े समय, सामग्री और प्रशशक्षण की सीमाएाँ; परंत ुशशक्षक य  भी मानते  ैं शक यशद संस्थागत स्तर पर 

बाल साश त्य को लेकर नीशतगत समथथन और संसाधन शमलें, तो इसका प्रयोग और अशधक प्रभावी व सतत 

 ो सकता  ।ै 

अतः शशक्षकों की प्रशतशियाएाँ य  स्पि करती  ैं शक वे बाल साश त्य को श दंी भाषा शशक्षण का 

केवल एक स ायक न ीं, बशकक आवश्यक अंग मानते  ैं। वे इसके साथ आत्मीयता रखते  ैं और चा ते 

 ैं शक इसे समशुचत स्थान और समथथन प्राप्त  ो, शजससे प्राथशमक शशक्षा अशधक समिृ और बाल-कें शित 

बन सके। 

4.3 णवद्याणथषयों के दृणष्टकोि का णवशे्लर्ि 

इस शोध अध्ययन में कुल 30 शवद्याशथथयों को प्रशतभागी के रूप में सशम्मशलत शकया गया। शोध के 

उद्दशे्य की पशूतथ  ते ुशवद्याशथथयों को एक सवु्यवशस्थत प्रश्नावली प्रदान की गई, शजसमें कुल 20 प्रश्न शाशमल 

थे। य  प्रश्नावली बाल साश त्य के श दंी शशक्षण में प्रभावशीलता को जानने  ते ुतैयार की गई थी (आकृशत-

4.3.1 एवं आकृशत-4.3.2 दखेें)। 

 

आकृणत-4.3.1: णवद्याणथषयों की प्रणतणक्रया 
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आकृणत-4.3.2: णवद्याणथषयों की प्रणतणक्रया 

YES 

Mean (SD) 16.63 (±2.74) 

SE 0.50 

Variance 7.48 

 

ताणिका-4.3.1: णवद्याणथषयों की प्रणतणक्रया ‘ ााँ’ के रूप में 

प्राप्त आाँकडों (ताशलका-4.3.1) के अनसुार, शवद्याशथथयों िारा ‘ ााँ’ शवककप का चयन औसतन 

16.63 र ा। य  उच्च औसत दशाथता   ैशक बाल साश त्य को लेकर शवद्याशथथयों की स मशत अत्यन्त दृढ़   ै

और बाल साश त्य उनके शलए न केवल रोचक  ै, बशकक सीखने का एक प्रेरक माध्यम भी  ।ै सवाथशधक 

‘ ााँ’ उन् ीं प्रश्नों पर शमले (आकृशत-4.3.2 दखेें) ज ााँ क ाशनयााँ, कशवताएाँ, शचत्रकथाएाँ या बाल-नाटक 

कक्षा-कक्ष में शनयशमत रूप से प्रयकु्त  ोते  ैं इससे य  स्पि   ैबच्चों ने स्वीकार शकया शक उन् ें क ाशनयााँ, 

कशवताएाँ, शचत्रकथाएाँ पढ़ना या सनुना अत्यंत पसंद   ैऔर य  भी स्वीकारा शक ऐसे पाठ नये शब्द शसखाते 

 ैं, ककपना को पंख दतेे  ैं और कशठन शवषय-वस्त ुको मनोरंजन में बदल देते  ैं। ‘ ााँ’ प्रशतशियाएाँ (आकृशत-

4.3.1) य  भी संकेत करती  ैं शक बाल साश त्य आधाररत गशतशवशधयााँ– जैसे समू -वाचन, कशवता-पाठ, 

क ानी-लेखन या रोल-पल;े शवद्याशथथयों की ध्यान-एकाग्रता, मौशखक एवं शलशखत अशभव्यशक्त तथा 

रचनात्मकता को बढ़ाती  ैं एवं वे पाठ को अशधक समय तक याद रखते और आत्मशविास से साझा करते 

 ैं।  
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NO 

Mean (SD) 3.37 (±2.74) 

SE 0.50 

Variance 7.48 

 

ताणिका-4.3.2: णवद्याणथषयों की प्रणतणक्रया ‘न ीं’ के रूप में 

इसके शवपरीत, ‘न ीं’ उत्तरों का औसत केवल 3.37 र ा (ताशलका-4.3.2)। य  अपेक्षाकृत छोटी 

संख्या इशंगत करती   ैशक अस मशत सीशमत  ,ै पर परूी तर  नगण्य न ीं। शजन प्रश्नों पर कुछ शवद्याशथथयों न े

‘न ीं’ क ा, व ााँ प्रमखु कारण य  उभरे शक– कक्षा में बाल साश त्य का उपयोग अशनयशमत  ;ै कभी-कभी 

शशक्षक अशधक पाठ्य-पसु्तक-केशन्ित या व्याकरण-केशन्ित पिशत पर लौट आते  ैं; समय की कमी के 

कारण साश शत्यक गशतशवशधयााँ अधरूी छूट जाती  ैं। कुछ बच्चों ने य  भी अनुभतू शकया शक यशद शचत्रों व 

अशभनय को पयाथप्त समय न शदया जाए, तो कथा-पाठ उतना रोचक न ीं र ता। 

‘ ााँ’ (ताशलका-4.3.1) और ‘न ीं’ (ताशलका-4.3.2) दोनों प्रकार की प्रशतशियाओ ंसे स्पि  ोता 

  ै शक शवद्याशथथयों का समग्र दृशिकोण मजबतूी से सकारात्मक  ।ै बाल साश त्य से प्रेररत कक्षाओ ंमें वे 

अशधक सशिय, शजज्ञास ुऔर रचनात्मक शदखे। य  केवल भाषा-अशधगम न ीं, बशकक भावनात्मक, नैशतक 

और सामाशजक शवकास का भी माध्यम शसि  ुआ। सीशमत ‘न ीं’ उत्तर य  संकेत दतेे  ैं शक प्रभाव को 

और ग रा करने के शलए साश शत्यक गशतशवशधयों की आवशृत्त तथा शवशवधता बढ़ाई जानी चाश ए, शवशेषकर 

उन शवद्यालय-शदनों में ज ााँ समय-सारणी कडी  ो। कुल शमलाकर, आाँकडों से य  शनष्कषथ पिु  ोता   ैशक 

बाल साश त्य का शनयशमत, योजनाबि और स भाशगताशील उपयोग श दंी शशक्षण को न केवल आनंशदत 

करता  ,ै बशकक बच्चों के सवाांगीण शवकास में भी म त्त्वपूणथ भशूमका शनभाता  ।ै 

4.4 अणभभावकों के दृणष्टकोि का णवशे्लर्ि 

 इस शोध अध्ययन में कुल 30 अशभभावकों को प्रशतभागी के रूप में सशम्मशलत शकया गया। शोध 

के उद्दशे्य की पशूतथ  ते ुअशभभावकों को एक सवु्यवशस्थत प्रश्नावली प्रदान की गई, शजसमें कुल 20 प्रश्न 

शाशमल थे। य  प्रश्नावली बाल साश त्य के श दंी शशक्षण में प्रभावशीलता को जानने  ते ुतैयार की गई थी 

(आकृशत-4.4.1 एवं आकृशत-4.4.2 देखें)। 
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आकृणत-4.4.1: अणभभावकों की प्रणतणक्रया 

 

आकृणत-4.4.2: अणभभावकों की प्रणतणक्रया 

YES 

Mean (SD) 17.53 (±2.69) 

SE 0.49 

Variance 7.22 

 

ताणिका-4.4.1: अणभभावकों की प्रणतणक्रया ‘ ााँ’ के रूप में 
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प्राप्त आाँकडों (ताशलका-4.4.1) के अनसुार, अशभभावकों िारा ‘ ााँ’ उत्तर का औसत 17.53 र ा, 

जो य  दशाथता   ैशक बाल साश त्य को लेकर उनकी सोच अत्यंत स ायक और सकारात्मक  ।ै अशधकांश 

अशभभावकों ने य  स्पि शकया शक वे बच्चों के भाषा शवकास और नैशतक शशक्षा में बाल साश त्य को एक 

प्रभावी माध्यम मानते  ैं। शजन प्रश्नों में ‘ ााँ’ उत्तरों की अशधकता र ी, वे शवशेष रूप से उन शबंदओु ं से 

संबंशधत थे ज ााँ अशभभावक बच्चों को घर पर क ाशनयााँ सुनाते  ैं, उनके शलए बाल-पशत्रकाएाँ लाते  ैं, या 

उन् ें साश शत्यक गशतशवशधयों में भाग लेने  ते ुप्रेररत करते  ैं। अशभभावकों ने य  भी अनभुव शकया शक बाल 

साश त्य के शनयशमत संपकथ  में आने से बच्चों में स ानभुशूत, सामाशजक व्यव ार, और संस्कृशत के प्रशत समझ 

शवकशसत  ुई  ।ै कई उत्तरों में य  संकेत शमला शक बच्चे स्कूल से लौटकर जो साश शत्यक सामग्री सीखते 

 ैं, उसे घर पर पनुः प्रस्ततु करते  ैं, शजससे उनके सीखने की शनरंतरता बनी र ती  ।ै 

NO 

Mean (SD) 2.47 (±2.69) 

SE 0.49 

Variance 7.22 

 

ताणिका-4.4.2: अणभभावकों की प्रणतणक्रया ‘न ीं’ के रूप में 

इसके शवपरीत, ‘न ीं’ उत्तरों का औसत मात्र 2.47 र ा, जो अत्यंत सीशमत   ै(ताशलका-4.4.2)। 

कुछ अशभभावकों ने संकेत शकया शक उनके पास समय की कमी र ती   ैया वे स्वयं शशशक्षत न ीं  ोने के 

कारण बच्चों को साश त्य पढ़कर न ीं सनुा पाते। साथ  ी, कुछ मामलों में बच्चों के शवद्यालय में बाल 

साश त्य आधाररत गशतशवशधयााँ शनयशमत रूप से न  ोने की शस्थशत में अशभभावकों की स भाशगता भी सीशमत 

पाई गई। य  भी दखेा गया शक ज ााँ साश शत्यक संसाधनों (जैसे पसु्तकालय, बाल-पशत्रकाएाँ) की उपलब्धता 

कम  ,ै व ााँ अशभभावक बच्चों को बाल साश त्य से जोडने में असमथथ म ससू करते  ैं। 

‘ ााँ’ (ताशलका-4.4.1) और ‘न ीं’ (ताशलका-4.4.2) दोनों प्रकार की प्रशतशियाओ ंको समेशकत 

करने पर य  स्पि रूप से पररलशक्षत  ोता   ैशक अशभभावकों का समग्र दृशिकोण प्रबल रूप से सकारात्मक 

 ।ै वे बाल साश त्य को केवल भाषा शवकास का साधन न मानकर उसे बच्चों के नैशतक, सांस्कृशतक और 

व्यशक्तत्व शवकास का स्रोत मानते  ैं। उन् ोंने स्वीकार शकया शक बाल साश त्य के संपकथ  से बच्चों में 
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शवचारशीलता, भावनात्मक पररपक्वता और अशभव्यशक्त क्षमता में वशृि  ुई  ।ै सीशमत संख्या में ‘न ीं’ उत्तर 

य  संकेत करते  ैं शक यशद स्कूल और समदुाय स्तर पर अशभभावकों को साश शत्यक जागरूकता और 

संसाधन उपलब्ध कराए जाएाँ, तो वे और अशधक सशिय रूप से इस प्रशिया में स भागी बन सकते  ैं। 

इस प्रकार, य  शसि  ोता  ैं शक बाल साश त्य को लेकर अशभभावकों में अपेक्षाकृत अशधक 

शविास, समथथन और अपनापन  ।ै यशद इस स भाशगता को संस्थागत समथथन शमले, तो य  घर और 

शवद्यालय के बीच एक रचनात्मक सेत ुबन सकता  ,ै जो बच्चों के श दंी भाषा शशक्षण को और भी सदुृढ़ 

करेगा। 

4.5 समेणकत णवशे्लर्ि एवं व्याख्या  

प्राथशमक स्तर पर श दंी शशक्षण में बाल साश त्य की उपयोशगता पर आधाररत इस शोध में तीन 

प्रमखु श तधारकों/सम ूों– शशक्षक, शवद्याथी एवं अशभभावक से प्राप्त प्रशतशियाओ ंका ग न शवशे्लषण शकया 

गया (ताशलका-4.5.1)। 

शोध में सणम्मणित प्रमुख समू  

समू  ण तधारकों की संख्या प्रश्नों की संख्या 

णशक्षक 30 20 

णवद्याथी 30 20 

अणभभावक 30 20 

ताणिका-4.5.1: शोध में सणम्मणित प्रमुख समू  एवं प्रश्नों की संख्या 

शोध में सशम्मशलत तीनों श तधारकों– शशक्षक, शवद्याथी और अशभभावक से प्राप्त प्रशतशियाओ ंके 

आाँकडों का शवशे्लषण य  दशाथता   ैशक बाल साश त्य की उपादयेता को लेकर एक ठोस और सामशू क 

स मशत शवद्यमान  ।ै (ताशलका-4.5.2) ‘ ााँ’ उत्तरों का औसत (SD) िमशः 17.77 (±2.54) शशक्षकों में, 

16.63 (±2.74) शवद्याशथथयों में और 17.53 (±2.69) अशभभावकों में पाया गया। य  उच्च औसत स्पि 

करता   ैशक सभी समू  बाल साश त्य को श दंी भाषा शशक्षण का एक आवश्यक, प्रभावी और रुशचकर 

साधन मानते  ैं। इसमें ध्यान दनेे योग्य बात य    ैशक तीनों सम ूों के उत्तरों का मानक शवचलन (SD) भी 

परस्पर तलुनीय  ,ै शजससे य  संकेत शमलता   ैशक उत्तरदाताओ ंकी राय में न केवल स मशत  ,ै बशकक 

उत्तरों की शस्थरता और शविसनीयता भी अशधक  ै। मानक त्रशुट (SE) का मान 0.46 से 0.50 के बीच 

र ना दशाथता   ैशक डेटा में कोई अत्यशधक शवसंगशत न ीं   ैऔर प्रशतशियाओ ंकी ससंुगतता बनी  ुई  ।ै 
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 णशक्षकों णवद्याणथषयों अणभभावकों 

Mean (SD) 17.77 (±2.54) 16.63 (±2.74) 17.53 (±2.69) 

SE 0.46 0.50 0.49 

Variance 6.46 7.48 7.22 
 

ताणिका-4.5.2: समू  की प्रणतणक्रया ‘ ााँ’ के रूप में 

 णशक्षकों णवद्याणथषयों अणभभावकों 

Mean (SD) 2.23 (±2.54) 3.37 (±2.74) 2.47 (±2.69) 

SE 0.46 0.50 0.49 

Variance 6.46 7.48 7.22 

 

ताणिका-4.5.3: समू  की प्रणतणक्रया ‘न ीं’ के रूप में  

‘न ीं’ उत्तरों का औसत अपेक्षाकृत ब ुत कम पाया गया– शशक्षकों में 2.23, शवद्याशथथयों में 3.37, 

और अशभभावकों में 2.47। इन न्यनू उत्तरों का शवशे्लषण य  संकेत दतेा  ै शक ज ााँ क ीं नकारात्मक 

प्रशतशिया शमली भी  ,ै व ााँ कारण संसाधनों की अनपुलब्धता, समय का अभाव, या शशक्षकों व 

अशभभावकों की सीशमत संलग्नता जैसे व्याव ाररक मदु्द ेर  े ैं, न शक बाल साश त्य की गणुवत्ता या उसकी 

उपादयेता पर संद े। 

य  आाँकडा-संचाशलत शवशे्लषण स्पि करता   ैशक बाल साश त्य को लेकर तीनों श तधारकों की 

प्रशतशियाओ ंमें कोई सांशख्यकीय रूप से म त्वपणूथ शभन्नता न ीं  ,ै बशकक य  एकरूपता में स मशत का 

प्रतीक  ।ै शशक्षक इसे एक शशक्षण उपकरण के रूप में, शवद्याथी इसे आनंददायक और रचनात्मक अनुभव 

के रूप में, और अशभभावक इसे नैशतक और भाशषक शवकास के माध्यम के रूप में दखेते  ैं। 

अतः शनष्कषथ रूप में क ा जा सकता   ैशक बाल साश त्य श दंी शशक्षण का एक ऐसा सशक्त माध्यम 

 ,ै शजसे सभी पक्ष न केवल स्वीकारते  ैं, बशकक इसके और व्यापक, योजनाबि व सतत उपयोग के पक्षधर 

भी  ैं। यशद इन प्रशतशियाओ ंके अनरुूप शैशक्षक नीशतयााँ, पाठ्यिम और संसाधन संरचना में उशचत पररवतथन 

शकए जाएाँ, तो य  श दंी शशक्षण को बोधगम्य, भावनात्मक रूप से जडुा  ुआ तथा पणूथतः बाल-कें शित बना 

सकता  ।ै 
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5 पंचम अध्याय : सारांश, णनष्ट्कर्ष एव ंअनुशंसाएाँ 

5.1 सारांश 

य  शोध “प्राथणमक स्तर पर ण ंदी णशक्षि में बाि साण त्य की भणूमका” शवषय पर कें शित 

 ।ै शोध का उद्दशे्य य  जानना था शक बाल साश त्य शकस प्रकार बच्चों के भाषा शवकास, रचनात्मकता 

और नैशतक समझ को बे तर बनाने में स ायक  ोता  ।ै श दंी शशक्षण को अशधक प्रभावशाली, रोचक और 

बच्चों के अनकूुल बनाने में बाल साश त्य एक म त्वपणूथ माध्यम शसि  ोता  ,ै क्योंशक य  न केवल भाषा 

की मलू दक्षताओ–ं सनुना, बोलना, पढ़ना और शलखना को शवकशसत करता  ै, बशकक बच्चों में 

ककपनाशीलता, आत्म-अशभव्यशक्त और सामाशजक मूकयों की समझ को भी बढ़ाता  ।ै 

शोध में शब ार राज्य के समस्तीपरु शजले के जलालपरु पंचायत शस्थत प्राथशमक शवद्यालयों के 30 

शशक्षकों, 30 शवद्याशथथयों और 30 अशभभावकों से संरशचत प्रश्नावली के माध्यम से डेटा संकशलत शकया 

गया। अध्ययन के पररणामों से य  स्पि  ुआ शक तीनों वगथ– शशक्षक, शवद्याथी और अशभभावक बाल 

साश त्य की उपयोशगता को सकारात्मक रूप में स्वीकार करते  ैं। ‘ ााँ’ उत्तरों का औसत सभी में 16 से 18 

के बीच पाया गया, जो दशाथता   ैशक बाल साश त्य को श दंी शशक्षण का आवश्यक और प्रभावशाली अंग 

माना जाता  ै। व ीं, ‘न ीं’ उत्तरों की संख्या ब ुत कम र ी, शजससे य  स्पि  ुआ शक बाल साश त्य की 

उपयोशगता पर अस मशत नगण्य  ।ै 

शोध से य  शनष्कषथ शनकला शक यशद कक्षा-कक्ष में बाल साश त्य का शनयशमत, योजनाबि और 

स भाशगतामलूक प्रयोग शकया जाए, तो श दंी शशक्षण अशधक प्रभावी और बाल-कें शित  ो सकता  ।ै साथ 

 ी, अध्यापकों को प्रशशक्षण, शवद्यालयों में संसाधनों की उपलब्धता और अशभभावकों की भागीदारी बढ़ान े

की आवश्यकता  ,ै ताशक बाल साश त्य का पणूथ लाभ बच्चों को शमल सके और वे समग्र रूप से शवकशसत 

 ो सकें ।
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5.2 णनष्ट्कर्ष 

इस शोध का प्रमखु उद्दशे्य य  जानना था शक प्राथशमक स्तर पर श दंी शशक्षण में बाल साश त्य की 

क्या भशूमका   ैऔर य  शकस प्रकार बच्चों के भाषा शवकास में मदद करता  ।ै शोध में शशक्षक, शवद्याथी 

एवं अशभभावक इस भशूमका को शकस दृशि से दखेते  ैं। संरशचत प्रश्नावली के माध्यम से प्राप्त प्रशतशियाओ ं

का शवशे्लषण इस शनष्कषथ की ओर संकेत करता   ैशक बाल साश त्य न केवल भाषा अशधगम को सरल और 

प्रभावशाली बनाता  ,ै बशकक य  शवद्याशथथयों के बौशिक, नैशतक, सामाशजक एवं रचनात्मक शवकास में भी 

स ायक  ोता  ।ै 

प्राप्त आाँकडों के शवशे्लषण से य  स्पि  ुआ शक तीनों श तधारकों ने बाल साश त्य को एक 

प्रभावशाली, रुशचकर और उपयोगी शैक्षशणक उपकरण माना  ।ै शशक्षकों ने य  माना शक बाल साश त्य 

शवद्याशथथयों के भाषा शवकास, रचनात्मकता और नैशतक बोध को बढ़ाता  ।ै शवद्याशथथयों ने बताया शक 

क ाशनयााँ और कशवताएाँ उन् ें पढ़ाई में रुशच शदलाती  ैं और समझने में आसानी  ोती  ।ै अशभभावकों ने 

य  अनभुव साझा शकया शक बाल साश त्य से बच्चों का व्यव ार, सोचने की शैली और भाषा में सधुार 

 ुआ  ।ै आाँकडों में ‘ ााँ’ उत्तरों का औसत 16.63 से 17.77 के बीच पाया गया, जबशक ‘न ीं’ उत्तरों की 

संख्या ब ुत कम थी। इससे य  शनष्कषथ शनकलता   ैशक बाल साश त्य को लेकर सभी की सोच सकारात्मक 

और स मशत-प्रधान  ,ै और य  श दंी शशक्षण को सरल, स ज और बाल-कें शित बनाने में स ायक  ।ै 

5.3 अनुशंसाएाँ 

शोध शनष्कषों के आधार पर य  अनशंुसा की जाती   ै शक प्राथशमक स्तर पर श दंी शशक्षण को 

साथथक और बाल‑केशन्ित बनाने के शलए बाल साश त्य को पाठ्यिम का परूक न ीं, बशकक उसकी 

संरचनात्मक रीढ़ माना जाए। इसे शवद्यालयी शदनचयाथ में समाश त शकया जाए, ताशक भाषा अशधगम बच्चों 

के अनभुवों, रुशचयों और संस्कृशत से सीधे जडु सके। पाठ्यचयाथ का पनुगथठन इस प्रकार  ो शक क ाशनयों, 

कशवताओ,ं लोककथाओ,ं शचत्रकथाओ ंजैसे शवशवध साश शत्यक रूपों को पयाथप्त स्थान शमले साथ  ी के्षत्रीय 

व स्थानीय रचनाएाँ भी सशम्मशलत  ों, शजससे बालक अपनी सांस्कृशतक जडों को प चानें। 

इस लक्ष्य की पशूतथ के शलए शशक्षक‑प्रशशक्षण कायथिमों में बाल साश त्य के रचनात्मक प्रयोग, 

उपयकु्त चयन मानदडं और प्रभावी प्रस्तशुत‑कौशल को अशनवायथ रूप से शाशमल शकया जाए। शवद्यालयों में 

समिृ पसु्तकालय, शनयशमत साश शत्यक वाचन गशतशवशधयााँ तथा बाल साश त्य‑आधाररत पररयोजना कायथ 
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सशुनशित शकए जाएाँ। कक्षा के बा र भी क ानी लेखन, कशवता लेखन व नाट्य अशभनय जैसे कायथिम 

आयोशजत  ों, ताशक बच्चे सशिय रूप से भाषा का सजृनात्मक प्रयोग कर सकें । 

इसी िम में, अशभभावकों की स भाशगता म त्त्वपणूथ  ।ै उन् ें प्रोत्साश त शकया जाए शक वे घर पर 

बच्चों को क ाशनयााँ सनुाएाँ, पसु्तकों तक स ज प ुाँच शदलाएाँ और साश शत्यक संवाद को पाररवाररक संस्कृशत 

का श स्सा बनाएाँ। शडशजटल यगु की संभावनाओ ंको दखेते  ुए ऑशडयो‑बकु, एशनमेटेड कथाएाँ तथा 

इटंरैशक्टव ई‑पसु्तकों को भी कक्षा‑कक्ष और घर दोनों में उपयोग शकया जाए। इन सामशू क प्रयासों से बाल 

साश त्य न केवल श दंी भाषा शशक्षण को समिृ करेगा, बशकक बच्चों में सोचने, म ससू करने और रचनात्मक 

अशभव्यशक्त की नई शदशाएाँ भी उद्घाशटत करेगा। 

5.4 सीमाएाँ और भणवष्ट्य के णिए सुझाव  

य  शोध बाल साश त्य की भूशमका को समझने में सफल र ा, शफर भी इसकी कुछ सीमाएाँ र ी  ैं। 

य  अध्ययन केवल शब ार राज्य के समस्तीपरु शजले के कुछ शवद्यालयों तक सीशमत था और कुल 90 

प्रशतभाशगयों (30 शशक्षक, 30 छात्र, 30 अशभभावक) पर आधाररत था। ऐसे में इसके शनष्कषों को व्यापक 

स्तर पर लाग ूकरने से प ले और बडे के्षत्र में अध्ययन शकया जाना चाश ए। इसके अलावा, अध्ययन केवल 

प्रश्नावली आधाररत था; यशद साक्षात्कार, कक्षा अवलोकन या साश त्य शवशे्लषण भी शाशमल  ोते तो और 

ग राई से समझ बन सकती थी। 

भशवष्य में इस शवषय पर और ग न शोध शकया जा सकता  ।ै उदा रण के शलए, बाल साश त्य के 

शडशजटल स्वरूपों, जैस–े ऑशडयो बकु्स, एशनमेशन, बाल ऐपस आशद पर अध्ययन शकया जा सकता  ।ै साथ 

 ी, य  भी अध्ययन शकया जा सकता   ैशक बाल साश त्य बच्चों की जीवन मूकय, आत्म-अशभव्यशक्त और 

भावनात्मक बशुिमत्ता को शकस तर  प्रभाशवत करता  ।ै यशद शोध को शवशभन्न भाषाई के्षत्रों में दो राया 

जाए, तो बाल साश त्य की भूशमका को राष्रीय स्तर पर और बे तर रूप से समझा जा सकता  ।ै 
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पररणशष्ट-I 

शिक्षक के शिए प्रश्नाविी 

व्यशिगत जानकारी 

1. नाम : _________________________________________________ 

2. विद्यालय का नाम : ________________________________________ 

3. अनभुि : _______________________________________________ 

 शनर्देि 

कृपया इन प्रश्नों का उत्तर दनेे से पहले वनम्नवलवित वनदशे पढ़ें: 

1. यह प्रश्नािली वशक्षकों से बच्चों के वहिंदी वशक्षण म़ें बाल सावहत्य के भशूमका पर जानकारी प्राप्त 

करन ेके वलए विजाइन की गई ह।ै 

2. इस सिेक्षण से यह समझने म़ें मदद वमलेगी वक प्राथवमक स्तर पर वहिंदी वशक्षण म़ें बाल सावहत्य 

बच्चों की भाषा, सोच एििं सामावजक विकास म़ें वकस प्रकार योगदान करता ह।ै 

3. इस प्रश्नािली का उत्तर गोपनीय रिा जाएगा। 

4. कृपया सभी प्रश्नों का उत्तर द़ें। 

बाि साशित्य के प्रभाव पर आधाररत प्रश्नाविी 

1. क्या बाल सावहत्य बच्चों को वहिंदी भाषा समझने म़ें मदद करता ह?ै 

  ााँ   नहीं 

2. क्या आपने बाल सावहत्य का प्रयोग अपने कक्षा पाठ्यक्रम म़ें वकया ह?ै 

  ााँ   नहीं 

3. क्या बाल सावहत्य बच्चों म़ें वहिंदी की समझ और बोलन ेकी क्षमता को बढाता ह?ै 

  ााँ   नहीं 

4. क्या बाल सावहत्य को पढने से बच्चों की शब्दािली म़ें िवृि होती ह?ै 

  ााँ   नहीं 

5. क्या बाल सावहत्य बच्चों म़ें भाषा के माध्यम से रचनात्मकता को उजागर करन ेम़ें मदद करता ह?ै 

  ााँ   नहीं 

6. क्या बाल सावहत्य बच्चों के मानवसक और भािनात्मक विकास म़ें सहायक ह?ै 

  ााँ   नहीं 
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7. क्या बाल सावहत्य को पढने से बच्चों म़ें सोचने की क्षमता एििं कल्पनाशवि की िवृि होती ह?ै 

  ााँ   नहीं 

8. क्या बाल सावहत्य पढने से बच्चों को वहिंदी व्याकरण समझन ेम़ें मदद वमलती ह?ै 

  ााँ   नहीं 

9. क्या बाल सावहत्य बच्चों म़ें सामावजक एििं सािंस्कृवतक जागरूकता को बढाता ह?ै 

  ााँ   नहीं 

10. क्या बाल सावहत्य बच्चों को अच्छे नैवतक मूल्यों की वशक्षा दतेा ह?ै 

  ााँ   नहीं 

11. क्या बाल सावहत्य के पाठ से बच्चों के विचार एििं अवभव्यवि म़ें सधुार होता ह?ै 

  ााँ   नहीं 

12. क्या बाल सावहत्य के अध्ययन से बच्चों म़ें समग्र विकास होता ह?ै 

  ााँ   नहीं 

13. क्या बाल सावहत्य के माध्यम से बच्चों की सावहवत्यक रुवच को बढाया जा सकता ह?ै 

  ााँ   नहीं 

14. क्या बाल सावहत्य को पाठ्यक्रम म़ें शावमल करन ेसे कक्षा म़ें बच्चों की सवक्रयता बढती ह?ै 

  ााँ   नहीं 

15. क्या आप बाल सावहत्य को बच्चों के वलए एक प्रभािी शैवक्षक उपकरण मानत ेहैं? 

  ााँ   नहीं 

16. क्या बाल सावहत्य पढने से बच्चों म़ें वहिंदी भाषा के प्रवत रुवच बढता ह?ै 

  ााँ   नहीं 

17. क्या बाल सावहत्य के अध्ययन से बच्चों को अपने पररिेश एििं समाज को समझने म़ें मदद वमलती 

ह?ै 

  ााँ   नहीं 

18. क्या बाल सावहत्य बच्चों म़ें आत्म-विश्वास बढाता ह?ै 

  ााँ   नहीं 

19. क्या बाल सावहत्य को कक्षा म़ें पढाने से बच्चों के सोचने और सिंिाद करने की शैली म़ें बदलाि 

आता ह?ै 

  ााँ   नहीं 

20. क्या आप बाल सावहत्य को प्राथवमक स्तर के पाठ्यक्रम म़ें अवधक स्थान दनेे के पक्षधर हैं? 

  ााँ   नहीं 
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पररणशष्ट-II 

बच्चों के शिए प्रश्नाविी 

व्यशिगत जानकारी 

1. नाम : _______________________________________________ 

2. उम्र : _______________________________________________ 

3. कक्षा : ______________________________________________ 

4. विद्यालय का नाम : _____________________________________ 

 शनर्देि 

कृपया इन प्रश्नों का उत्तर दनेे से पहले वनम्नवलवित वनदशे पढ़ें: 

1. यह प्रश्नािली बच्चों से वहिंदी वशक्षण म़ें बाल सावहत्य के भशूमका पर जानकारी प्राप्त करन ेके वलए 

विजाइन की गई ह।ै 

2. इस सिेक्षण से यह समझने म़ें मदद वमलेगी वक प्राथवमक स्तर पर वहिंदी वशक्षण म़ें बाल सावहत्य 

बच्चों की भाषा, सोच एििं सामावजक विकास म़ें वकस प्रकार योगदान करता ह।ै 

3. इस प्रश्नािली का उत्तर गोपनीय रिा जाएगा। 

4. कृपया सभी प्रश्नों का उत्तर द़ें। 

बाि साशित्य के प्रभाव पर आधाररत प्रश्नाविी 

1. क्या आप स्कूल म़ें वहिंदी के पाठ्यक्रम को पसिंद करते हैं? 

  ााँ   नहीं  

2. क्या आपने कभी बाल सावहत्य पढा ह?ै 

  ााँ   नहीं 

3. क्या बाल सावहत्य को पढने से आपको वहिंदी भाषा को समझने म़ें मदद वमलती ह?ै 

  ााँ   नहीं 

4. क्या आप बाल सावहत्य के माध्यम से नई चीज़ें सीिन ेका आनिंद लेत ेहैं? 

  ााँ   नहीं 

5. क्या बाल सावहत्य को पढने से आपकी कल्पना और सोचने की क्षमता म़ें िवृि हुई ह?ै 

  ााँ   नहीं 
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6. क्या आप बाल सावहत्य को कक्षा म़ें पढने के बाद उसे घर पर भी पढना पसिंद करते हैं? 

  ााँ   नहीं 

7. क्या आपको लगता ह ैवक बाल सावहत्य आपकी रुवच को बढाता ह?ै 

  ााँ   नहीं 

8. क्या आपको बाल सावहत्य म़ें कहानी, कविता एििं पात्रों को समझना आसान लगता ह?ै 

  ााँ   नहीं 

9. क्या आप बाल सावहत्य के पात्रों से जडुाि महससू करते हैं? 

  ााँ   नहीं 

10. क्या आपको बाल सावहत्य के जररए वहिंदी व्याकरण समझने म़ें मदद वमलती ह?ै 

  ााँ   नहीं 

11. क्या बाल सावहत्य पढने से आपकी शब्दािली म़ें िवृि हुई है? 

  ााँ   नहीं 

12. क्या बाल सावहत्य म़ें िवणित सिंस्कृवत एििं परिंपराओ िं को आप समझ पाते हैं? 

  ााँ   नहीं 

13. क्या बाल सावहत्य पढने से आपका ध्यान एििं एकाग्रता बढी ह?ै 

  ााँ   नहीं 

14. क्या बाल सावहत्य आपको सही मलू्यों की वशक्षा दतेी ह?ै 

  ााँ   नहीं 

15. क्या बाल सावहत्य पढने से वहिंदी के पाठ्यक्रम को और अवधक रोचक बनाने म़ें मदद वमलती ह?ै 

  ााँ   नहीं 

16. क्या आप स्कूल म़ें बाल सावहत्य को अवधक पढने की इच्छा रित ेहैं? 

  ााँ   नहीं 

17. क्या आपको अपने जीिन म़ें बाल सावहत्य से प्रेरणा वमली ह?ै 

  ााँ   नहीं 

18. क्या बाल सावहत्य से बच्चों म़ें सामावजक समझ और सिंिेदनशीलता बढती ह?ै 

  ााँ   नहीं 

19. क्या बाल सावहत्य के माध्यम से वहिंदी सावहत्य के अन्य पहलओु िं को समझने म़ें मदद वमलती ह?ै 

  ााँ   नहीं 

20. क्या आप बाल सावहत्य को अन्य वकताबों की तलुना म़ें ज्यादा पसिंद करते हैं? 

  ााँ   नहीं 
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पररणशष्ट-III 

अणभभावक के शिए प्रश्नाविी 

व्यशिगत जानकारी 

1. माता/वपता नाम : _______________________________________________ 

2. बच्चे का नाम : _________________________________________________ 

3. बच्चे की कक्षा : ________________________________________________ 

शनर्देि 

कृपया इन प्रश्नों का उत्तर दनेे से पहले वनम्नवलवित वनदशे पढ़ें: 

1. यह प्रश्नािली अशभभावक से बच्चों के वहिंदी वशक्षण म़ें बाल सावहत्य के भशूमका पर जानकारी प्राप्त 

करन ेके वलए विजाइन की गई ह।ै 

2. इस सिेक्षण से यह समझने म़ें मदद वमलेगी वक प्राथवमक स्तर पर वहिंदी वशक्षण म़ें बाल सावहत्य 

बच्चों की भाषा, सोच एििं सामावजक विकास म़ें वकस प्रकार योगदान करता ह।ै 

3. इस प्रश्नािली का उत्तर गोपनीय रिा जाएगा। 

4. कृपया सभी प्रश्नों का उत्तर द़ें। 

बाि साशित्य के प्रभाव पर आधाररत प्रश्नाविी 

1. क्या बाल सावहत्य बच्चों की वहिंदी भाषा की समझ को बढाता ह?ै 

  ााँ   नहीं 

2. क्या आपके बच्चे को बाल सावहत्य पढने म़ें रुवच ह?ै 

  ााँ   नहीं 

3. क्या आपने कभी अपने बच्चे को बाल सावहत्य पढने के वलए प्रेररत वकया ह?ै 

  ााँ   नहीं 

4. क्या बाल सावहत्य को पढने से आपके बच्चे की वहिंदी शब्दािली म़ें िवृि हुई ह?ै 

  ााँ   नहीं 

5. क्या बाल सावहत्य बच्चों के वलए एक अच्छा वशक्षण उपकरण ह?ै 

  ााँ   नहीं 

6. क्या बाल सावहत्य बच्चों को सही मलू्यों की वशक्षा दनेे म़ें मदद करता ह?ै 

  ााँ   नहीं 



 

2 
 

7. क्या आपके बच्चे ने बाल सावहत्य के माध्यम से नई चीज़ें सीिीं हैं? 

  ााँ   नहीं 

8. क्या बाल सावहत्य बच्चों म़ें सोचने की क्षमता को बढाता ह?ै 

  ााँ   नहीं 

9. क्या आपके बच्चे ने बाल सावहत्य के माध्यम से अपनी रचनात्मकता को बढाया ह?ै 

  ााँ   नहीं 

10. क्या बाल सावहत्य बच्चों के वलए मनोरिंजन का एक अच्छा स्रोत ह?ै 

  ााँ   नहीं 

11. क्या आपके बच्चे ने बाल सावहत्य पढने के बाद अपनी भाषा पर अवधक ध्यान वदया ह?ै 

  ााँ   नहीं 

12. क्या बाल सावहत्य बच्चों के सामावजक एििं मानवसक विकास म़ें मदद करता ह?ै 

  ााँ   नहीं 

13. क्या बाल सावहत्य बच्चों को अच्छा नागररक एििं वजम्मेदार व्यवि बनने के वलए प्रेररत करता ह?ै 

  ााँ   नहीं 

14. क्या आपके बच्चे को बाल सावहत्य पढाने से उनके भाषा म़ें सधुार हुआ ह?ै 

  ााँ   नहीं 

15. क्या आपके बच्चे म़ें बाल सावहत्य के अध्ययन से दसूरों के प्रवत सहानभुवूत और समझ बढी ह?ै 

  ााँ   नहीं 

16. क्या आपके बच्चे ने बाल सावहत्य पढने के बाद वकताबों म़ें और अवधक रुवच वदिाई ह?ै 

  ााँ   नहीं 

17. क्या बाल सावहत्य बच्चों के मानवसक स्िास््य के वलए फायदमेिंद ह?ै 

  ााँ   नहीं 

18. क्या आपके बच्चे ने बाल सावहत्य के पात्रों से कुछ अच्छे गणु सीि ेहैं? 

  ााँ   नहीं 

19. क्या बाल सावहत्य बच्चों के जीिन म़ें सकारात्मक बदलाि लाता ह?ै 

  ााँ   नहीं 

20. क्या आपके बच्चे को और अवधक बाल सावहत्य पढने का अिसर वमलना चावहए? 

  ााँ   नहीं 

 


