
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

APPENDIX 

 



FAMILY VALUE MEASUREMENT SCALE 

  

INSTRUCTIONS 

• In proceeding pages there are some situation-based questions and 

statements that is related with your values towards your family. Some 

questions have two or more statements numbered as A, B, C & D. 

• You read each statement carefully and mention the option inside the box 

given which you think correct as per the situation.  

• There is nothing right or wrong answer of statements 

• All questions should be answered and no question should not be left 

unanswered.  

• Respondent should give their own response without consulting their 

friends. 

• If anyone has any confusion, She/he will only raise her/his hand without 

disturbing the other. 

• Your personal information and responses will be kept confidential. 

 

Please fill the following personal information. 

Name (Optional)_________________________________Age____________ 

School/ College_____________________________________ Class________ 

Education of Father________________ 

Education of   Mother________________ 

Father’s Occupation ________________  

Mother’s Occupation________________ 

Monthly Family Income _____________ Family Type:  Nuclear             Joint  

Locality:  Rural              Semi-Urban                    Urban               

 Gender:   Male              Female 

No. of Siblings ___________ 



प्रश्न 1: आपके लिए कौन-सा क्षण अलिक मनोरंजक होगा ? 

A. जब आप माता-लपता और पररवार से दरू रहकर दोस्तों के साथ समय लबताएँगे । 

B. जब आप माता-लपता और पररवार के साथ रहकर समय लबताएँगे । 

C. जब आप लसर्फ  माता-लपता के साथ रहकर मलू्यवान समय लबताएँगे । 

 

प्रश्न 2: आकाश और मािरुी एक दसूरे से प्यार करते हैं िेलकन उन दोनों के पररवार शादी के लिए सहमत नही हें, इस लस्थलत में उन्हें क्या 

करना चालहए ?.  

A. उन दोनों को भाग कर कोर्फ में शादी कर िेनी चालहए । 

B. उन दोनों को पररवार की सहमलत से शादी करनी चालहए । 

C. उन दोनों को पररवार वािों को डरा िमका कर शादी करनी चालहए । 

 

प्रश्न 3: आप अपनी पढाई में व्यस्त हैं क्योंलक अगिे लदन आपकी परीक्षा ह ै। आपके पररवार में माँ, बहन और आपको लमिाकर कुि तीन 

सदस्य हैं, इसी दौरान अचानक शाम को आपकी बहन बीमार हो जाती ह,ै तब आप क्या करेंगे ? 

A. आप अपनी पढाई छोड़कर उसे तत्काि अस्पताि िे जाएंगे । 

B. आप अपनी मां से कहेंगे लक वह उसे अस्पताि िे जाएं क्योंलक आप अपनी पढाई में व्यस्त हैं । 

C. आप परीक्षा होने तक पढाई जारी रखेंगे उसके बाद ही अपनी बहन के इिाज के बारे में सोचेंगे । 

 

प्रश्न 4: एक महीने पहिे आपने अपने दोस्तों के साथ दालजफलिंग जाने की योजना बनाई थी । दालजफलिंग जाने के एक लदन पहिे वािी रात 

को आपकी दादी को अस्पताि में भती कराना पड़ जाता है । तब आप क्या करेंगे ? 

A. आप यात्रा पर चिे जाएंगे । 

B. आप यात्रा पर जाने की योजना लनरस्त कर देंगे । 

C. आप अपनी यात्रा पर तब तक नहीं जाएंगे जब तक लक दादी स्वस्थ न हो जाए ।  

 

प्रश्न 5:मान िीलजए मीन ूअपने पररवार की बड़ी बेर्ी है, उसकी हाि ही में नौकरी िगी है । उसके छोरे् भाई को कॉिेज जाने के लिए 

मोर्रबाइक की जरूरत है, िेलकन उसी समय उसकी छोर्ी बहन को पढाई के लिए िैपर्ॉप की जरूरत है । तब मीन ूको पहिे क्या करना 

चालहए ? 

A. मीनू को अपने भाई के लिए बाइक खरीदनी चालहए । 

B. मीनू को अपनी बहन के लिए िैपर्ॉप खरीदना चालहए । 

C. मीनू को दोनों के लिए कुछ भी न खरीदकर अपनी सेलवंग पर ध्यान देना   चालहए । 

 

प्रश्न 6: आप अपनी पसंदीदा लर्ल्म देख रहे हैं और उसी समय आपकी छोर्ी बहन नवी कक्षा मे प्रवेश हतेु आपको साथ िे जाना चाहती 

है, ऐसे लस्तलथ में आप क्या करेंगे ? 

A. आप उसकी बात पर ध्यान नही देंगे और लर्ल्म देखते रहेंगे । 

B. आप लर्ल्म देखना छोड़कर बहन को नवी कक्षा मे प्रवेश करान ेके लिए िे जाएंगे । 

C. आप अपन ेभाई/बहन को उसके साथ जाने के लिए कहेंगे । 

 

प्रश्न 7: आप अपने घर से दरू रहकर नौकरी कर रहे हैं, अचानक से आपके माता-लपता बीमार हो जाते हैं, तब आप क्या करेंगे? 

A. आप उनके इिाज के लिए पैसा भेजेंगे । 

B. आप उन्हें अपने पास रखकर उनका इिाज कराएंगे । 

C. आप उन्हें उनके हाि पर छोड़ देंगे । 

 

प्रश्न 8:मान िीलजए एक पाररवाररक समारोह में आपके भाई और चचेरे भाई के बीच झगड़ा हो जाता है और आपके चचेरे भाई ने आपके 

भाई को थप्पड़ मार लदया, तब आप क्या करेंगे ? 

A. आप अपने भाई का समथफन करेंगे । 

B. आप अपने भाई को समझाकर शांत कर देंग े। 

C. आप अपन ेभाई के साथ लमिकर बाद में अपने चचेरे भाई से बदिा िेंगे । 

 

प्रश्न 9:मान िीलजए इसी वर्फ अपका २० वां जन्मलदन हैं । इस अवसर पर आप सबसे ज्यादा क्या करना पसंद करेंगे ? 

A. आप अपना जन्मलदन केवि अपने माता-लपता के साथ एक रेस्र्ोरेंर् में मनाएंगे । 



B. आप इसे अपने घर में माता-लपता, पररवार के सदस्यों और ररश्तेदारों के साथ मनाएंगे । 

C. आप इसे केवि अपने दोस्तों के साथ मनाएंगे । 

 

प्रश्न 10: आप पररवार के बडे़ बेरे् हैं और शहर में लकराए पर रहते हैं, इसी बीच आपकी नौकरी िग गयी । तब आपकी प्राथलमकता क्या होगी 

? 

A. आप उसी शहर में ज़मीन खरीदने के लिए पैसा िगाएंगे तालक आप अपनी पसंद का घर बना सकें  । 

B. आप आपके साथ रह रह ेभाई-बहन की पढाई पर पैसा खचफ करेंगे ।  

C. आप अपने व्यलिगत जीवन को सुखमय बनाने हतेु वेतन को इकट्ठा करेंगे ।  

 

प्रश्न 11: आप पररवार की सबसे बड़ी संतान (बेर्ी) हैं और आप अकेिे कमा रही हैं । आपकी प्राथलमकता क्या होगी ? 

A. आप अपने पैसों से अपनी लजन्दगी को सुखमय बनाएंगीं । 

B. आप अपन ेपररवार की आलथफक मदत करेंगीं । 

C. आप अपनी शादी के लिए पैसे बचाएंगी । 

 

प्रश्न 12: राम ूएक शहर में अच्छी नौकरी करता ह ै। वह अपने बेर्ा को अंतरराष्ट्रीय प्राइवेर् स्कूि में पढा रहा है, जबलक उसका भतीजा 

गाँव के एक सरकारी स्कूि में पढाई कर रहा है । तब रामू की प्राथलमकता क्या होनी चालहए ? 

A. राम ूको अपने भतीजे को गाँव के स्कूि में अच्छे से पढने के लिए पे्रररत करना चालहए ।  

B. राम ुको अपन ेभतीजे को गाँव के आसपास के अच्छे प्राइवेर् स्कूि में पढान ेके लिए आलथफक सहायता करनी   चालहए । 

C. राम ूको अपने भतीजे को अपने पास रखकर अपने बेरे् वािे अंतरराष्ट्रीय स्कूि में पढाना चालहए । 

D. राम ूको भतीजे की पढाई से कोई सरोकार नहीं रखना चालहए ।   

 

प्रश्न 13: आप और आपकी पत्नी दोनों घर से दरू नौकरी करते हैं । आपके माता-लपता बूढे हैं और गाँव में रहते हैं । िेलकन आप उन्हे अपने 

पास रखना चाहते हें, परन्तु आपकी पत्नी इसके लिए तैयार नही हें, तब आप क्या करेंगे ? 

A. ऐसी पररलस्थलत में आप अपने माता-लपता को वदृ्धाश्रम में रखेंगे । 

B. आप अपनी पत्नी को समझा कर अपन ेमाता-लपता को अपन ेसाथ रखेंगे ।   

C. आप अपनी पत्नी की लबना मजी के अपन ेमाता-लपता को अपन ेसाथ रखेंगे और पत्नी से कहेंगे लक आपको इस लस्थलत में रहना तो रलहए   

वरना आप जहां भी रहना चाहते हैं वहाँ रह सकते हैं । 

 

प्रश्न 14: आपके माता-लपता और बडे़ भाई ने कृलर् कायफ व मजदरूी करके आपको पढाया । अंततः आप एक मल्र्ीनेशनि कंपनी में 

इजंीलनयर बन गए । आपके अलिकांश सहकमी अपनी कारों से ऑलर्स आते हैं । आपकी प्राथलमकता क्या होगी ? 

A. आप पहिे अपन ेलिए कार खरीदेंगे । 

B. आप पररवार की प्रलतकूि पररलस्थलत के समय हतेु अपने वेतन का अलिकांश पैसा सैलवंगज़ में िगाएंगे । 

C. आप अपन ेवेतन का अलिकांश पैसा पररवार को देंगे । 

 

प्रश्न 15: मान िीलजए प्रकाश और सनुीता एक-दसूरे से पढाई  के समय से प्यार करते हैं। पढाई परूी होने के बाद उन दोनो की नौकरी िग 

जाती ह,ै िेलकन प्रकाश का पररवार सनुीता को अपनी बहू स्वीकार करने के लिए तैयार नहीं है, जबलक सनुीता के पररवार को इस प्रस्ताव 

पर कोई आपलि नहीं ह।ै तब प्रकाश को क्या करना चालहए ? 

A. प्रकाश को सुनीता से चपु-चाप कोर्फ में शादी कर िेनी चालहए । 

B. प्रकाश को अपने पररवार को समझाने की कोलशश करनी चालहए अन्यथा प्रकाश को जीवन भर अलववालहत रहना चालहए । 

C. प्रकाश को उस िड़की को छोड़कर पररवार की मजी से शादी कर िेनी चालहए ।   

D. प्रकाश को अपने पररवार को समझाने का प्रयास करना चालहए अन्यथा कोर्फ में शादी कर िेनी चालहए । 

 

प्रश्न 16: मान िीलजए आप एक कायफक्रम में शालमि हुए हैं लजसके अंत में आपको अल्पाहार का पैकेर् लमिा हे तब आप क्या करेंगे ? 

A. आप पूरा पैकेर् लमिने के बाद तुरंत खा िेंगे । 

B. आप थोड़ा खाकर बाकी घर िे जाएंगे । 

C. आप पैकेर् घर िे जाएंगे और अपने पररवार के साथ बांर्कर खाएंगे ।  

 

 

प्रश्न 17: अगर आपने अपना घर बनाने का सोचा है और सौभाग्य से आपको कम कीमत पर ज़मीन लमि रही है, िेलकन उसी समय आपके 

लपता आपसे आपकी बहन की शादी के लिए पैसे मांगते हैं । तब आप क्या करेंगे ? 



A. आप लबना सोच ेज़मीन खरीद िेंगे और अपने लपता से कहेंगे लक वे अन्य स्रोतों से पैसों का इतंजाम करें । 

B. आप अपनी बचत का पैसा ज़मीन खरीदे लबना अपने लपता को भेज देंगे । 

C. आप अपनी बचत का कुछ पैसा देकर लपता से कहेंगे लक शेर् रालश का इतंजाम वह खदु करें। 

 

प्रश्न 18: मान िीलजए आप अपने माता-लपता के साथ एक पार्ी में गए हैं, इसी बीच एक घर्ना के कारण आपके लपता ने आपको लबना 

गिती के डांर् लदया । 

A. आप लबना लकसी प्रलतलक्रया के चपु रहेंगे । 

B. आपकी कोई गिती नहीं ह ैयह सालबत करने के लिए आप तुरंत प्रलतलक्रया देंगे । 

C. आप उस समय चपु रहेंगे और घर पहुंच कर अपनी गिती न होन ेका तकफ  देंगे । 

 

प्रश्न 19:मान िीलजये आपके एक सबसे अच्छे दोस्त ने आपको एक कीमती उपहार लदया था लजसे आपने अिमारी मैं रखा था, 

िेलकन दभुाफग्यवश जब आपकी माँ अिमारी को सार् कर रही थी तब वह रू्र् जाता हैं, तब आप क्या करेंगे ? 

A. आप गुस्से में आकर अपनी माँ को डांर्ेंगे तालक वह यह गिती लर्र से न करें । 

B. आप लबना लकसी प्रलतलक्रया के चपु रहेंगे ।  

C. आप अपनी मां से लवनम्रता से कहेंगे लक भलवष्ट्य में वह आपके कमरे में न जाए । 

D. आप अपनी कीमती एवं बहुमलू्य वस्तुओ ंको अिमारी में रख कर बंद कर देंगे ।  

 

प्रश्न 20:मान िीलजए आप एक लनम्नवगीय पररवार से हैं और आप उच्च लशक्षा हतेु प्रवेश िेना चाहते हैं, इसके लिए आपने अपने लपताजी 

से पैसे देने को कहा हैं, िेलकन दभुाफग्यवश आपके छोरे् भाई का एक्सीडेंर् हो जाता हैं और उसे अस्पताि में भती कराना पड़ता ह,ै तब आप 

क्या करेंगे ।  

A. आप अपने लपता से उच्च लशक्षा के लिए पैसे का इतंजाम करने को कहेंगे । 

B. आप एजुकेशन िोन िेकर पढाई जारी रखेंगे ।     

C. आप गत वर्फ प्रवेश िेना स्थलगत कर देंगे और अगिे वर्फ प्रवेश िेंगे ।    

D. आप अपनी उच्च लशक्षा पूणफ करने का इरादा छोड़ देंगे । 

 

प्रश्न 21:मान िीलजए आप पररवार में बड़ी संतान हैं, िेलकन आपका छोर्ा भाई अकादलमक के्षत्र में आपसे अलिक सर्िता प्राप्त कर रहा है 

। लजसके कारण उसे पररवार की ओर से कार्ी सराहना लमि रही हैं, तब आप क्या करेंगे । 

A. आप उससे घणृा करने िगेंगे तथा उससे अलिक सर्िता प्राप्त करने हतेु प्रलतयोलगता करेंगे । 

B. आप भाई की सर्िता से प्रेररत होकर स्वयं भी स्वस्थ प्रलतस्पिाफ करेंगे । 

C. आप भाई की सर्िता पर जिन महसूस करेंगे और उसकी इस प्रगलत में बािक बनेंगे । 

 

प्रश्न 22:अगर आपके घर में आपके बडे़ भाई/बहन हमेशा आप से लकसी न लकसी कायफ को करने को कहते रहते हैं, तो आप क्या करेंगे ? 

A. आप हमेशा लबना लकसी प्रलतलक्रया के उनकी आज्ञा का पािन करते रहेंगे ।  

B. आप पररलस्थलतनुसार कभी-कभी उनकी आज्ञा का पािन करेंगे ।   

C. आप उनकी बात को नजरअंदाज करना शरुू कर देंगे । 

 

   प्रश्न 23: आप अपने दोस्तों के साथ वीलडयो गेम खेि रह ेहैं, उसी समय आपकी माँ आप से आपकी दादीजी के लिए बाजार से दवाई 

िाने को कहती हैं, तो आप क्या करेंगे ? 

A. आप खेिना बंद करके बाजार जाएंगे । 

B. आप अपने बडे़ भाई/बहन से दवाई िाने को कहेंगे । 

C. आप अपने छोरे् भाई/बहन से दवाई िाने को कहेंगे ।  

D. आप उनकी बात पर ध्यान नहीं देंगे । 

 

प्रश्न 24: मान िीलजए आप गाँव में रहते हैं और घर के बडे़ बेरे् हैं । आपकी नौकरी िग गई है, तब आप अपनी नौकरी का पैसा कहां खचफ 

करने पर प्राथलमकता देंगे ? 

A. आप आस-पास के शहरी क्षेत्र में घर िेकर लशफ्र् हो जाएंगे ।   

B. आप गाँव में ही रहकर अपनी सेलवंग्स के लिए पैसा िगाएंगे ।  

C. आप गाँव में ही रहकर छोरे् भाई-बहनों को पढाएंगे । 

D.आप शहर में रहकर अपने पररवार की सभी लजम्मेदाररयों को लनभाएंगे ।  

 



प्रश्न 25: शीति बहुत ही गरीब पररवार से है और वह अपने माता-लपता की एकमात्र बेर्ी ह ै। अपने पररवार की आलथफक लस्थलत को 

संभािने के लिए वह एक कंपनी में ओवरर्ाइम काम करती ह ै। उसी कंपनी के एक अमीर िड़के ने उसके सामने शादी का प्रस्ताव रखा है, 

तब शीति को क्या करना चालहए ? 

A. उसे प्रस्ताव को नकार देना चालहए क्योंलक उसे अपने पररवार की आलथफक जरूरतों को पूरा करना है । 

B. उसे अपने माता-लपता को लबना बताए तुरंत शादी कर िेनी चालहए लजससे लक उसे कलिन काम से राहत लमि सके । 

C. उसे शादी के प्रस्ताव को अपने माता-लपता के सामने रखना चालहए अगर वे सहमत ह ैतो शादी कर िेनी चालहए । 

D. उसको यह बताकर शादी कर िेनी चालहए लक जब तक उसके घर की आलथफक लस्थलत िीक नहीं हो जाती तब तक वह आपने घर की 

आलथफक सहायता करती रहगेी । 

 

प्रश्न 26: मान िीलजए अजय और आरुर्ी एक-दसूरे से प्यार करते हैं, िेलकन जब वे अपने माता-लपता से आपस में शादी करने की बात 

करते हैं, तब अजय का पररवार शादी के लिए सहमत हो जाता ह,ै िेलकन आरुर्ी का पररवार मना कर देता ह ै। तब आरुर्ी को क्या करना 

चालहए ? 

A. आरुर्ी को अपने पररवार से भागकर कोर्फ में शादी कर िेनी चालहए । 

B. आरुर्ी द्वारा अजय को छोड़कर अपने पररवार की पसंद से शादी करनी चालहए । 

C. आरुर्ी द्वारा अजय को छोड़कर भलबष्ट्य में लकसी से भी शादी नहीं करनी चालहए । 

D. आरुर्ी द्वारा अपने पररवार को आत्महत्या की िमकी देकर शादी करने के लिए राजी कर िेना चालहए ।  

 

प्रश्न 27:मान िीलजए आपकी नौकरी िग जाती है । आप और आपकी पत्नी अपके पररवार के सभी सदस्यों के लिए कपडे़ खरीदने जाते हैं 

तालक पररवार को नौकरी की पार्ी दी जा सके । तब आप क्या करेंगे ? 

A. आप खदु और अपनी पत्नी के लिए महगंे कपडे़ खरीदेंगे और पररवार के िोगों के लिए सािारण कपडे़ खरीदेंगे । 

B. आप खदु, अपनी पत्नी और अपने माता-लपता के लिए महगंे कपडे़ खरीदेंगे । 

C. आप अपने माता-लपता, पत्नी और पररवार के सभी सदस्यों के लिए महगंे कपडे़ खरीदेंगे । 

D. आप सभी के लिए समान कीमत के कपडे़ खरीदेंगे । 

 

प्रश्न 28: अगर आप तीन भाई हैं और सभी सम्मानजनक नौकररयां कर रह ेहैं । आपके माता-लपता को उनकी वदृ्धावस्था में देखभाि की 

जरूरत ह ैजो लक गाँव में रहते हैं, तो आप क्या करेंगे ? 

A. आप उनकी देखभाि के लिए गाँव में लकसी व्यलि को रखेंगे । 

B. आप अपने भाइयों के बीच उनकी देखभाि हतेु समय बांर्ेंगे । 

C. आप इस कायफ हतेु अपने भाइयों की लजम्मेदारी के बारे में लबना सोचे-समझे अपने माता-लपता को अपने पास रखेंगे ।   

D. आप सभी भाई नौकरी में व्यस्त हैं इसलिये उन्हें आप वदृ्धाश्रम में रखेंगे । 

प्रश्न 29: मान िीलजए आपके पररवार में एक कायफक्रम ह ैलजसकी वजह से रात के 11 बज गये हैं और आपको चाय या कॉर्ी पीने का मन 

कर रहा ह,ै तब आप क्या करेंगे ? 

A. आप अपनी मां से कहेंगे लक वह चाय या कॉर्ी बनाकर िाएँ । 

B. आप अपनी बहन से कहेंगे लक वह चाय या कॉर्ी बनाकर िाएँ । 

C. आप अपनी पत्नी से कहेंगे लक वह चाय या कॉर्ी बनाकर िाएँ । 

D. आप चाय या कॉर्ी खदु बनाएंगे । 

 

प्रश्न 30:मान िीलजए गिती से आपकी पत्नी से कपडे़ इस्त्री करते समय एक साड़ी जि गई, लजसके कारण आपकी मां और बड़ी बहन ने 

उसे डांर्ा । तब आप क्या करेंगे ? 

A. आप अपनी पत्नी को अपनी माँ और बहन के साथ लमिकर डांर्ेंगे । 

B. आप अपनी पत्नी को अकेिे में डांर्ेंगे तालक वह भलवष्ट्य में ऐसी गिती न करें । 

C. आप अपनी माँ और बड़ी बहन को समझायेंगे और पत्नी को भलवष्ट्य में ऐसी गिती न करने को कहेंगे । 

D. आप अपनी माँ और बहन दोनों को डांर्ेंगे और पत्नी से कुछ नहीं कहेंगे । 


